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. que no es nuestra lucha contra la sangre y la carne,
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los dominadores de este mundo tenebroso, contra los espi-
ritus malos de los aires.
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T4 no eres mds que un voluptuoso incubo wnferior, que
engafia a la carne lasciva...
WiLLiam ROWLEY, El nacimiento de Merlin,



INTRODUCCION



El ser viviente, bien sea el hombre, o bien el mas simple
organismo unicelular, no sélo debe su existencia a la procrea-
cién de la cual es el producto, sino también, y a partir del mo-
mento de su génesis, a los mecanismos de su organismo que
forman parte del sistema incorporado de defensa contra las
innumerables fuerzas hostiles a las que est4 expuesto conti-
nuamente, porque forman parte de su medio natural, v a las
que debe estar siempre dispuesto a reaccionar de la manera
més eficaz posible.

Este misterio de la defensa, de la reaccién contra las in-
fluencias peligrosas que amenazan su salud y su vida, es una
de las mayores maravillas dentro del conjunto de las funcio-
nes vitales. En el hombre no es solamente de naturaleza fisi-
ca, sino también psiquica, ya que la unidad entre cuerpo y
alma se manifiesta como interaccién en todo lo que sucede
en uno u otra. Por ello, a las reacciones humanas ante ata-
ques de fuerzas hostiles, no sélo pertenecen, junto a las reac-
ciones fisicas, las reacciones conscientes de la mente, sino
también las reacciones inconscientes que llevan con frecuen-
cia al espanto y a la angustia, los cuales forman parte esencial
de la naturaleza humana, de forma que la historia de la Hu-
manidad es también la historia de sus angustias y de sus efec-
tos sobre el comportamiento del hombre que, desde el princi-
pio de su existencia, hace ya dos millones de afios, ha vivido



16 FREDERIK XKONING

en la necesidad de defenderse contra las amenazas de destruc-
cién procedentes de todas partes.

Para nosotros, aunque conocemos mas o menos su natura-
leza y estructura causal, cataclismos como los terremotos, tor-
nados, ciclones, inundaciones, erupciones volcdnicas, sequias
y epidemias no han perdido su caricter espantoso. Tanto mas
terrorificos fueron, pues, en épocas pasadas, provocando el
sentimiento de estar abandonado a fuerzas destructivas impre-
visibles e incomprensibles, como lo eran asimismo los efec-
tos mortales del rayo, las repentinas olas de frio o de calor ar-
diente, las tormentas de arena, las granizadas, la plaga de la
langosta y tantos otros azotes.

No sabemos cuéndo, en el transcurso de su existencia pre-
histérica, comenzé el hombre a atribuir todos los peligros de
indole incomprensible a acciones arbitrarias de fuerzas sobre-
naturales. Existen diversas indicaciones de que, en la tltima
fase del periodo Paleolitico —fase caracterizada por la indus-
tria de la piedra tallada, y cuya duracién fue de varios cente-
nares de miles de afios—, del afio 100.000 al afio 12.000 antes
de nuestra Era, hubo, por lo menos entre ciertos grupos de ha-
bitantes de las cavernas, una primitiva creencia en algunos
tipos, algunas formas de divinidades, de fuerzas sobrehumanas
de vaga concepcién.

Tales indicaciones no son directas, sino que derivan de
otras, mas concretas, que dan una cierta imagen de las capa-
cidades espirituales y su desarrollo. En el comienzo del Paleo-
litico hay s6lo bastas herramientas de silex, y todavia no existe
manifestacién alguna de un sentimiento artistico, pero gra-
dualmente los ttiles de silex van siendo mejor moldeados, y no
s6lo utilizados como cuchillos, sino también como armas, so-
bre todo como puntas de flecha, mientras hacen su aparicién
los primeros grabados y dibujos en las paredes de las cuevas.
En el periodo que se denomina Aurifiaciense —seguin una esta-
cién prehistérica que existe cerca de Aurignac, en el sur de
Francia—, las ldminas de silex estdn finamente retocadas, y
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junto a los ttiles de piedra aparecen ya los enseres de hueso.
En la dltima época, el Magdaleniense —por el refugio prehis-
térico de La Madeleine, en el departamento de Dordofia—, la
industria del hueso ha alcanzado su apogeo, con azagayas y
arpones, y también el arte pictérico, en las cuevas de Lascaux
(en el sur de Francia) y de Altamira (en Espaifia).

Todo esto indica un enorme desarrollo de la inteligencia,
subrayado por los testimonios de la practica de una cirugia
elemental, encontrados por arquedlogos. El hombre prehisté-
rico sabia extraer el cuerpo extrafio que lastima, inmovilizar
los huesos rotos y desbridar con silex lo que estaba encerrado
y era penoso o peligroso. En muchos craneos prehistéricos se
han encontrado cavidades circunscritas, algunas de las cua-
les son el resultado de traumatismos curados espontaneamen-
te, o de una osteomielitis —una forma de inflamacién de los
huesos— localizada. Pero la mayor parte son efecto de una
trepanacién instrumental —taladro quirdrgico de un orificio
en un hueso, y mas particularmente en la béveda craneal— vy,
con toda probabilidad, en su mayoria formaban parte de una
terapéutica, por lo demas, quizd ritual. De cualquier forma,
un gran ndmero de pueblos primitivos de nuestra época ha
tratado de urgencia ciertas fracturas craneales con una técnica
analoga.

En verdad, los conocimientos médicos del hombre prehis-
térico eran puramente empiricos. Pero las trepanaciones cons-
tituyen la mejor prueba de que poseia no sélo un espiritu de
observacién muy vivo, sino también una légica que le hacia
atacar la causa real o aparente de un mal, cuando tenfa la
ocasién de hacerlo. Sus intervenciones demuestran que, ya en
época remota, el hombre prehistérico comprendié que los
agentes exteriores visibles no explican todos los trastornos fi-
sicos. Tuvo que llegar a la conclusién de que factores tales
como la temperatura exterior pueden causar enfermedades, as{
como la alimentacién. Tuvo que llegar a la conclusién de
que hay determinadas correlaciones entre la ingestién de cier-

23454
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tas cosas, por un lado, y ciertas excreciones y secreciones, por
otro. Y estos descubrimientos debieron de conducirlo a esta-
blecer analogias. Es decir, comenzé a atribuir los trastornos
internos —cuya correlacién entre ingestién y excrecién o se-
creciones no encontraba— a intervenciones extrafias e invisi-
bles, a fuerzas analogas a las que causaban los fenémenos na-
turales y los cataclismos.

Las trepanaciones terapéuticas y la estructura causal razo-
nada que estd en su origen hacen muy probable también que
en este mismo periodo el hombre prehistérico descubriera la
existencia de los venenos vegetales, asf como las virtudes de
ciertas plantas medicinales.

El conjunto de tales conocimientos, y la atribucién, por
analogia, de los efectos incomprensibles a fuerzas desconoci-
das, debi6é de conducirlo, en época muy remota, a una distin-
cién entre fuerzas, imperceptibles para los sentidos, benéficas
o maléficas. Y en sus cuidados hacia los enfermos, esto debié
de llevarlo a alguna forma de medicina maéagica como arma
contra las fuerzas maléficas.

De esta manera, su propia vida, su propia experiencia, el
reconocimiento de su vulnerabilidad por las fuerzas hostiles,
le elevé a una concepcién metafisica, que gradualmente trans-
formé las fuerzas, invisibles, aunque tan concretas en sus efec-
tos sobre €l, en divinidades.

Cuando, a fines del quinto milenio antes de nuestra Era,
el hombre entra en la Historia, en Mesopotamia y en el valle
del Nilo, est4 rodeado no sé6lo ya por todo un panteén de divi-
nidades, que reina soberanamente —y arbitrariamente— desde
su residencia en los cielos, sobre todo lo que sucede en la Tie-
rra, sino también de legiones de espiritus, buenos y malos que,
invisibles, aunque para él tan reales como los dioses y las dio-
sas, comparten la Tierra con él.
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El hombre prehistérico también debié de haber sido cons-
ciente del poder de su propia voluntad, ya que, cuando entré
en la Historia, ya se atribuia el poder influir a distancia sobre
otras personas, tanto en bien como en mal —y sobre todo en
mal—, como lo que se refiere al «mal de ojo», el maleficio y el
encantamiento.

Segtin algunos arquedlogos, una pintura de la cueva de los
Trois Freres, que data del Aurifiaciense, hacia el 50.000 antes
de nuestra Era, seria la m4s antigua representacién conoci-
da de un brujo-curandero. La figura est4 vestida con pieles de
animal y lleva en la cabeza un crdneo de ciervo.

Esta figura tiene un gran parecido con ciertas representa-
ciones de bronce del primer periodo sumerio, que representan,
aparentemente, sacerdotes-médicos. Y ello es tanto m4s proba-
ble cuanto que hubo un desarrollo que comenzé, quizas antes
del Aurifiaciense, desde el médico-mago, pasando por el médi-
co-brujo, hacia el sacerdote-médico y el sacerdote-exorcista de
los sumerios, que en su comportamiento, indumentaria, aspec-
to y procedimientos, se rodeaban de una atmésfera de misterio
y rareza que corresponde a los misterios y rareza de las divi-
nidades y los espiritus malvados que causan enfermedades al
poseer a hombres, mujeres y nifios. Y a esta atmésfera de mis-
terio pertenece también, en esta primera fase histérica, gran
nimero de tabtes, practicas en las que dominan las supersti-
ciones, ritos con encantamientos verbales o coreograficos u
otras formas de excitacién, como encontramos también en
nuestros dias en varias regiones de Africa, Malasia, Australia
v América Latina.

Varios de estos ritos fundamentales encuentran probable-
mente su origen en motivos de orden médico. Uno de los ritos
mas arcaicos es el de la sustitucién, en el que se realizan sacri-
ficios humanos o animales. La victima es considerada aqui
como sustituta de la personalidad sufriente, en cuyo favor se
celebra la ceremonia de curacién, o para expiar en su lugar, si
la causa del sufrimiento es considerada culpa suya.
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De este dltimo aspecto volvemos a encontrar una forma ge-
neralizada en el Antiguo Testamento (Levitico, XVI), que trata
del gran dia de las Expiaciones. En el décimo dia del séptimo
mes, un culto divino y general fue realizado por el Sumo Sacer-
dote, a fin de reconciliar con Yavé a toda la nacién judfa. El
Sumo Sacerdote sacrific6 un novillo por los pecados cometi-
dos por los sacerdotes, y luego un macho cabrio por los pe-
cados de la nacién. Entonces puso sus manos sobre la cabeza
de otro macho cabrio, confesé los pecados del pueblo y lo
ahuyent6 hacia el desierto. Se trataba de la victima propicia-
toria.

Hay pocas dudas acerca de que, en la Prehistoria, las victi-
mas eran tanto hombres como mujeres, de los que se comian
algunas partes del cuerpo, pues el consumidor creia asi incor-
porar a €l cualidades fisicas o virtudes morales, que le hacian
falta. Esta forma de canibalismo ritual ha sido perpetuada
entre algunas tribus salvajes. Y al comienzo de la Historia
encontramos en Egipto y Sumer indicaciones bastante claras
de que persistia el recuerdo de tales ritos.

A otros ritos de curacién o de expiacién pertenecian las
mutilaciones diversas, sobre todo genitales, efectuadas tanto
en el hombre como en la mujer. Y todavia existen en algunos
pueblos salvajes.

En lo que concierne al rito de sustitucién, los textos médi-
cos y religiosos sumerios y babilonios proporcionan muchos
ejemplos, asi como de encantamiento y exorcismos, como el
siguiente, que da instrucciones al sacerdote-médico:

«Para efectuar el cambio en favor de un hombre deseado
por la diosa de la muerte: Al ponerse el Sol, el hombre enfer-
mo colocara en su lecho un cabrito. Al salir el Sol, te levanta-
ras y te inclinaras ante el dios (del Sol). E1 hombre enfermo
llevara el cabrito en sus brazos a una casa en donde haya un
tamarisco. Hards acostarse sobre el suelo al hombre y al ca-
brito. Tocarés el cuello del hombre con un pufial de madera, y
cortarés el cuello del cabrito con un pufial de bronce... Enton-
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ces colocards vestidos alrededor del cabrito, pondras las san-
dalias sobre €él, pondris cosmético en los ojos del cabrito y
ungiras su cabeza con aceite. Tomaris el cubrecabezas del
hombre enfermo y lo pondras en la cabeza del cabrito. Pon-
drés el cabrito en un atatd y lo tratards como a un hombre
difunto. El hombre enfermo se levantara y se mantendri de
pie en el vano de la puerta, mientras t repetirds tres veces
un encantamiento. El hombre enfermo se quitara el vestido y
te lo dar4 y partird. Entonces llorards por el hombre enfer-
mo, y dirds, “{Fulano o Zutano estd muerto!”. A continuacién
daras érdenes para que se inicien las lamentaciones... y ente-
rrards el cabrito.»

Este texto proporciona no sélo una imagen clara de la sus-
titucién tal como era practicada en la medicina primitiva de
cardcter mégico, sino también de la atmdsfera de supersticién
—que para ellos era una realidad— en la que transcurrié la
vida cotidiana. Da asimismo la imagen de una cultura que, por
lejana que esté de nosotros, ha dejado muchas huellas en la
Historia hasta hoy. Huellas de misterios, de formas de misti-
ca, impregnadas todas de angustias profundas.



PRIMERA PARTE

LOS INCUBOS Y LOS SUCUBOS EN LA ANTIGUEDAD

Perros y gatos salvajes se reunivdn alli,
y se juntardn alli los sdtiros.

También alli Lilit descansard y hallard
su lugar de reposo.
Isafas, XXXI1V, 14

La enfermedad roerd su piel,
y devorard sus miembros el primogénito de la muerte.
Serd arrancado de su tienda, en la que
se sentia seguro, y tii puedes conducirle
al rey de los terrores.
Jos, XVIII, 13, 14.



I. LILIT

«La Historia empieza en Sumer», afirmé un historiador.
Pero atin no se ha decidido si es realmente asi. La posibilidad
de que empiece en el valle del Nilo no parece totalmente ex-
cluida. Pero no hay duda de que la historia de los sticubos
comienza en Sumer. Con Lilit, o Lilitu, tal como es su nom-
bre en acadio, la antigua lengua perteneciente a las lenguas
semiticas, hablada principalmente en Asiria, al norte de la
Mesopotamia. Lilit es uno de los innumerables espiritus ma-
lignos que amenazaban a los sumerios, babilonios y asirios sin
descanso, noche y dfa, incluso durante el suefio. Tales espiri-
tus estan al acecho en todas partes, causando desgracias, en-
fermedades y la muerte. Extendian su siniestro poder tanto
sobre el ganado del hombre, como sobre sus campos o sus
huertos. Ni los peces estaban a salvo en el agua.

Tales demonios, «incubados en las montafias del Oeste»
como «hijos de Anu», uno de los dioses supremos del panteén
de esos tres pueblos, eran a menudo llamados «los Siete», pero
este nombre debié de haber sido originalmente el de un solo
grupo, pues habfa mds de siete especies diferentes de demo-
nios. Estaba Lamashtu, el temible espiritu femenino, que ame-
nazaba a las mujeres durante el parto y robaba sus hijos mien-
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tras ellas les daban el pecho. Mas temible atin era Namtaru,
el demonio que provocaba plagas y era el mensajero del dios
Nergal, el dios de los Infiernos; Rabisu, el vagabundo, que an-
daba siempre al acecho en las entradas de las casas y en los
rincones oscuros; estaba también Pazuzu, hijo del dios Hanbi,
el rey de los demonios malignos del viento; Labasu, el ladrén;
y los malignos alu, asakku, gallu, shedu y utukku-demonios.
Y estaba también Lilit, el mds antiguo de los sticubos.

Aunque ya en las primeras escrituras los sumerios y babi-
lonios posefan un panteén muy extenso, la religién sumerio-
babilonia era fundamentalmente un animismo, una adoracién
de fuerzas ocultas y de los espiritus. Los propios dioses no
estaban libres de los ataques de los demonios. El eclipse de
Luna era visto como uno de esos ataques a Sin, el dios de la
Luna, que temporalmente Ilevaba la peor parte, tal como se
expresa en el mito siguiente:

«Los siete espiritus malignos apresuraban su camino de
la Tierra a los Cielos, y se alineaban furiosamente alrededor
del dios de la Luna... Enlil veia cémo el héroe Sin era oscure-
cido en los cielos; el Sefior Enlil llamé a su visir Nusku (el dios
del fuego): “{Oh, visir Nusku, lleva mis palabras al Abismo!
Cuenta a Ea, en el Abismo, lo que ha ocurrido con mi hijo
Sin...” Ea, en el Abismo, escuché el mensaje. Llené su boca
de lamentaciones y llamé entonces a su hijo Marduk y le dijo:
“iVe, Marduk, hijo mio...!” Sigue luego una descripcién del
rito que aparentemente era sefialado para la época de un eclip-
se de Luna, a fin de proteger al rey y su pueblo contra los ma-
leficios de los siete espiritus malignos.»

Naturalmente, el hombre y la mujer necesitaban una pro-
teccién continua contra los ataques de los representantes del
mal. Y la religién se la procuraba en diferentes formas. Habia
amuletos profilicticos que, en general, portaban una imagen
del demonio contra el que debian proteger al portador. Y en

—
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el reverso llevaban una inscripcién, un encantamiento, que evo-
caba la ayuda de los grandes dioses contra los malhechores
sobrehumanos.

«Encantamiento: A aquel que se acerca a la casa, me echa
de mi cama, me desgarra, me hace ver pesadillas. Al dios Bine,
el cancerbero de los Infiernos, que le concierne, por orden de
Ninurta, dios de los Infiernos, por orden de Marduk, que mora
en Esagila, en Babilonia. Hace saber a la puerta y al cerrojo
que estoy bajo la proteccién de los dos Sefiores. Encanta-
miento.»

Entre el gran nimero de tales amuletos, no hay ninguno
que pida proteccién contra Lilit, pese a que hay varios encan-
tamientos que piden dicha proteccién, sobre todo en los ritos
para la purificacién y proteccién de las casas. Dicho rito em-
pezaba con una enumeracién de las posibles causas del mal
que podian ocurrir a la morada y a sus habitantes, como:

«Bien sea que se trate de un espiritu maligno o un espectro
maligno, o un monstruo violador de tumbas, o un vagabundo
maligno, o una Lamashtu, o un Labasu, o el Ladrén, o Lilitu, o
una sirvienta de Lilitu, o la Mano-de-un-dios, o la Mano-de-
una-diosa, o el demonio de las plagas, o el demonio que da las
malas cosas de la vida, o la Muerte, o la Fiebre, o el Asesino...
sea quien sea... que lleve desgracia a la casa de un hombre...»

El miedo del hombre por Lilitu y sus servidoras tenifa triple
fondo. En primer lugar, eran demonios malignos y, como
tales, terrorificos. Pero sus acciones diferfan de las de los
otros demonios, pues visitaban a los hombres en su suefio, cau-
sando suefios lascivos, agotadores. Y todo lo que ocurria al
hombre en sus suefios era, por la rareza de la experiencia, por
la incomprensibilidad de las propias acciones, una influencia
angustiosa sobre €l. En tercer lugar, estaba el hecho de que,
cuando Lilitu o sus sirvientas habfan podido lograr, con accio-
nes y palabras lascivas, su objetivo, es decir, dejarse fecundar
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por el hombre, alumbraban demonios monstruosos, sin cara
(los alu y los gallu), que desgarraban aquello que podian cap-
turar y que, reuniéndose en torno al lecho de muerte del hom-
bre que los habia engendrado, esperaban el momento en que
podian apoderarse del espiritu de su padre, cerrdndole el ca-
mino hacia el reino de las sombras, haciendo de él un espiritu
errante, temido por todo hombre y mujer y nifio vivientes.

Nosotros, gentes de este siglo, con lo que consideramos
nuestra fria razén, y que hemos sido capaces de enviar real-
mente hombres a la Luna, tenemos planteado, por lo que se
refiere a Lilitu —cuyo nombre no quiere decir otra cosa que
demonio de la noche, el mas antiguo de los sicubos, término
que estd compuesto por las palabras latinas sub (debajo) y
cubare (estar acostado); asi, pues, aquella que se ha acostado
debajo de un hombre—, tenemos planteado, decimos, un enor-
me numero de problemas y misterios.

Ciertamente, para nosotros Lilitu sélo es, seglin nos dice
nuestra fria razén, la demonificacién de la fantasia sexual, que
siempre y en todas partes ha ofrecido a los hombres, y a las
mujeres, compafieros seductores y llenos de fogosidad, reali-
zando de esta manera la satisfaccién de deseos que en la reali-
dad de la vida no podian ser satisfechos. Ciertamente, hay tam-
bién en la actualidad fantasias sexuales que tienen un caric-
ter quimérico, terrorifico, pero sabemos, o creemos saber, que
semejantes fantasias tienen un fondo en ansiedades sexuales
reales. Pero nuestro conocimiento de estas cosas nos dice tam-
bién que la mayor parte de las fantasfas sexuales no son espan-
tosas; a lo sumo, y sélo al comienzo de semejante experiencia,
mds o menos incémodas. Y pese a que en la literatura sumeria
y babilonia no hay ninguna descripcién de Lilitu o sus sir-
vientas, el andlisis de nuestras fantasias sexuales actuales nos
proporciona la certidumbre de que, en la mayor parte de los
casos, Lilitu y sus sirvientas debieron de mostrarse a sus victi-
mas como muy bellas y seductoras, y también con una gran
fuerza de persuasién que al comienzo de sus esfuerzos debié
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de haber convencido a sus victimas, pues la angustia es, en
general, una de las més eficaces inhibiciones de la ereccién
y la eyaculacién. Aunque hay también aqui, como en todas las
reacciones fisiolégicas humanas, excepciones, casos en que la
angustia provoca la ereccién y puede llevar incluso a la eyacu-
lacién, pero entonces se trata sélo de un porcentaje muy pe-
quefio. Y los antiguos sumerios, babilonios y asirios, con su
fuerte sensualidad, con sus costumbres y practicas sexuales
que daban libre expresién a la aspiracién y a la satifaccién
de sus deseos sexuales, no eran ciertamente esas excepciones.
El aspecto angustioso de las visitas de Lilitu y sus sirvientas
a los hombres sélo pudo comenzar después del despertar y el
descubrimiento de la eyaculacién, descubrimiento que debe
de haber despertado la quimera de los demonios —alu y
—gallu, y su terrorifica presencia en el lecho de muerte.

Son curiosos también otros dos hechos. En primer lugar,
no se encuentra por ninguna parte en la literatura sumeria,
babilonia y asiria, un equivalente masculino de Lilitu, que vi-
site a las mujeres en sus suefios. Por tal motivo, se podria lle-
gar a la conclusién de que el estado de la mujer en esas socie-
dades —auténticas sociedades de hombres en donde la mujer
no desempefiaba un papel activo— no era considerado lo bas-
tante importante como para preocuparse de lo que ocurria en
sus suefios. Pero en realidad, y sobre todo en las primeras épo-
cas de la historia sumeria y babilonia, el estado social de la
mujer era de una elevadisima distincién. Entre los sumerios
y babilonios, el matrimonio era mondégamo, en el sentido de
que un hombre no podia tener mas que una mujer, que era
reconocida como tal y que gozaba de una consideracién social
correspondiente a la de su marido. Por otra parte, esas socie-
dades otorgaban al hombre el derecho de tener una o varias
concubinas, asi como el derecho de comercio carnal con las
hierédulas, las muchachas y mujeres esclavas de los templos,
principalmente los dedicados a las divinidades de la fecundi-
dad. Y cuando, probablemente a comienzos del IV milenio,
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la institucién de la esclavitud se convirtié en una caracteristica
general de esas sociedades, con esclavos como propiedad pri-
vada, uno de los empleos principales, si no el principal, de las
esclavas femeninas, era el comercio carnal, lo cual las conver-
tia en concubinas, aunque sin los derechos de la concubina.
Seguian siendo esclavas, y sus hijos eran esclavos, excepto si
su duefio los reconocia formalmente como sus hijos legitimos.
Pero las mujeres legitimas podfan incluso servir en los tem-
plos, en otras funciones que las de sacerdotisa o hierédula, y
las mujeres de algunos principes, como las de Lugalanda y
Urukagina, ocupaban posiciones de gran importancia. Por otra
parte, tanto en el panteén sumerio como en el babilonio ha-
bia un gran nimero de diosas que gozaban de mucho prestigio
entre los dioses y desempefiaban un importante papel en los
consejos de las divinidades. Hay también multiples indicacio-
nes de la existencia de la poliandria en el III milenio, pues
algunos textos sefialan que ciertas mujeres tenfan més de un
marido a la vez,

Por tanto, sigue sin respuesta la pregunta de por qué Lilitu
no tiene un equivalente masculino en la vida de sumerios, ba-
bilonios y asirios, lo cual resulta mas asombroso atn cuando
tenemos en cuenta el hecho de que entre otros pueblos del
Proximo Oriente —por no mencionar los pueblos orientales
que tenfan ya relaciones comerciales con éstos— la relacién
sexual de una mujer con los espiritus no era totalmente ex-
cepcional.

El segundo hecho curioso es lo que se podria considerar
como la transicién de Lilitu a Lilit. A partir de mediados del
IT milenio, Lilitu no aparecia ya en las escrituras babilonias y
acadias —los sumerios, como pueblo, habian desaparecido a
comienzos del II milenio—, lo cual no significa que hubie-
ra desaparecido de la vida de los babilonios y asirios,
pues el hecho que apareciera en el Antiguo Testamento y en
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los escritos rabinicos es la mejor prueba de que estaba viva
también entre los pueblos vecinos de la Palestina.

La aparicién mds antigua de Lilit, el monstruo de la noche,
en hebreo, la tenemos en el libro de Isafas, quien, en el afio
740 antes de nuestra Era, fue nombrado profeta. En el capitu-
lo VIII, Tsafas predice el fin de Edom, pequefio Estado situado
el sur de Palestina, una regién de colinas de arenisca rojiza,
mucho menos fértil que Palestina. Aunque los israelitas reco-
nocen tener el mismo origen —los edomitas tenfan como ante-
pasado a Esa, hijo de Isaac y hermano gemelo de Jacob—,
habfa existido siempre una hostilidad declarada entre los dos
pueblos, que en varias ocasiones se habfa vuelto activa. En la
prediccién de Isaias (XXXIV, 11-14), Edom se convertiria en
un desierto: «Y echard Yavé sobre ella las cuerdas de la con-
fusién y la plomada de la desolacién; y habitardn en ella los
satiros, y todos sus nobles dejardn de existir. Alli no habra
reino, y desapareceran todos sus principes. Y en sus palacios
crecerdn los zarzas, en sus fortalezas las ortigas y los cardos,
y seran morada de chacales y refugio de avestruces. Perros y
gatos salvajes se reunirdn alli, y se juntardn alli los sétiros.
También alli Lilit descansar4 y hallar4 su lugar de reposo.»

En esta imagen de ruina, de destruccién; en este ambiente
desértico, el autor ha tomado de los centenares de demonios,
dioses y diosas —quienes, por lo demds, eran para los israe-
litas s6lo demonios— tnicamente a Lilit, y la ha colocado en-
tre animales del desierto y sétiros, que, por otra parte, no son
de origen oriental, sino griego, de forma que su presencia en
el libro de Isafas es una de las numerosas pruebas de la in-
fluencia helenistica ya en ese periodo. Y el hecho de que la
haya preferido para esta imagen significa que, para él, Lilit
era mds peligrosa atn para el bienestar de su pueblo que los
dioses Moloc de sus vecinos, los moabitas; y Dagan, de los
filisteos, quienes durante tanto tiempo tuvieron una gran fuer-
za de seduccion sobre los israelitas; y Astarté, la diosa de los
sidonios; y Milkom, el dios de los amonitas, que durante los
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ultimos afios del reinado de Salomén hallaron tantos fieles en-
tre los israelitas, divinidades cuya adoracién estaba vinculada
a orgias sexuales. Contra ellos, el clero pudo, al menos, adver-
tir al pueblo y, a menudo, también tomar enérgicas medidas.
Pero semejante defensa contra las peligrosas influencias debia
de ser vana contra el demonio de la noche, que penetraba en
los suefios de los hombres, los seducia con retozos llenos de
voluptuosidad y, de esta manera, los debilitaba atin més con-
tra las seducciones de las divinidades en torno a Canaan. Y en
la frase: «también alli Lilit descansar4 y hallara su lugar de
reposo», el profeta expresa el mas profundo deseo de que su
pueblo sea, al final, protegido contra ese peligro esencial.

El autor desconocido del libro de Job —que lo escribié,
tal vez, a comienzos del siglo v antes de nuestra Era—, segu-
ramente conocié el texto de Isafas. Le otorgé a Lilit un lugar
en su descripcién del destino del hombre malvado:

Si, se apagard la luz de los perversos,

no brillard su ardiente llama.

La luz se apagard en su tienda,

y su ldmpara se extinguird encima de él.

Se recortan sus pasos vigorosos,

y su propio consejo le hard tropezar;

pues ha sido arrojado por sus pies a la red,
y caminard sobre una trampa;

un lazo le atard los tobillos

y le aprisionard el cepo;

oculta estd en la tierra su cuerda,

y su trampa sobre el sendero,

de todas partes le asaltardn terrores,

le seguirdn, pisando los talones.

Su opulencia se tornard en hambre,

y la desgracia estd presta a su lado.

La enfermedad roerd su piel,

y devorard sus miembros el primogénito de la muerte.
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Serd arrancado de su tienda, en la

que se sentia seguro,

y tu puedes conducirle al rey de los
terrores.

Podrds habitar en su tienda, ya no suya;
se esparcird azufre sobre su morada.

El Primogénito de la Muerte es, sin duda, la peste, el rey
de los espantos es una persona de la mitologia oriental, la cual
manda sobre espiritus infernales, especie de Furias que acosan
a los criminales. El azufre pertenece al Antiguo Testamento,
como una materia de castigo para los peores pecados. Yavé
hace llover azufre sobre Sodoma y Gomorra; el Salmo XI, 6,
lo repite: «Lloveridn sobre los impios carbones encendidos,
fuego y azufre», e Isafas (XXXIV, 9), en su maldicién de Edom,
llena también el domicilio de Lilit con azufre: «Y sus torren-
tes [de Edom] se convertiran en pez, y su polvo en azufre,
y serd su tierra como pez que arde dia y noche.»

Isafas da también una especie de visién anticipada de lo
que seria, siglos m4s tarde, la imagen del infierno, en donde
los pecadores deberian expiar sus pecados, torturados por los
demonios, los servidores de Satan, Sefior también de los
sticubos, pero que en este periodo no tenia ain dicha perso-
nalidad y tampoco ese nombre. Pues aunque el Mal tenga al
menos la misma edad que la Humanidad —no podemos ima-
ginarnos bien cuél habria sido su funcién antes de la encar-
nacién—, el nombre de Satdn aparece sélo muy tarde en la
Historia, y no directamente como la personificaciéon del Mal.
En el libro de Job es donde encontramos por primera vez su
nombre, y no estd en absoluto relacionado con demonios. «Su-
cedié un dia —comienza Job, I, 6— que los hijos de Dios fueron
a presentarse ante Yavé, y vino también entre ellos Satan.»

Los hijos de Dios constituyen en ese libro, asi como tam-
bién en algunos méas del Antiguo Testamento, la corte de Yavé
y su consejo. Como el libro de Job, todos los del Antiguo
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Testamento en que encontramos esta imagen pertenecen a lo
que se ha llamado la «tradicién yaveista», que se caracteriza
por un estilo que es, a la vez, expresivo e imaginativo, dando
una imagen antropomoérfica de Dios y una representacién de
la Historia que se caracteriza por la bendicién o la maldicién
de Dios. El prélogo de Job es un ejemplo claro de ello:

«Y dijo Yavé a Satan: “¢De dénde vienes?” Respon-
di6 Satdn: “De dar una vuelta por la Tierra y pasearme
por ella.” Y dijo Yavé a Satdn: “¢Has reparado en mi
siervo Job, pues no lo hay como él en la Tierra, varén
integro y recto, temeroso de Dios y apartado del mal?”
Pero respondié Satdn a Yavé diciendo: “¢Acaso teme
Job a Dios en balde? ¢No le has rodeado de un vallado
protector a él, a su casa y a todo cuanto tiene? Has
bendecido el trabajo de sus manos, y sus ganados se
esparcen por el pais. Pero extiende tu mano y técale
en lo suyo, (veremos) si no te maldice en tu rostro.”
Entonces dijo Yavé a Satdn: “Mira, todo cuanto tiene
lo dejo en tu mano, pero a él no le toques.” Y sali6é Sa-
tan de la presencia de Yavé.»

Por tanto, Saté4n es representado aqui como un agente
provocador, primero, contra el propio Yavé, y después, con
el consentimiento de éste, contra Job, a fin de inducirle a la
tentacién de pecar. Sélo més tarde actuard por propia inicia-
tiva, convirtiéndose por sus acciones en el enemigo de Dios
y la personificacién del Mal. En calidad de tal, ocupa un lugar
importante en el Nuevo Testamento, en donde es el Sefior del
Reino del Mal, y tiene como suibditos a los demonios, que son
los descendientes de los dngeles caidos, presos en la oscuridad
eterna, como es presentado en la segunda epistola de San Pe-
dro, 11, 4:
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«Porque si Dios no perdoné a los 4dngeles que peca-
ron, sino que, precipitados en el tartaro, los entregd a
las cavernas tenebrosas, reservandolos para el juicio...»

Y en la epistola de San Judas, 6:

«...y como a los 4ngeles que no guardaron su prin-
cipado y abandonaron su propio domicilio los reser-
v6 con vinculos eternos bajo tinieblas para el juicio
del gran dia.»

Y, a través de su descendencia, Satdn tienta al hombre
para hacer el mal.

Lilit no aparece en el Nuevo Testamento, ni, por lo demis,
en otras escrituras religiosas cristianas. Tan sélo diferentes
escritos rabinicos, sobre todo angelologistas, se ocupan de ella,
y en distintas versiones.

En una de ellas, Lilit es la mujer de Satan. Dios, previendo
que Satan procrearfa con ella, lo castr6, al objeto de impedir
el nacimiento de demonios.

Otra versién dice que Lilit era la primera mujer de Adén.
Y esta versién es la base de otras dos: ella lo abandond, tras
haber discutido sébre quién de los dos tendria autoridad sobre
el otro. La segunda causa de ese abandono seria que ella fue
seducida por Satéan, y lo habria seguido.

Hay una versién segin la cual Addn y Eva, tras el nacimien-
to de Abel, estuvieron separados durante cerca de cien afios,
y que durante ese tiempo Adan y Eva tuvieron relaciones se-
xuales con espiritus (en el caso de Adan, con Lilit). Sus hijos
eran stcubos.

Otra variacién del tema de la relacién Adén con Lilit hace
de ella la personificacién de una imaginacién sexual, de forma
que el semen de Ad4dn no habria fecundado un «espiritu real»,
sino que cay6 sobre el suelo, naciendo de ese semen incubos
y sdcubos, es decir, «seres» que no tendrian una madre.
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Un comentario rabinico, quiza del siglo 111 d. de J. C., dice
que, parcialmente, esta versién se basa en la historia de Onén,
el segundo hijo de Jud4, como se lee en el Génesis (XXXVIII,
6-10):

«Tomé Juda para Er, su primogénito, una mujer lla-
mada Tamar. Er, primogénito de Jud4, fue malo a los
ojos de Yavé, y Yavé le maté. Entonces dijo Juda a
Onén: “Entra a la mujer de tu hermano, y témala, co-
mo cufiado que eres, para suscitar prole a tu hermano.”
Pero Onén, sabiendo que la prole no seria suya, cuando
entraba a la mujer de su hermano, se derramaba en
tierra para no dar prole a su hermano. Era malo a los
ojos de Yavé lo que hacia Onan, y le mat6 también a él.»

El comentarista quiere ver también en el semen de Onan
la causa de un nacimiento de sticubos e incubos.

Por otra parte, hay una teoria ocultista contemporanea,
segtn la cual, la imaginacién sexual de hombre o de mujer,
cuando es excitada por imégenes voluptuosas e imptdicas, se-
creta un semen espiritual, De la unién de ese semen espiritual
del hombre con el de la mujer habrian nacido incubos y st-
cubos.

En una leyenda judia, Lilit es la mujer de Asmodeo, un
demonio que aparece en el libro de Tobias, uno de los libros
histéricos del Antiguo Testamento, del cual se hablard mas
tarde. Otra leyenda judia hace de Lilit la hija de Naama, o
Nahema, la cual era considerada como la madre de todos los
sicubos. Pero, en general, los angelologistas judios consideran
a Lilit como tal. Ninguno de ellos se ocupa de la cuestién de
cémo el esperma humano podria engendrar un stcubo. Mu-
chos siglos mas tarde, esto se convertirfa en un asunto im-
portante.

II. HIJOS DE DIOS E HIJAS DE LOS HOMBRES

«Cuando comenzaron a multiplicarse los hombres
sobre la Tierra y tuvieron hijas, viendo los hijos de
Dios que las hijas de los hombres eran hermosas, to-
maron de entre ellas por mujeres las que bien qui-
sieron.

Y dijo Yavé: “No permanecera por siempre mi es-
piritu en el hombre, porque no es mas que carne. Ciento
veinte afios serdn sus dias.”

Existian entonces los gigantes en la tierra, y tam-
bién después, cuando los hijos de Dios se unieron con las
hijas de los hombres y les engendraron hijos. Estos son
los héroes famosos muy de antiguo.»

Este texto del Génesis (VI, 1-4), escrito en algin lugar du-
rante ¢l siglo 1x antes de nuestra Era, pero sin duda pertene-
ciente a la més antigua tradicién judia, ha colocado a los exe-
getas ante dificultades que no siempre han sabido solucionar
totalmente.

Hay una posibilidad de que esta tradicién se remonte a la
primerisima fase de la historia de Israel, la migracién de
Abrahén, el primer patriarca judio, de la Ur de los caldeos,
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en Mesopotamia, al pafs de Canadn, la que debié de ocurrir al
comienzo del II milenic antes de nuestra Era. Algunos
historiadores sittian esta migracién hacia 1850 a. de J.C., y
otros, uno o dos siglos antes. En cualquier caso, ya existia en
este periodo en Babilonia el rito de fertilidad, llamado el Ma-
trimonio Sagrado, cuyas primeras descripciones datan de me-
diados del III milenio. La fiesta del matrimonio sagrado se
celebraba cada afio, y se mantuvo al menos durante dos mile-
nios, pues el historiador griego Herédoto, llamado el Padre
de la Historia (484-420 a. de J. C.), que visitaba Babilonia, to-
davia lo encontré. El momento culminante de esta fiesta era
la unién sexual entre la Gran Sacerdotisa del dios Marduk
con el propio dios, que descendia a la cdmara nupcial sagrada
del templo divino.

Y hace mucho tiempo hubo en la tradicién judfa un para-
lelismo con esta idea de la unién sexual de una novia con un
dios. El sabio judio Rashi (del siglo x1 a. de J. C.), que escribi6
un comentario sobre los dos primeros versos del Génesis, VI,
dice de ello:

«Rabbi Yuadan ha dicho: ... cuando hubieron adornado a
la novia, antes de su entrada en la cAmara nupcial, entré tam-
bién un Gadol y la poseyé primero.»

Gadol significa Grande; éste era un nombre para sefalar
a un ser sobrenatural, un 4angel.

Tenemos también las palabras de San Pablo a los corin-
tios (XI, 10):

«Debe, pues, llevar la mujer la sefial de la sujecién por
respeto a los angeles.»

Estas palabras pueden tener como fondo la misma idea.
San Pablo conocia la anunciacién de la Virgen Maria, y, con
un espiritu profundamente cristiano, pudo haber trazado un
paralelismo con su «por respeto a los dngeles».
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Se ha buscado alguna respuesta parcial en los nefilim, una
raza, més bien mitica, de semidioses que pueden ser compara-
dos con los titanes de la mitologia griega. También se ha pre-
tendido verlos como descendientes de la unién de los hijos de
Dios con las hijas de los hombres, pero no ha sido posible
hallar la conformidad, necesaria en esta construccién, con la
segunda parte de este versiculo del Génesis, VI, que recalca
la simultaneidad de los nefilim con los héroes, esos hombres
famosos, pero que no da ninguna base para la identificacién
de ambos.

Habfa —y, segln parece, especialmente en Palestina— an-
tes de la conquista por los judios, algunos pueblos de elevada
estatura, restos de las poblaciones prehistéricas, como los re-
faim, los emin, los zamzumim y los anaquim, de los que habla
el Deuteronomio. El rey Og, de Basan, ultimo de los refaim,
tenia, segin el Deuteronomio, III, 11, «un lecho de hierro, se
ve en Rabat de los hijos de Annén, de nueve codos de largo
y de cuatro codos de ancho, codos humanos». El codo co-
rriente era la distancia entre el codo y la extremidad del dedo
medio; asf, pues, unos 50 centimetros. Probablemente no se
trataba de una cama de hierro, sino de su sarcéfago de hema-
tites, aunque también en este caso las medidas del cuerpo del
rey debieron de ser formidables.

Por tanto, no es imposible que en esta fase de la Historia,
como aparece mencionado en los capitulos del Génesis ante-
riores al Diluvio, en algin lugar del sur de Mesopotamia se
tuviera conocimiento de tales razas de gigantes, y que éstas
hubieran entrado asi a formar parte de Ia tradicién judia.

Pero nunca se han encontrado en Palestina osamentas hu-
manas que aportaran alguna confirmacién de la existencia de
semejantes razas, cuyos tltimos supervivientes fueron aniqui-
lados por los israelitas, hacia el 1200 antes de nuestra Era.

Por todo ello, cabria suponer también que, en lo relativo
a los gigantes del Génesis, VI, la influencia griega, con su
mitologfa llena de héroes, gigantes y semidioses, se hubiera
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manifestado ya en la tradicién judia del siglo 1x antes de
nuestra Era.

Hay otro texto en el Antiguo Testamento, en el libro de la
Sabiduria (XIV, 6), que dice:

«Y habiendo perecido al principio los orgullosos gigantes,
la esperanza del mundo escapé al peligro en una balsa que,
gobernada por tus manos, dejé al mundo semilla de poste-
ridad.»

El libro de la Sabiduria fue escrito en lengua griega, a me-
diados del siglo 1 a. de J.C. —es, por tanto, el libro mas re-
ciente del Antiguo Testamento— por un judio de Alejandria,
ciudad que en ese perfodo era el centro del helenismo, de
suerte que ese testimonio no tiene una gran fuerza como ar-
gumento.

Pero este mismo texto, que asimismo constituye una refe-
rencia al Diluvio y al arca de Noé, se convirtié en la base para
apoyar la tesis de que los gigantes del Génesis, VI, no se dis-
tinguieron solamente por su elevada estatura, sino también
por su fuerza fisica, sus depredaciones y su tirania, y, por ello,
fueron la primera y principal causa del Diluvio.

Esta tesis aparece en el Comentario sobre el Génesis, del
jesuita holandés Cornelius Cornelii a Lapide (Cornelis Corne-
lissen van der Steen, 1567-1637), autor de gran nimero de
amplios comentarios sobre casi todos los libros -del Antiguo
Testamento. Se ocupé detalladamente de los gigantes, sin ha-
ber llegado, por lo demés, a una conclusién sobre su origen,
pero cita a otros que han dado su punto de vista sobre dicho
origen. En primer lugar, Filén el Judio, de Alejandria, fildsofo
griego de origen judio (13 a. de J.C.-54 d. de J.C.), cuya filo-
sofia era una mezcla de Platén y del Antiguo Testamento, y
que tuvo una cierta influencia sobre el neoplatonismo y sobre
la literatura cristiana. Para él, los gigantes no habrian sido
otra cosa que hijos de bribones totalmente depravados. Cita

INCUBOS Y SUCUBOS 41

entonces a Burgensis, un demondélogo contemporaneo, quien
afirmaba que los gigantes eran demonios que habian tomado
la figura de hombres de elevada estatura. Cita también al mé-
dico espaiiol Francisco Valesio, el cual tenfa una gran repu-
tacién como traductor y comentarista de obras médicas de la
Antigliedad y la Edad Media. Para Valesio, la solucién del
problema no era dificil: los gigantes eran hijos de incubos que
se habjan unido a mujeres. Esto significa que, para él, los
hijos de Dios, que habian tomado a las hijas de los hombres
como mujeres, eran demonios.

Valesio no fue el primero en formular semejante opinién
acerca del origen demoniaco de los hijos de Dios.

Flavio Josefo, el historiador judio (37-95), autor de las
Antigiiedades judaicas, ya lo habia enunciado. San Justino,
nacido hacia el afio 100 y martirizado en el 165, autor de una
Apologia de la religién cristiana, era de la misma opinién, asi
como Clemente de Alejandria (150-212), uno de los grandes
apologistas del siglo 111 y maestro de Origenes; asimismo, Ter-
tuliano (160-220), otro apologista de gran valia. Todos ellos
consideraban a los hijos de Dios del Génesis, VI, como incu-
bos, 4ngeles caidos que se habian abandonado al pecado de
voluptuosidad con mujeres.

Hubo también otra opinién: la de «que los hijos de Dios
era el nombre dado a los hijos de Seth, el hijo de Addn nacido
después de que Cain hubiera matado a Abel. Y que las hijas
de los hombres no habrian sido méds que las hijas de Cain.
Ello, porque Seth era un hombre virtuoso en todos los senti-
dos, mientras que Cain era todo lo contrario, y que lo mismo
ocurria con sus hijos», como lo afirma un célebre demondlo-
go: el padre Sinistrari d’Ameno, 1622-1701.

San Juan Criséstomo {Boca de Oro) —nacido el 344 y muer-
to el 407, uno de los Padres de la Iglesia, patriarca de
Constantinopla, célebre por su elocuencia— era uno de los
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primeros hombres importantes que enuncié esta opinién, ex-
presando también asi su valoracién, mas general, de la mujer,
valoracién que era compartida por muchos otros padres y de-
maés figuras importantes de la Iglesia. San Cirilo (376-444), pa-
triarca de Alejandria, que combatié el nestorianismo, cuya
condena provocé en el Concilio de Efeso, en el 431, coincidia
con él, al igual que San Hilario, Papa desde 461 al 468, y mu-
chos otros. Pero eso se debia sélo a que el texto del Génesis, VI,
no era explicito, ya que tampoco habia duda para ellos de que
los demonios podian engendrar hijos con las mujeres. Y en
dicha creencia abundaban otras opiniones. Dionisio de Hali-
carnaso (68-7 a. de J. C.), historiador griego y célebre retérico,
escribe que Servio Tulio, el sexto rey de Roma (578-534 a. de
J. C.), tuvo por padre a un demonio. Plinio el Viejo (23-79), fa-
moso naturalista romano, cuyos 37 tomos de su Historia Na-
tural constituyen una auténtica enciclopedia de la ciencia de
la Antigiiedad, lo afirmaba asi. Tito Livio (59 a. de J.C.— 17 d.
de J. C.), historiador latino, autor de una historia romana desde
los origenes hasta el afio 9 a. de J. C., atribuyé a Rémulo y
Remo, los legendarios fundadores de Roma, un demonio como
padre, y Plutarco (50-125), el célebre historiador griego, pen-
saba del mismo modo. Diégenes Laercio, historiador griego del
siglo 111 d. de J. C., autor de una biografia de los filésofos, pre-
tendia lo mismo de Platén, y San Jerénimo, padre y doctor de la
Iglesia, apologista vigoroso y violento, traductor de la Biblia
al latin (la Vulgata), era de la misma opinién. La lista es mu-
cho maés larga, abarcando a figuras célebres como Alejandro
Magno; Escipién el Africano; Aristémenes, un general griego;
Augusto, el primero emperador romano; Nerén; Merlin, el
famoso brujo que habria tenido por madre a una hija de Car-
lomagno; Roberto el Diablo, duque de Normandia desde 1027
al 1035; y Martin Lutero; pero ninguno de los que hicieron
tales afirmaciones aportaron la prueba de ello. {Naturalmentel,
dice nuestra fria razén del siglo xx. Todas esas personas, por
importantes que fueran, no posefan el sentido critico que no-
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sotros hemos desarrollado. Pero..., ¢puede negarse un sentido
critico a espiritus tan extraordinarios como San Agustin, San-
to Tomas de Aquino, Alberto Magno, el maestro de Santo To-
mas, como el venerable Duns Scoto, el Doctor sutil, como
Roger Bacon, todos ellos hombres cuya obra constituye una
parte tan grande de la base de nuestra cultura, asi como a
otros centenares que han colaborado también? ¢Es que po-
demos, sin mas, atribuirles una credulidad, un carécter supers-
ticioso?

San Agustin (354-430), obispo de Hipona, en la Tunicia de
nuestros dias, que se convirtié, tras una juventud borrascosa,
en el mas célebre de los Padres de la Iglesia latina, tedlogo,
fil6sofo moralista, dialéctico de gran talla, autor de obras de
la méxima importancia, todas las cuales dan prueba de gran
sentido critico en sus razonamientos, escribié en La ciudad de
Dios:

«En todos los lugares se ha creido —y esta creencia
ha sido confirmada por el testimonio directo o indirecto
de personas totalmente dignas de fe—, que silfos y fau-
nos, a los que se da, en general, el nombre de incubos,
han molestado frecuentemente a mujeres, deseando y
obteniendo de ellas el coito. Hay incluso demonios, lla-
mados dusos o elfos por los galos, que regularmente se
abandonan a semejantes practicas: el hecho ha sido
atestiguado por tantas autoridades importantes, que se-
ria desvergonzado no creerlos.»

Se dedicé ampliamente a gran ntimero de problemas con-
cernientes a los demonios, lo cual serd tratado mas adelante,
cuando algunos de esos problemas sean considerados en el con-
texto de los capitulos correspondientes. Y aunque algunas de
sus ideas sobre esta materia cambiaron, permanecia intacta su
conviccién de la existencia de demonios y de su lascivia.

Lo mismo puede decirse dé Santo Tomds de Aquino (1225-
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1274), cuyas obras, como la Summa contra gentiles, Summa
Theologica y otras, en las que construyé un sistema de teolo-
gia dogmaética, adoptada oficialmente por la Iglesia catélica,
testimonian una inteligencia extraordinaria. También se ocu-
paba de un gran ndmero de problemas, sexuales y legales, re-
lacionados con las acciones de los demonios, y en ninguna
parte de su obra aparece la menor expresién de duda acerca
de su realidad o de su poder sexual.

San Alberto Magno, llamado también Alberto de Colonia
(1193-1280), dominico, tedlogo y filésofo, Doctor Universalis,
un auténtico espiritu universal, estaba tan seguro como los
anteriores de los demonios y sus acciones sexuales. Y Juan
Duns Scoto (1266-1308), tedlogo inglés de enorme erudicién,
defensor del «realismo» en la Filosofia y, por ello, adversario
de santo Tomads en lo que atafie a los conceptos filosoficos y
teolégicos, nunca tuvo tampoco duda alguna sobre la existen-
cia de demonios y de sus actividades sexuales con los hombres
o con las mujeres.

Roger Bacon (1214-1294), hombre de ciencia universal, el
primer sabio europeo que comprobé las bases de la Quimica
en su Espejo de la Alquimia, y que se fiaba s6lo de la experien-
cia, lo cual le hizo predecir, en su obra Tratado de las obras
secretas de la Naturaleza y el Arte, inventos tales como volar
por los aires, el puente colgante, el coche sin caballos —cosa
que, por lo demds, y por una amarga ironia del destino, le va-
li6 el encarcelamiento por brujeria—, creia inquebrantable-
mente en la existencia de los demonios y en sus tendencias
lujuriosas.

Todo ello lo convierte en algo tan aceptable, que el texto
del Génesis (VI, 1-4), asi como la tradicién en la cual estd ba-
sado, no ha encontrado eco alguno de critica en las escrituras
rabinicas. Incluso nuestra actual critica no zanja la cuestién,
por més que trata de considerar el espiritu de la época en que
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debe de encontrarse el origen de la tradicién, o el espiritu de
la época en que fue escrita, asi como tener en cuenta tanto
unas posibilidades que hayan dado una forma casi caética al
texto, como los errores de los copistas. Sigue sin dilucidarse
una cuestién importante: ¢Eran los hijos de Dios 4ngeles cai-
dos? Y, de ser asi, como crefan muchos exegetas de los cinco
primeros siglos de la Era cristiana y la Edad Media, ¢por qué
podian, al igual que los peores pecadores, convertirse en pa-
dres de hijos que «son los héroes de la Antigiiedad, esos hom-
bres famosos»? ¢Es que hay aqui algtin vinculo que podria
llevar hasta el origen paterno de Platén, Alejandro Magno,
Rémulo y Remo, o Merlin? ;Y si no eran 4ngeles caidos, sino
éngeles obedientes? ¢Acaso hay aqui alguna forma de solucién
para el problema del versiculo 3?: «Y dijo Yavé: “No permane-
cerd por siempre mi espiritu en el hombre, porque no es mas
que carne. Ciento veinte afios seran sus dias.”»

Si los 4ngeles, hijos de Dios, eran unos 4ngeles que no se
habian rebelado contra E1 —y ello es tanto mé4s aceptable cuan-
to que los 4ngeles caidos fueron aprisionados en la oscuridad
del abismo—, ¢habrian podido dar a sus descendientes, seres
de carne, la inmortalidad que les pertenecia?

En la historia sumeria o babilonia no hay nada que indique
la posibilidad de la inmortalidad de un descendiente de un
dios y una mujer. Gilgamesh, el gran ejemplo del héroe de
dicha descendencia, no era inmortal. Tampoco hallamos en su
epopeya ningun dato sobre su edad. Pero pudo haber sido el
prototipo de los héroes del Génesis, VI, 4. Ellos formaron par-
te, por tanto, de la mas antigua tradicién judia. Pero en toda
la historia que abarca el Génesis —Ila historia prediluviana y
la historia de los patriarcas—, no encontramos nada sobre hé-
roes, sobre hombres famosos en el sentido heroico. Se podria
decir que el Génesis es mas bien lo contrario, la historia de la
corrupcioén de la Humanidad, primero antes del Diluvio, y luego
después que el germen de una generacién nueva, en el arca
de Noé, comenzé a crecer y a repoblar la Tierra.
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El Génesis no tiene nada de poema épico. Los héroes apa-
recen sélo en el Exodo, y sobre todo en el Deuteronomio y el
libro de Josué. Es decir, en el mismo perfodo que describe el
poema épico que lleva el nombre de I liada, el perfodo de los
héroes griegos, muchos de los cuales (como Hércules, Teseo,
Perseo, P6lux, etc.), tenian como padre a un dios, y como ma-
dre a una mortal, o lo contrario. ¢Acaso en algin momento,
entre finales del siglo x111 a. de J. C. —durante o poco después
de las heroicas acciones de la conquista de Canaan, comenza(.ia
en el 1220— y el siglo 1%, época en que fue escrito el Génesis,
Ja influencia griega hizo aparecer los héroes en el versiculo 4
del capitulo VI del Génesis?

Juzgado en funcién de nuestro conocimiento actual de tales
periodos, parece imposible dar una respuesta concreta a esta
pregunta. No obstante, echemos una mirada a estos héroes y a
sus padres fncubos, o sus madres sticubos, ya que, en el Oc-
cidente cristiano, muchos incubos y sucubos tienen cierta re-
lacién con los de la antigua Grecia.

III. DIOSES E HIJAS DE LOS HOMBRES,
DIOSAS E HIJOS DE LOS HOMBRES

El paso de los hijos de Dios, que se unfan con las hijas de
los hombres, a los dioses y diosas griegos —y también a otros
dioses y diosas inclinados también a la unién con miembros
del género humano—, no es tan grande si salimos de la defini-
cién de los términos incubo y sticubo: espiritus que, en forma
humana o en otra forma, conveniente a su intencién, buscan
y realizan la unién sexual con un ser humano. En general, el
sticubo busca en esta unién la posicién que indica su nombre,
y el incubo —del latin incubare (estar acostado encima)— tam-
bién; pero, teniendo en cuenta los extrafios caminos por los
que marcha la imaginacién del hombre y la mujer, y por ello
también su imaginacién sexual, no hay duda de que los incu-
bos y los sticubos tienen también una gran facultad de adap-
tacién a los deseos secretos, a menudo méis o menos incons-
cientes, de sus compafieros humanos, tal como se ha estable-
cido claramente en muchos protocolos de interrogatorios de
brujos y brujas y en las actas de los procesos contra ellos
—aproximadamente desde mediados del siglo x111 hasta finales
del Xviii—, en los que las victimas han dado una imagen viva
de la fantasfa sexual de sus amantes demoniacos.
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Por otra parte, el término demonio deriva de la palabra
griega daimon, voz que significaba originalmente sélo espiritu,
divinidad, sin un cardcter maligno. Los dioses y las diosas grie-
gos no tenian, en lo que concierne a este respecto, nada en
comun con Lilitu. Por el contrario, la mitologia griega aporta
una imagen —de un pronunciado antropomorfismo— de la
busqueda del placer del amor, un placer muy variado, tanto
en lo que atafie a los compafieros, como a las maneras de al-
canzar el objetivo de ese juego.

Si el contacto nocturno con Lilitu-Lilit no hubiera dejado
tan amargos sabores de boca, se podria decir que hacia lo po-
sible por satisfacer los mds profundos y secretos deseos sexua-
les de los hombres. Los dioses y diosas griegos, que tenfan
mucha menos aficién a los enredos draméticos, y a menudo
sangrientos, de sus colegas del panteén babilonio-asirio, pres-
taban mucho mas interés a la buena vida, con las delicias de la
voluptuosidad, realizando de esta forma los suefios de los
hombres que no tenian los medios econdémicos para satisfa-
cerlos por si mismos.

Hesiodo, el gran poeta griego del siglo viir antes de nues-
tra Era, nos da, en su Teogonia, una enumeracién de los amo-
res del dios supremo, Zeus, con mujeres mortales, entre ellas,
Alcmene, la esposa de Anfitrién, rey de Tirinto, la cual concibié
de ¢l a Hércules, sin —por otra parte— saberlo ella, ya que
Zeus habia adoptado los rasgos de su marido. Niobe, hija de
Téantalo, rey de Lidia, y mujer de Anfién, rey de Tebas, tuvo de
Zeus a Argos. Epafos era hijo del dios supremo con Io, sacer-
dotisa de Hera. Déanae, hija del rey de Argos, concibié a Perseo,
después que Zeus llegara a ella en forma de una lluvia de oro.
Europa, a la que rapté, tras haberse transformado en toro, ie
dio cuatro hijos: Minos, que se convirtié en rey de Creta;
Eaque, Radamante y Sarpedién. Por ultimo, Leda, mujer de
Tindaro, rey de Esparta, se convirtié en la madre de Castor
y Polux después que Zeus la visitara en forma de cisne.

El porqué de todas estas uniones sigue siendo uno de los
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misterios de la mitologia griega.

Afrodita concibié a un hijo, Eneas, de su unién con Anqui-
ses, el més bello de los troyanos. Apolo, el mas hermoso de
los dioses, tuvo muchos hijos con ninfas y mujeres mortales.
Ares, dios de la guerra, hijo de Zeus y Hera, amé también a
varias mortales, especialmente a Aeropé, de la que tuvo un
hijo. Hermes, hijo de Zeus y Maya, habfa tenido muchas rela-
ciones amorosas con mortales. Y, segun una tradicién, Pené-
lope, antes de convertirse en la mujer de Ulises, tuvo relacién
carnal con Hermes, y de esta unién naci6 el dios Pan, protector
de los pastores, alque se representaba en forma medio humana,
medio animal, y que perseguia con insistencia a las ninfas, a
las muchachas e incluso a los muchachos. En compafifa de
algunos sdtiros y de Silene, Pan formaba parte del cortejo
de Dionisos. El nombre de Pan ha dado lugar a controversias
etimol6gicas. Segtin otra versién, era hijo de Zeus y una ninfa,
o bien de Urano y Gea, o también, segiin la tradicién mas ex-
tendida, de Hermes y la ninfa Driope. Simbolo de la Natura-
leza, se le atribuia un aspecto an4logo al de los satiros: cabeza
con cuernos, patas velludas, pie de cabra.

Los satiros, genios de los bosques, eran feos, con una grue-
sa nariz, orejas puntiagudas, cuerpo de macho cabrio con cola
y pies hendidos. Tenian un caricter bestial, y se emborracha-
ban gustosamente.

Los egipanes, bastante parecidos a los sétiros, eran genios
agrestes como ellos. Entre los romanos, los faunos y los silfos
de que habla San Agustin correspondian a los egipanes y los
satiros de los griegos. Igual que hizo con los dioses, el cris-
tianismo los transformé en demonios, llenos de la mas ele-
mental lascivia. Volveremos a encontrarlos como incubos, par-
ticipando en los sabbats.

En lo que concierne a los héroes griegos, sus leyendas
—que tienen siempre un elemento maravilloso y algo de so-
4—345
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brenatural— pertenecen a la Mitologfa, debido asimismo al
hecho que no estdn sometidos a todas las contingencias huma-
nas, Para Homero, los héroes eran también hombres, que se
distinguian del hombre comtn por su fuerza y su coraje. Segun
Hesiodo, los héroes habrian vivido en una época en que los
dioses y los hombres tenian frecuentes relaciones y eran seres,
de apariencia humana, nacidos de la unién de una divinidad
con un mortal o una mortal. Por tanto, sin dejar de ser ellos
mismos, estaban sometidos al tiempo y a la muerte, seres me-
dio humanos, medio divinos, por su ascendencia. Seres que
—aunque de carne y, por tanto, mortales— eran en parte so-
brenaturales, una forma, podria decirse, de superhombres.

En Hércules, esta naturaleza divina es la més evidente.
Como la mayoria de los héroes, era objeto de un culto, y no,
como en la mayor parte de los casos, limitado a una regién
particular, sino extendido por toda Grecia.

Hércules; Teseo, el héroe de Atenas; Perseo, el gran héroe
de Argos; Belerofonte, el héroe de Corinto; los héroes de la
antigiiedad, esos hombres famosos. No tienen igual ni siquiera
en la historia de la conquista de Canadn por los israelitas, en
donde los héroes eran hombres corrientes, empujados por el
espiritu de Moisés y el talento militar de Josué, Pero, entre
1200 y 850, la tradicién pudo transformarlos en héroes seme-
jantes a los griegos, y pudo referirlos a épocas remotas, cuan-
do los hijos de Dios se unian con las hijas de los hombres.

Y no seria la primera vez que la tradicién originara seme-
jante transicién. ¢ También aqui con el fin de dar el verdadero
sentido a las palabras de Yavé?

SEGUNDA PARTE

LOS (NCUBOS Y LOS SUCUBOS VISITAN A
LOS ERMITANOS Y A LAS MONJAS

Los demonios son animales etéricos, porque participan
de la naturaleza de los cuerpos etéricos.
San Acustin, Epistola 115 a Hebridius.

w Un gigante monstruoso cuya cabeza llegd a las nubes.
SaN ANtONTO, 251-356: de una de sus
descripciones de Satdn.

Los dngeles se apareaban con las mujeres, vy de esas
uniones salian demonios. Tales demonios introdujeron el
mal en el espiritu de los hombres, no sélo la voluptuosidad,
sz:np también el asesinato, la guerra y todos los demds
Vicios.

San JustiNo MARTIR (105-165), Apologia
de la religién cristiana.



I. LOS SUBORDINADOS LUBRICOS DE SATAN

Ninguna persona de mente sana puede eludir el reconoci-
miento de que el mal opera continuamente en el mundo, que
siempre hay gentes que cometen el mal por amor al mal. La
historia de la Humanidad es también la historia de la lucha
entre el bien y el mal. Y no existe cultura, no ha existido nin-
guna cultura, en la que el hombre no haya personificado el
mal, pues para la mente humana la tensién causada por ame-
nazas de una o de algunas fuerzas totalmente desconocidas,
es mucho més dificil de soportar, mucho més destructiva para
su necesaria armonia interior, que las amenazas que, de alguna
manera, son al menos, parcialmente reconocibles. Por ello, en
todas las culturas ha habido personificaciones del mal, espi-
ritus malvados, bien en forma de divinidades, bien en formas
més «comprensibles» que las divinidades, mas imaginables,
como los espiritus de los muertos que no han podido encontrar
un lugar de reposo y vagan por la Tierra, buscando hacer el
mal como venganza por su suerte; o como los demonios en
todas sus formas, organizados con frecuencia en jerarquias,
con principes y princesas, o solitarios como los djins de los
4rabes, las larvas de los romanos, los lemures de los etruscos,
que se instalaron también en Roma, como los egipanes y los .
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satiros de Grecia, los gholes o goules de la tradicién rabinica,
espectros que devoran los corazones de los cuerpos o se ali-
mentan de sangre humana, y muchisimos mads, gran ndmero
de los cuales se encuentran adn en las tradiciones regionales.

En nuestra cultura cristiana son los demonios pertenecien-
tes a las legiones infernales de Satén, el cual se dedica infati-
gablemente a eliminar y destruir el bien y a sembrar el mal.
No es sélo el enemigo de Dios; lo es, principalmente, del
hombre. Y cada vez que convence a una persona de que sus
caminos son los que més convienen a sus intereses, gana otro
asalto en ese gran juego de ajedrez en el cual el ser humano
no parece tener més libertad que elegir entre el bien y el mal,
sin poder cambiar, por sus propias fuerzas, el curso de los
acontecimientos, que son como una corriente contra la que €l
no puede nadar.

Y nada hay que subraye mejor la amplitud de la operacién
de las legiones de Satdn que el ultimo versiculo del Padre-
nuestro:

«Y no nos dejes caer en la tentacién,
mds libranos del mal.»

Contrariamente al Antiguo, el Nuevo Testamento se ocupa
ampliamente de Satédn, sus demonios y sus acciones. La enor-
me importancia de la personificacién del Mal se demuestra
directamente, tras el bautismo de Jests por Juan Bautista y el
descenso del Espiritu Santo, en forma de paloma, sobre El:
nos referimos a la tentacién por el diablo en el desierto. Unica-
mente después de haber soportado esta prueba, Jesis se pone
a predicar, a ensefiar y a curar, no sélo enfermos, sino también
endemoniados.

En ningiin capitulo del Antiguo Testamento se habla de
endemoniados, y tampoco, por lo tanto, de exorcismo. Pero el
exorcismo es un arma potencial de Jestis en la lucha con Sa-
tan y sus hordas. De los tres primeros evangelios se desprende
la fuerte impresién de que Jests es consciente por completo
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de que su principal tarea es destruir a Satin, su obra y su
poder, y el Evangelio de San Juan y el Apocalipsis lo confirman
enteramente.

En el Antiguo Testamento, Yavé es el tinico adversario del
Mal, el cual ha ganado la primera batalla seduciendo a Eva,
y a través de ella, a Addn, provocando su caida. Pero el propio
Yavé no ataca nunca directamente el Mal. Jesds, en cambio,
tras su victoria en el desierto, no deja de atacarlo. Y parece
como si los tres afios de su verdadera tarea sobre la Tierra
sean la preparacién para la lucha final, descrita en el Apoca-
lipsis, que terminaré con su victoria definitiva.

Sélo el Nuevo Testamento da una idea bastante clara de
lo esencial de los dngeles caidos, como en la epistola de San
Judas, versiculo 6:

«...y cémo a los dngeles que no guardaron su principado y
abandonaron su propio domicilio, los reservd con vinculos
eternos, bajo tinieblas para el juicio del gran dia.»

Y en las epistolas de San Pablo encontramos su conviccién
de que los 4ngeles moraban en las esferas mas elevadas, y
Satan y los demonios, en las més bajas.

Todo ello es prueba de que Jests estaba convencido de la
existencia auténtica del reino del mal, gobernado por Satdn,
que en el Nuevo Testamento ostenta asimismo el nombre de
Belcebr.

Pero en ningin lugar del Nuevo Testamento hallamos indi-
cacién alguna de las acciones de demonios como fncubos o
sticubos. Los demonios contra los que luchan Jests y sus
discipulos —quienes han recibido de El el poder de exorcizar-
los cuando se han apoderado de una persona— se ocupan so-
bre todo de esta forma de trastornar la mente de sus victimas,
o las tientan a abandonarse a toda forma de mal, e igualmente
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a las disipaciones, pero en estos tltimos casos no toman parte
ellos mismos. Tampoco aparecen indicaciones de que los bru-
jos y las brujas colaboraran con los demonios, aunque, sin
duda, tales practicas —que desde el comienzo de la Historia
existian en Sumer y Babilonia, y que estaban también difun-
didas en Grecia y en casi todas las regiones del Imperio ro-
mano— no fueron totalmente desconocidas en Palestina en el
siglo I de nuestra Era.

El motivo de esta omisién sigue siendo un problema inso-
luble, pero es cierto que, en el siglo 11, los subordinados de
Satdn demostraron que, segin su naturaleza, son auténticos
demonios libricos, pues aparecen ya en las cartas de San Ig-
nacio (50-115), obispo de Antioquia, llamado también Teéforos
(Luz de Dios), a contemporaneos suyos, como Policarpo,
obispo de Esmirna, en tanto que San Justino mértir, como
hemos visto, se ocup6, sobre todo en su Didlogos, del naci-
miento de demonios, descendientes de la cépula de é4ngeles
con mujeres.

Por otra parte, también en otro terreno los demonios eran
ya diligentes en este primer periodo de la cristiandad: sem-
braban la discordia entre las filas de cristianos, alinedndose a
corrientes que pronto eran rechazadas por los verdaderos fie-
les de Cristo como herejias: los gnésticos, que ya en el afio 60
de nuestra Era sostenfan que el conocimiento, en lugar de la
fe, era la clave de la salvacion del alma, golpe maestro en la
lucha contra los fieles de Jests, cuyos efectos son todavia
perceptibles en nuestra sociedad occidental; las herejias fri-
gias, como la de Montano, de Teodoto, de Temiso y tantos
otros; los ebionitas, que negaban la divinidad de Jests; los
adopcionistas, quienes sostenfan que Jestis era hijo de Dios
sélo por adopcién; y, sobre todo, los maniqueos, los adeptos
de Mani, o Manes, o Maniqueo (215-275), filésofo persa que
recogia la base de la antigua religién de los persas, el maz-
deismo, y del que Eusebio (265-340), padre de la historia reli-
giosa, dice en su Historia de la Iglesia:
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«Mientras tanto, el maniaco, cuyo mismo nombre
es un reflejo de su herejia, inspirado por el demonio,
estaba arméandose con el trastorno mental, porque el
demonio, el adversario de Dios, el propio Satdn, lo
habia empujado a causar la ruina de gran ntimero de
almas. Un barbaro en su manera de vivir, como lo de-
mostraban sus palabras y su comportamiento, y de na-
turaleza maniaca y demonfaca, actuaba como tal, y traté
de hablar como Cristo; en cierta ocasién, incluso, se
presenté como el Pariclito, el propio Espiritu Santo,
demostrando que no sélo era un maniaco, sino tam-
bién un fanfarrén; otro dia imité a Cristo, y eligié a
doce discfpulos como compafieros de sus locas ideas.
Combinando doctrinas falsas y blasfemas con gran na-
mero de herejias, tiempo ha extinguidas, fabricé un
mamarracho, trayendo de Persia un veneno mortal con
el que infecté nuestro propio mundo. De él procede el
nombre impio de maniqueo, que se sigue usando.»

Debido a que, en la fase de la historia de la Europa Occi-
dental —en la que los incubos y los sticubos podian alimen-
tarse de los desenfrenos con hombres y mujeres, desde el si-
glo x11 hasta mediados del xviii—, €l t4ctico Satan jugaba sobre
todo su baza, llamada maniqueismo, hemos de insistir aqui
sobre los fundamentos de esta herejia, como, por lo demis,
también sobre el gnosticismo, que desempefié un importante
papel en esos siglos, y que todavia existe.

El mazdeismo es la antigua religién de los iranios. Proba-
blemente tiene el mismo origen que la religién de los indo-
arios, pueblos seminémadas de las estepas asidticas, cuyos
libros sagrados y tradiciones muestran un culto comtn: la
deificacién de las fuerzas naturales, el culto al fuego y, sobre
todo, la importancia de los sacrificios.
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El nombre mazdeismo procede de mazdao, que significa
luminoso, omnisciente, epiteto que acompafia al nombre d‘el
«gran dios» Ahura, Sefior de los sefiores. Mas tarde, en algin
momento del siglo viI antes de nuestra Era, esta religién fue
organizada y definida entre los medas por Zoroastro, 0 Zara-
tustra, quien establecié un clero, llamado el «colegio de los
magos», y expuso los grandes acontecimientos de su vida y su
doctrina en las Escrituras Santas del zoroastrismo, el Avesta.
Dicha doctrina es profundamente dualista, ya que distingue
entre Ahura-Mazda —que, bajo los sasanidas, dinastia persa
del 226 al 651 d. de J. C., se convirtié en Ormuz—, el dios crea-
dor, el dios bueno, y Ahura-Many o Ariman, el espiritu del Mal,
cuyos hijos, los devas, son espiritus malignos. .

Ambos dioses estan continuamente en lucha, hasta el triun-
fo final del Bien. Ahura-Mazda es un dios inaccesible al hom-
bre, y se manifiesta solo a través de entidades que no son mas
que aspectos de la luz.

Hay también divinidades inferiores y éngeles. El alma 'del
hombre es inmortal, pero debe ser juzgada segin sus méritos
ante un tribunal severo, que distribuye equitativamente penas
o recompensas; las penas se han de cumplir en el infierno de
las torturas y el premio es la felicidad en la eterna luz.

El hombre se halla aqui constantemente dividido por las
influencias divergentes del Bien y del Mal, pero estd dotado
de libertad para elegir entre dos, y puede, por tanto, contribuir
al triunfo del Bien mediante una vida virtuosa.

Manes, el filésofo persa, vivio, al parecer, a comienzos del
siglo 111 de nuestra Era, entre sectas baptistas. Tuvg visiones
y revelaciones que lo llevaron a proclamar sus dOCtI‘ll’lfiS. Rea-
lizé viajes al Asia Central, India y Persia, donde fu.e bien aco-
gido por el rey Shapur I. Pero al regresar a Susania sufri6 la
hostilidad de los adoradores del fuego, fue arrestado y encar-
celado, y sucumbié en la prisién. Esta «pasién» de Manes se
convirtié6 para sus discipulos en un ascenso hacia la ilumi-
nacién.
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Manes pensaba fundar una religidén universal, englobando
todas las religiones anteriores y contemporaneas de su tiem-
po, tal como él mismo explicé en muchas obras. Dicha religién,
el maniqueismo, constituia un sincretismo del mazdeismo, el
cristianismo y el budismo, con algunos rasgos gnésticos. Lo
esencial de su doctrina era el dualismo, la lucha entre el Bien
y el Mal, del reino de la luz con el de las tinieblas, del espiritu
contra la materia.

El hombre es aqui la creacién de un demiurgo maligno, y
las almas son fragmentos de luz encerradas en la materia car-
nal. Dicha materia carnal es la expresién del mal original, del
que las almas deben tratar de liberarse. S6lo la gnosis, el «co-
nocimiento real», puede aportar la iluminacién. La via de esta
liberacién del alma debe ser obtenida por ascesis y por la préc-
tica de las virtudes.

La sociedad estd dividida en dos grupos: de un lado, los
perfectos, o elegidos, que renuncian al mundo y buscan el ideal
de la salvacién; de otro, los imperfectos o auditores, cuya tarea
principal es servir a los perfectos, garantizar su vida ordinaria,
pero siempre de una manera pura y recta, regulada por un
ritual de penitencia, en el que los castigos son el ayuno y la
confesion.

El maniquefsmo posefa un clero bien jerarquizado, con un
jefe, doce apdstoles y numerosos obispos. Y, aunque fue rigu-
rosamente combatido por las autoridades cristianas, pudo so-
brevivir hasta el siglo x. De gran importancia en lo que con-
cierne a este libro, es que influy6 e impregné fuertemente gran
numero de sectas de la Edad Media, en primer lugar (durante
el siglo vir), a los paulicianos, y mas tarde, a los bogomiles, los
patarines, los euquetas y los cétaros, de los que trataremos
més adelante.
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El gnosticismo, una extrafia mezcla de creencias, cuyos par-
tidarios pretendfan poseer un conocimiento absoluto, que lo
abarca todo y trasciende la naturaleza y los atributos de Dios,
fue el principal rival del cristianismo ortodoxo durante los
primeros siglos de su existencia. Su tesis esencial era la de
que la creacién de la materia pertenecia al mal y que el alma
humana estaba aprisionada en ella durante su vida terrestre.
El tnico medio de escapar a la degradacién de la materia
—como principio del Mal, porque el Mal es c6smico— era el
conocimiento absoluto. Cuando éste es logrado, gracias mas
bien a la intuicién que al razonamiento, lleva a una ilumina-
cién salvadora.

Y como el gnosticismo despreciaba la materia, no atribufa
ninguna importancia al pecado.

El dualismo del gnosticismo se revelaba en su razonamien-
to de que el verdadero Dios no podia haber creado algo tan
despreciable como el mundo material. Su Dios era una figura
abstracta, la personificacién de la verdad absoluta y de la luz,
y reinaba en un reino celeste invisible. El ser méas inferior en
dicho reino era una mujer, Sofia —la palabra griega para de-
signar la sabiduria—, que ofendi6 al ser supremo engendrando
un hijo sin la intervencién del hombre. Ese hijo, Yaldabaoth,
un dios malo, creé el mundo material. )

Esta visién pesimista fue ciertamente un reflejo del senti-
miento de desesperanza y derrotismo que desde el siglo 11
antes de nuestra Era se habfa extendido por el mundo en torno
al Mediterraneo. La conquista del antiguo mundo del Préximo
Oriente por Alejandro Magno habia perturbado profundamen-
te muchas de las antiguas relaciones, y su repentina muerte
trafa atin mas incertidumbres e inquietudes. La degeneracién
cultural y politica de Grecia, comenzada ya antes de la supre-
macia de Filipo IT de Macedonia, a causa de la ruinosa guerra
del Peloponeso, se aceleraba atn mads. El desaliento de Roma
por las dos primeras guerras punicas y por la guerra civil
habian dejado huellas profundas en el espiritu humano, que el

INCUBOS Y SUCUBOS 61

Imperio romano no habia logrado borrar con todas sus
riquezas, con todo su materialismo. Persistfan las perturba-
ciones y agitaciones espirituales. Prueba de ello era la propa-
gacién tan rapida del culto a Mitra en todo el Imperio, a co-
mienzos de la Era cristiana, un culto que, pese a contener
tendencias monoteistas y soteriolégicas —la soteriologia es la
doctrina de la salvacién— posefa demasiados elementos de
otro tipo para no ser hostil al cristianismo.

Por otra parte, el Imperio romano era su mayor adversa-
rio. Las numerosfsimas conversiones, poco tiempo después de
la muerte de Jesus, inquietaron al Gobierno de Roma. Aunque
era muy tolerante en lo que concierne a los cultos orientales,
no podia mantener dicha actitud hacia una religién que se
negaba a rendir culto al emperador. Este fue el comienzo de
dos siglos de persecuciones, un periodo lleno de las tensiones
angustiosas que son el destino de aquellos que han despertado
la furia de las autoridades. Satén debe de haber visto en seme-
jante situacién una buena oportunidad para aumentar las
penas de sus enemigos, dando a los demonios la orden de
seguir contra los cristianos, especialmente contra sus jefes, la
tactica de la seduccién sexual, adoptando su disfraz de incubos
y de stcubos.



II. LA ATRACCION DEL DESIERTO PARA ERMITANOS
Y DEMONIOS

La tradicién pretende que durante el proceso a San Justino
mértir, en el que fue condenado a muerte por decapitacién,
dijo al emperador Marco Aurelio que todas las divinidades,
con la sola excepcién del verdadero Dios de los cristianos, eran
demonios.

Esta no era una idea nueva. Hallamos sus gérmenes ya en
Israel, en diversas advertencias de los profetas relativas a los
peligros de la adoracién de otros dioses que no fueran Yavé.
Marco Aurelio, famoso por su sabiduria —enteramente estoica,
vertida en su Pensamientos— y su moderacién, conocia, pro-
bablemente al menos, una parte de la obra de Justino —éste
le hizo llegar, tras haber abierto en Roma la primera escuela
cristiana, una copia de Una segunda defensa de nuestra fe—'y
no pudo indultarlo si la tradicién es en este caso la verdadera
imagen de la realidad. Pues, aunque la deificacién de los empe-
radores ya no se practicaba, el culto a Augusto seguia exis-
tiendo. Y como en la tradicién hay muchas veces gran parte
de verdad, no queda totalmente excluido que esas palabras de
Justino, siendo seguramente la proclamacién de una convic-
cién viva entre los cristianos, no sélo influyeran la actitud de
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Marco Aurelio hacia ellos —durante su reinado se produjeron,
después del martirio de Justino, otros varios—, sino que fue-
ran también una de las causas del recrudecimiento de la
persecucién que durarfa més de cien afios, y se convertiria,
bajo el reinado del emperador Decio, en sistematica y general
para todo el Imperio, alcanzando el méximo de su violencia
con Diocleciano, entre los afios 284 y 305.

Es preciso considerar estos hechos en el contexto pagano
del Imperio. En el siglo 111 y primera mitad del 1v, todavia se
celebraban en Roma mas de ciento cincuenta ceremonias reli-
giosas y fiestas paganas al afio que, con mucha frecuencia, eran
también motivo para todo tipo de desenfreno. La acritud de
las advertencias y protestas de muchos cristianos, sacerdotes y
laicos renombrados, eran como verter aceite en el fuego del
odio de sus adversarios, sobre todo de los situados en lugares
destacados.

Resulta comprensible que muchos espiritus menos valero-
sos, aunque permaneciendo fieles a la fe, buscaran, ya durante
las persecuciones decretadas por Nerén y Domiciano, en el
siglo 1 de nuestra Era, un refugio en lugares aislados, sobre
todo, aquellos que buscaban la espiritualidad. En los tres si-
glos siguientes, su nimero se increment6 grandemente. A algu-
nos de estos ermitafios se les atribuyé la santidad, siendo
llamados los «Padres del desierto». El primero de ellos fue
San Pablo, de Tebas, en el Alto Egipto, conocido, sobre todo,
por la obra de San Jerénimo Vida de Pablo, el primer eremita,
escrita entre el 374 y el 378.

De nuevo es Jerénimo quien aporta la historia del primer
encuentro entre el abad Antonio —que fue canonizado, y que
es conocido especialmente por el gran niimero de tentaciones
a que lo sometieron los demonios, sobre todo sticubos, cuando
hubo seguido el ejemplo de Pablo— y este tltimo.

«Después de caminar durante varios dias, encontré
a un centauro y le pregunté dénde podia encontrar la
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morada del ermitafio. El centauro, farfullando al via-
jero algunas palabras casi incomprensibles o ininteli-
gibles, indic6 una direccién con su brazo extendido y
huy6 al galope hacia un bosque, donde desaparecié. An-
tonio prosiguié su camino en la direccién indicada, y
encontrd, al atravesar una llanura de arena, a un hom-
brecillo, casi un enano, con manos como garras, frente
baja provista de cuernos y extremidades inferiores pelu-
das, cuyos extremos eran pies de cabra.

Ante semejante visién, Antonio, que conocfa las co-
sas de Satdn y temiendo que aquel hombrecillo fuera
un demonio, se infundié valor a si mismo santiguando-
se con grandes movimientos. Pero en lugar de salir
como un rayo, tal como hacen los demonios cuando una
persona, atacada por ellos, hace el signo de la cruz, el
hombrecillo se acercé a él y le tendid, como si se tratara
de una oferta de paz, algunos détiles para refrescarse.

Antonio le pregunié quién era, y él respondié: “Soy
un mortal, uno de los habitantes del desierto, que los
paganos, incurriendo en uno de sus numerosos errores,
adoran con el nombre de faunos, o satiros, o incubos.
He partido en una misién para mi pueblo: os pedimos
que querdis orar por nosotros a Dios, del que sabemos
que ha llegado para salvar al mundo, y cuyas alabanzas
cantan en todas partes.”

Regocijandose profundamente de la gloria de Cristo,
Antonio volvié su cabeza hacia Alejandria, y golpeando
con su bastén en el suelo, grité: “jDesgracia para ti, ciu-
dad prostituida, que adoras a los animales como si fue-
ran dioses!”»

Este texto prueba cudn cerca se estaba atin, en los siglos 111
y Iv, de la mitologia griega. Y existe otra historia, en la tradi-
cién de este periodo, que constituye también una prueba.

Se trata en ella de un joven cristiano que habia tenido

5— 3454
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durante mucho tiempo relacién intima con una hermosa joven,
la cual, finalmente, le propuso casarse. Porque se sentfa ligado
a ella, y sobre todo porque la muchacha habia satisfecho siem-
pre todos sus deseos sexuales, consintié. Pero cierto filésofo
que estaba invitado al banquete de bodas noté en seguida que
habia algo raro en la muchacha, y advirtié al joven que se
trataba de un stcubo. Tras ello, la recién casada desapareci6,
emitiendo un rugido inhumano.

Una historia bastante parecida encontramos en el libro Vida
de Apolonio de Tiana, escrita hacia el afio 220 por el autor ro-
mano Filostrato, segiin —como ¢l mismo declara— anotaciones
de un tal Damis, de Ninive, que habria sido testigo ocular de los
acontecimientos de la vida de Apolonio de Tiana, descritos en
dicho libro. El escenario no es Alejandria, sino Corinto, en
donde una hermosa mujer encuentra a un joven extranjero y
lo invita a su casa, ricamente amueblada. Ella desea una rela-
cién, y él acepta tras alguna vacilacién, de la misma forma que
acepta, poco tiempo después, el matrimonio que ella le pro-
pone. Apolonio de Tiana, invitado a la boda, descubre su ver-
dadera naturaleza de lamia, cierto tipo de sticubo —desde
1400, se denomina lamias a los demonios disfrazados de viejas
que roban nifios para asarlos—, y resiste a sus stiplicas para
que no la traicione. Tras su negativa, ella desaparece, asf{ como
también la casa y todo lo que habia en ella, en el mismo mo-
mento de su negativa.

Caben pocas dudas de que Filostrato utiliz6 en este caso
una de las numerosas historias sobre brujos y espiritus malig-
nos de la antigua Grecia. Pero, sea lo que fuere, los escritos de
San Jerénimo; de su contemporineo, €l hermano Rufino; de
San Hilarién, discipulo de San Antonio; de San Hilario, que
fue Papa desde el 461 al 468; de Sulpicio Severo, discipulo y
biégrafo de San Martin, el cual era discipulo de San Hilarién,
y otros de menor importancia, han descrito la imagen de las
tentaciones de los ermitafios en el desierto: muchachas desnu-
das de gran belleza, de gestos y lenguaje lascivos, invitando a
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los excesos més voluptuosos, a veces incluso de una gran bru-
talidad, como lo son a menudo las prostitutas que se ofrecen
en la calle, y todo, para minar la sélida virtud de los servidores
de Dios y de Cristo.

San Antonio tuvo una vez incluso la visita de un demonio
que, durante la noche, y sin que el ermitafio lo hubiese oido,
cubrié las paredes de su ermita con dibujos y pinturas porno-
graficos. Cuando, con la salida del Sol, se desperté el ermitafio,
se vio rodeado de las peores escenas de relajacién moral, que
no desaparecieron hasta que hubo rociado con agua bendita
las cuatro paredes.

En general, las tentaciones diabdlicas fracasaban contra la
fuerte conviccién y s6lido dominio de si mismos de los some-
tidos a asedio, pero habia algunos casos en los que los demo-
nios lograban la victoria. El hermano Rufino, tedlogo y autor,
cuenta el caso de un ermitafio que habia empezado a alimentar
un gran orgullo por su piedad. Semejante debilidad fue descu-
bierta por un demonio, que se le acercé en forma de una mu-
jer muy bella, la cual le dijo que se habia extraviado en el
desierto y le pregunté si podia pasar la noche en su cabafa,
pues tenia miedo de los animales salvajes. El orgullo que sen-
tia por su piedad ya habia vuelto obtusa su agudeza mental,
por lo que la hizo entrar. Pronto empezé con sus seducciones,
haciéndole caer. Sin embargo, al tratar de realizar el acto se-
xual, la mujer desaparecié con una risa insultante, e inmedia-
tamente después el eremita fue rodeado por toda una horda
de demonios, que lo arrastraron a una orgia. El ermitafio aban-
doné su vida religiosa, volvié al mundo y sucumbié a los vicios
sexuales, convirtiéndose en un esclavo de Satén.

El hermano Rufino cuenta que San Macario (301-392), lla-
mado el Egipcio, que habia seguido también el ejemplo‘de San
Pablo, el primer ermitafio, fue testigo ocular del hecho de que,
durante una reunién de ermitafios, éstos se vieron rodeados de
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pronto por demonios voladores, negros como etiopes, que les
gritaban proposiciones indecentes.

Pero, en general, sus tentaciones eran més seductoras y
prometedoras, ya directamente —acercandose en forma de
hermosas mujeres, jévenes muchas veces, pero en ocasiones
también de edad madura, adapténdose aparentemente a los
gustos inconscientes de aquellos que habfan elegido como
objeto de su actividad—, ya indirectamente, como lo habfa
experimentado también San Antonio.

Cierto dia —cuenta San Jerénimo—, San Antonio recibié
la visita de un monje, quien le relaté su experiencia con un
demonio que le habia prometido enviarle tantas prostitutas
como quisiera, y que él garantizaba que eran verdaderas maes-
tras en el juego del amor. Cuando el visitante empezé a entrar
en detalles, San Antonio comenzé a desconfiar e interrumpi6
al otro diciendo que antes de proseguir seria mejor rogar a
Dios que aumentara su fuerza para resistir semejantes actos
diabdlicos. Y, poniéndose de rodillas, hizo la sefial de la cruz.
Al punto, el monje desaparecié, dejando tras de si un olor
fétido.

Por otra parte, no sélo San Antonio recibia promesas de
toda clase de desenfrenos, sino que también San Benito de
Nursia (480-547), fundador del monasterio de Montecassino
y de la Orden de los benedictinos —que ha contado entre sus
miembros a gran numero de sabios que, como los tnicos eru-
ditos verdaderos de la Edad Media, conservaron para la pos-
teridad la mayor parte de las obras maestras de la literatura
griega y latina— tuvo esta misma experiencia, as{ como San
Martin (316-397), discipulo de San Hilario y fundador del pri-
mer monasterio de Francia, en Ligugé, cerca de Poitiers. Tam-
po San Victoriano, su contemporaneo, escapé a semejantes
ataques. La tradicién afirma que sucumbié una sola vez, aun-
que aparentemente sin el efecto final que perseguia Sat4n.
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San Jerénimo —Hieronymus significa «que posee un nom-
bre sagrado», del griego hiero (sagrado) y onyma (nombre)—,
biégrafo de San Antonio y cuyas experiencias con los demo-
nios tentadores, como el de San Antonio, han dado motivos,
a un gran namero de célebres pintores, desde el siglo x1ir al
XVIII, para cuadros impresionantes —que representan las se-
ducciones sexuales a las que estaban expuestos, bien en el de-
sierto o, como ocurria con frecuencia cuando Jerénimo era
la victima, en su mesa de trabajo— era un hombre de enorme
erudicién. Nacido en Estridén, Dalmacia, cursé sus estudios en
Roma, visité a Gregorio Nacianceno en Constantinopla, donde
dicho tedlogo tenia gran renombre, Padre de la Iglesia grie-
ga, obispo de la nueva capital del Imperio romano, y le confié
los trabajos de exégesis concernientes a su traduccién de la
Biblia del hebreo al latin: la Vulgata. Dej6é una inmensa obra
de traducciones, de historia de la Iglesia, de cartas y discu-
siones y de sermones, todos ellos escritos brillantemente.

Tras haber sido ordenado sacerdote en Roma, San Jerdni-
mo pasé tres afios en el desierto de Siria como ermitafio, as-
pirando al ideal del ascetismo. Era un apasionado partidario
de la virginidad, tanto del hombre como de la mujer. Para él,
el matrimonio no sélo era una alternativa secundaria, sino que
sostenia que el marido que ama a su mujer con exceso, sobre
todo arrastrandola al amor fisico, era un adultero. Todo ello
se manifestaba también en su acerba critica de las costumbres
libres de los paganos en todo el Imperio durante ese periodo,
pese a que el cristianismo estaba reconocido como religién del
Estado.

De vuelta a Roma tras su experiencia en el desierto —en
donde, seguin €l mismo y sus biégrafos, los demonios hicieron
lo imposible por convencerle—, se encontré con su amigo, el
hermano Rufino, convertido, a su vez, en un sabio importante,
y con el que, posteriormente, habrfa de sostener espectacula-
res disputas sobre diferencias doctrinarias.

En Roma llegé a ser pronto el centro de un circulo de ricas
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viudas cristianas y de sus hijas, a las que advertia constante-
mente contra la vida ligera de los paganos. Estos, en venganza,
propagaban historias escandalosas sobre sus relaciones con
las viudas, de forma que hubo de abandonar la ciudad. Segui-
do de la viuda Paula y de su hija Eustoquia, se estableci6 en
Belén, donde ayudé a Paula y a su hija a fundar un monaste-
rio y convento para s{ mismas.

La tradicién pretende que, incluso en ese monasterio, los
demonios no lo dejaban tranquilo, por més que deberian ha-
ber sabido que su perseverancia era en vano. Pero, aparente-
mente, no sélo muchas acciones humanas son incomprensi-
bles; también Satdn y sus legiones nos ofrecen gran niimero
de cosas incomprensibles, de forma que ya San Juan Crisés-
tomo (344-407), Boca de Oro, Padre de la Iglesia de Oriente,
patriarca de Constantinopla —y cuyas obras, sobre todo las
homilias, estan consideradas como monumentos entre las de
los Padres de la Iglesia— se asombraba, porque habia tantas
personas que desearan seguir a Satdn, que las envia al infier-
no, en lugar de a Cristo, que les promete el Paraiso.

Gran niimero de hombres preeminentes de la Iglesia, asi
como laicos, algunos de los cuales encontraremos mas adelan-
te, se han ocupado de tales problemas. Nosotros, disponiendo
hoy de muchas mas posibilidades de atacar a una parte de
ellos, con la ayuda de multitud de datos procurados por las
ciencias exactas y, sobre todo, con ayuda de la Psicologia, nos
sentimos inclinados a relegar todas esas historias de demo-
nios —que tientan a los ermitafios en el desierto— al fenéme-
no de la alucinacién sexual, causada por la represién intensiva
de todos los deseos sexuales, de todo pensamiento de la mujer
como objeto de deseo. Una represién que, durante el suefio,
se venga en forma de fantasias de caracter sexual, procedentes
de la imaginacién, pero proyectadas al exterior. Conocemos
un poco ese proceso psiquico de una percepcién, tenida por
persona despierta, de un objeto sensible que no existe en la
realidad.
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Sabemos que el nifio normal, durante el periodo que trans-
curre entre los tres y los diez afios de edad aproximadamente,
la imagen eidética —nombre que se ha dado a esta forma de
seudopercepcién ocurrida en el estado de vigilia, segin la pala-
bra griega eidos (imagen), bien sea en sus formas elementales,
como resplandores, o sonidos, o sensaciones de tacto, o sabo-
res u olores, todos ellos borrosos, bien en formas mds comple-
jas y concretas, como personas, objetos, palabras, frases, etc.—
desempefia con frecuencia un papel en su percepcion y, a
través de ella, en su intima conviccién de lo que le parece
real.

Puede referirse a los cinco sentidos, lo cual depende a me-
nudo de la agudeza predominante de uno o varios de ellos.
Para el nifio, tales percepciones son «realidades», y a ellas se
debe con frecuencia el hecho de que el testimonio de un nifio
se base en tales «realidades».

El adulto normal no esta totalmente libre de ellas. Sus sen-
tidos pueden engafiarlo también, pero en la mayor parte de
los casos posee una capacidad de razonar bastante critica, que
lo lleva a la conclusién de que no puede haber observado lo
que «cree» haber observado.

Pero cuando en el adulto es mas pronunciada esta forma
de «falsa» percepcién, sabemos que puede ser, bien un efecto
de una excitacién patolégica de los receptores sensoriales —que
puede ser de indole fisica, como la migrafia, capaz de trastor-
nar las percepciones visuales; o una otitis, que puede pertur-
bar las percepciones auditivas; o un tumor cerebral, o una
afeccién difusa del sistema nervioso, debida a infecciones o
intoxicaciones, asi al abuso del alcohol, o causada por otras
materias téxicas—, o bien esta excitacién patoldgica puede ser
de naturaleza psiquica, como fuertes tensiones afectivas o de
otro tipo, o también el sintoma de alguna enfermedad mep-
tal, sobre todo, en el caso del delirio crénico con alucina-

ciones. -
En cualquier caso, toda alucinacién es una composicién
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de elementos eidéticos. Y parece —pues no lo sabemos con
exactitud; por lo demas, s6lo sabemos muy poco de los pro-
cesos psiquicos, normales y anormales— que las alucinacio-
nes estan ligadas a algtin trastorno de la conciencia y al meca-
nismo psicolégico de la proyeccién. Es decir, que la persona
que sufre alucinaciones proyecta sus sentimientos al mundo
exterior en forma de percepcién, lo cual quiere decir que ac-
tualiza algunos de sus pensamientos latentes en forma de per-
cepciones visuales, auditivas, téctiles, olfatorias o gustatorias,
o bien en combinaciones de dos o varias de ellas.

Sabemos que la proyeccién es un mecanismo psicofisiold-
gico de defensa del ego, que consiste en la atribucién incons-
ciente a otros —y, més generalmente, a percibir en el mundo
exterior— de sus propias pulsiones, de sus propios conflictos
interiores. De esta forma podemos, inconscientemente, libe-
rarnos de las tensiones que se han hecho demasiado grandes.

El mecanismo de proyeccién est4 muy extendido entre los
individuos normales, provocando, en el mismo momento en
que opera, falsas impresiones, ciertos errores de juicio, de va-
loracién, tanto en la relacién afectiva con una como con va-
rias personas, pero que en la mayor parte de los casos son
prontamente corregidas por el sentido de autocritica, que per-
tenece también a la estructura psiquica del individuo normal.

Sabemos también que la inhibicién o rechazo, ya como
proceso patolégico inconsciente, ya como proceso consciente
—en este Gltimo caso se habla de represién— pertenece a la
defensa del ego, proceso mediante el cual, todo lo que est4
en desacuerdo con la estructura de la personalidad es mante-
nido, en la medida de lo posible, fuera del campo de la con-
ciencia. Pero lo que rechaza el ego, el estado consciente del
ego, sigue, sin embargo, confuso y confinado en el inconsciente,
esa esfera misteriosa de nuestro ser en la que se halla tam-
bién nuestra memoria. Y en el inconsciente, muchas cosas inhi-
bidas o reprimidas no pierden, o no lo pierden totalmente, su
potencial dindmico, lo cual quiere decir que, de una manera u
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otra, tratan de expresarse o manifestarse, lo que obliga al ego
a esfuerzos de inhibicién o represién continuos.

En lo que concierne a la esfera sexual humana, donde se
producen las operaciones fisiol6gicas inconscientes —la for-
macién de las células reproductoras, la secrecién de las hor-
monas sexuales, que tienen su funcién en el proceso bioldgico
de la reproduccion, el cual es el objetivo bioldgico esencial de
todo ente sexual—, todo lo que aqui es inhibido inconsciente-
mente y reprimido conscientemente posee, a causa de la fuer-
za enorme de la sexualidad en su aspiracién biolégica a la pro-
creacién, un elevado potencial dindmico; asi, pues, puede exi-
gir de la persona normal un gran esfuerzo, que tiene como
efecto que el mecanismo de defensa se ponga en movimiento.

En la represién —que es, por tanto, voluntaria—, el sujeto
rechaza de su conciencia, con su razén, los sentimientos que
por algiin motivo le resultan penosos, al objeto de reducir o
eliminar las tensiones que entrafian. Con bastante fuerza de
voluntad, se puede de esta manera aprender a reprimir pensa-
mientos y sentimientos indeseables. Pero, al igual que en la
esfera de la necesidad de alimentacién, donde no se pueden
reprimir impunemente los deseos de comer y beber, asi tam-
poco se puede reprimir totalmente el deseo sexual biolégico y
los pensamientos y deseos que estén ligados a él. Y cuanto ma-
yor sea la fuerza de la sexualidad del individuo, tanto mayor
debe ser la fuerza de represién, pero con el resultado de que
la accién del mecanismo de defensa se hara mas fuerte, la cual
puede ser de caricter eidético.

Incumbe a nuestro sentido de critica cientifica, 1égica, el
tratar de encontrar la solucién del problema de las tentaciones
demoniacas en el marco de los efectos eidéticos de las repre-
siones de deseos sexuales por parte de los ermitafios y las
monjas. Y con los hechos cientificos conocidos, no parece di-
ficil construir una estructura causal con la que pueden ser
respondidas las preguntas sobre la tentacién demoniaca sexual
en la forma de este periodo de la Historia.
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Consideremos, en primer lugar, el escenario histérico. El
lento, pero continuo declinar hacia una desintegracién de la
potencia mundial que era Roma, unido a una degeneracién mo-
ral de la mayoria de las autoridades y de la clase acaudalada
—combinacién que encontramos en todos los procesos de des-
composicién del poder en la Historia—, tenfa sus influencias
destructivas en todos los terrenos de la vida. La decadencia de
las costumbres sexuales romanas, iniciada ya a finales del si-
glo 111 antes de nuestra Era, bajo la influencia de la decaden-
cia de Grecia, tras la caida del poderio de Atenas en la guerra
del Peloponeso, y que durante el reinado de los disolutos em-
peradores Tiberio, Caligula, Claudio y Nerén habia penetrado
todos los niveles sociales en el Imperio, no habia podido ser
detenida por la siempre relativamente pequefla influencia cris-
tiana, tanto después del Edicto de Milan (en el 313), por Cons-
tantino, que proclamaba la libertad de todos los cultos, como
tampoco posteriormente, con la proclamacién del cristianis-
mo como religién de Estado, en el afio 380, por el emperador
Teodosio.

Pues incluso en esta primera fase de la victoria del Cristia-
nismo, el nimero de cristianos en el ITmperio romano era pe-
quefio: en Roma, Constantinopla y Alejandria, los grandes cen-
tros de la fe cristiana, no llegaba atn al 20 % de la poblacién;
y en muchas regiones, sobre todo fuera de la peninsula italia-
na, habia muy pocos, incluso en los siglos 111 y 1v. Las culturas
paganas seguian siendo predominantes, y mostraban con fre-
cuencia una tendencia, abierta o mds o menos secreta, de hos-
tilidad o de odio hacia el cristianismo y los cristianos, quienes,
por otra parte, tenfan también sus trastornos internos, con
herejfas que muy a menudo amenazaban con producir cismas,
situacién ésta que casi siempre era explotada por sus enemi-
gos. Eusebio, en su Historia de la Iglesia, enumera, en el
periodo de 65-250 d. de J.C., més de cuarenta herejes. Y su
lenguaje, al tratar de sus aberraciones, es una prueba del en-
carnizamiento y de la violencia de esa lucha interna.
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Tode ello cre6 un ambiente en el que, también durante el
siglo 1v, la confesién de pertenecer al cristianismo seguia exi-
giendo, junto a una firme conviccién, gran valor. Y tanto mas
para aquellos que habian dedicado su vida a la propagacién
de su fe. La mayoria de estos tiltimos —hombres y mujeres—,
debieron de poseer un ardor impulsivo y entusiasta, unido a
una gran perseverancia. Casi siempre, semejantes caracteres
fuertes y fogosos poseen al mismo tiempo una robusta sexua-
lidad.

Desde luego, estaban casados la mayorfa de los que profe-
saban dicha fe en ese primer periodo del cristianismo. Y po-
dfan hallar todas la satisfaccién de sus sanos deseos dentro del
ambiente conyugal, tan claramente descrito por San Pablo en
su primera Epistola a los Corintios (VII, 3-5):

«El marido otorgue lo que es debido a la mujer, e
igualmente la mujer al marido. La mujer no es duefia
de su propio cuerpo: es el marido; e igualmente el ma-
rido no es duefio de su propio cuerpo: es la mujer. No
os defraudéis uno al otro...»,

palabras imperiosas que, por vez primera en toda la historia
de la Humanidad, predican la igualdad total de los derechos
sexuales de los esposos. Y no cabe duda de que, para ellos, esta
méxima debié de ser un fortisimo sostén en una sociedad he-
donista llena de seducciones de todo tipo. Su tarea religiosa
se realizaba en la plenitud de la vida social. Y no hay siquiera
ninguna leyenda que ligue su vida a tentaciones diabdlicas
como las que experimentaban los ermitafios, quienes diferian
de sus correligionarios sobre todo en lo que concierne a su es-
piritu contemplativo, su naturaleza de introvertido.

No eran menos valientes que los otros, y sabian —como lo
demuestra la vida de San Antonio, San Jerénimo y tantos
otros— luchar contra la hostilidad del mundo hacia ellos; pero
su espiritu, dirigiéndose hacia los misterios de la creacién y
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del vinculo de la criatura humana con su Creador, hacia el
misterio de la encarnacién de Jesucristo, de la muerte y la re-
surreccién, los llevaba, al mismo tiempo, a esa severa y vo-
luntaria disciplina fisica y moral, de austeridad y mortifica-
cién, que es la ascesis y que tiene por objeto la purificacién y
la elevacién moral del alma.

El ascetismo, que consiste en satisfacer lo menos posible
los instintos de la vida animal, en dominar sus deseos, en inhi-
bir aquellos que m4s amenazan el objetivo de la purificacién
del alma, no era especificamente cristiano. Vista la naturaleza
espiritual fundamental del ser humano y su diferenciacién fun-
damental en los dos tipos, introvertidos —una minorfa— y
extrovertidos, lo més probable es que en el momento en que
el hombre empez6 a contemplar su relacién con las fuerzas
sgbrehumanas —asi, pues, la formacién de una religién—, hu-
biera ascetas més o menos rigurosos. Se han podido descubrir
sefiales de ascetismo entre los arios, pueblo del Asia Central
que, hacia el afio 1500 antes de nuestra Era, invadieron y con-
quistaron la India, en donde florecia la religién hinddG en su
forma contemplativa, con diferentes sistemas de salvacién del
alma inmortal, uno de los cuales, el yoga, se desarrollaba en
forma de disciplina espiritual, cuyo texto fundamental de las
ideas metafisicas, los Yoga Sutras, es atribuido a Patanjali,
que vivirfa en algiin momento del siglo 11 antes de nuestra Era,
pero cuya tradicién debe de ser muy antigua, as{ como la pro-
pia disciplina ascética del yoga.

Los griegos, que desde el siglo v a. de J. C. poseian colonias
en Bactriana —regién situada al norte del actual Afganistén
en la frontera noroeste de la India— tuvieron al menos‘alglin’
conocimiento del yoga, pues en el desarrollo del estoicismo,
doctrina panteista y materialista —que se hizo célebre sobre
todo por su moral, y que nacié a finales del siglo v a. de J. C.—,
hay una serie de rasgos que conducian también a un ascetismo
de carécter, de renunciaciones y de ejercicios que debfan dar
la fuerza para dominarse y volverse indiferente a las circuns-
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tancias exteriores, todo ello con vistas a un perfeccionamien-
to espiritual.

Aunque ni el Antiguo Testamento ni el Nuevo, proporcio-
nan indicaciones concretas sobre el ascetismo, es muy proba-
ble que los profetas, los portadores de la palabra de Dios
—que, sin duda, poseyeron una clara conciencia de haber re-
cibido esas palabras divinas— llevaron una vida ascética. Pero
Filén el Judio, Flavio Josefo y Plinio el Viejo hablan, en sus
obras, de los esenios, una secta del judaismo palestino, ori-
ginaria tal vez de principios del siglo 11 antes de nuestra Era,
y cuyos miembros llevaban una vida ascética. Estaban agru-
pados en pequefias comunidades, de un estilo casi monastico,
practicaban el celibato y estudiaban el Antiguo Testamento.
Tras la toma de Jerusalén por los romanos, en €l 63 a. de J.C,,
fueron perseguidos por los conquistadores, porque se negaban
a toda colaboracién con ellos. Al mismo tiempo, eran odiados
por los judios ortodoxos. Esta secta existi6 hasta mediados
del siglo 111, y fue conocida por los primeros ermitafios cris-
tianos. Pero no se sabe si tuvieron también experiencias de
tentaciones diabdlicas. Cabe suponerlo poco probable. Satan
no se aparecia ya en el Antiguo Testamento desde que fue es-
crito el libro de Job; el libro de Tobias, escrito en el siglo v
o 1 antes de nuestra Era, y probablemente en la diaspora,
quizés en Egipto, es el ultimo libro en el que aparece un de-
monio, un espiritu maligno. Y tampoco hallamos en las demas
escrituras judias religiosas de los tres altimos siglos a. de J. C.
—entre ellas, los manuscritos de los esenios, encontrados en
1947 en una cueva cerca del mar Muerto— indicaciones de que
Sat4n y sus demonios ocuparan los pensamientos de los ju-
dfos.

Esto resultaba indiferente por completo para los ermita-
fos cristianos. Su contacto intensivo con los libros del Nuevo
Testamento les traia continuamente a la mente, desde el co-
mienzo, la tentacién de Jesus por Sat4n en el desierto, la ima-
gen del principe del Mal y sus servidores, imagenes que, en
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los Evangelistas y en el Apocalipsis, eran descritas con una
claridad que no dejaba nada a la imaginacién.

Estaba, ademds, la realidad cotidiana del Padrenuestro:
«Y no nos dejes caer en la tentacién, més libranos del mal»,
stplica que, en la soledad del desierto, tuvo ciertamente una
mayor fuerza de penetracién en la conciencia que en las cir-
cunstancias normales de la vida social.

Y en verdad que para ellos las palabras de San Pablo de la
primera Epistola a los Corintios, VII, 5: «No os defraudéis
uno al otro, a no ser de comun acuerdo por algin tiempo, para
daros a la oracidn, y de nuevo volved a lo mismo a fin de que
no os tiente Satands de incontinencia», contenfan una amenaza
més profunda para ellos, para quienes la continencia era con-
tinua, que para sus cofrades casados.

Todos estos factores psicolégicos pudieron haber tenido,
segiin nuestras consideraciones cientificas, una influencia es-
timulante sobre el inconsciente, y desencadenaron el mecanis-
mo de la proyeccién eidética, que para ellos se convertia en
la realidad de la tentacién sexual.

Y a esta conclusién, a esta explicacién, se podria afadir
también la pregunta: «;Por qué Sat4n habria derrochado tan-
to esfuerzo, sabiendo que no obtendria resultados, mientras
que podia seducir a tantas almas con mucha mas facilidad?
¢O hay que ver, como en el caso de Job, tales tentaciones cual
auténticas pruebas para la perseverancia en la fe, con todas
las consecuencias que semejante explicacién implica para el
razonamiento légico?

Pero, ¢dénde queda el valor intrinseco de esta l6gica, ante
la realidad innegable de la existencia del mal? ¢Y ante esta
otra realidad con que nos enfrentamos en el Nuevo Testamen-
to, la realidad de Satdn y sus demonios, realidad en la vida del
Hijo de Dios?

Y persiste atin este misterio: aunque no hay fe que no exija
el reconocimiento de la existencia del mal, éste no pertenece
exclusivamente a la fe; existe también al margen de ello; es
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perceptible en sus efectos para todos. Como tampoco ems.te
nadie consciente de sf mismo que no conozca la experiencia,
aunque sea sélo como un reldmpago, de haber deseado hacer

el mal conscientemente.



III. INCUBOS Y MONJAS HASTA FINES DEL SIGLO V
DE NUESTRA ERA

En todas las historias de tentaciones sexuales sufridas por
ermitafios, tales tentaciones son rigurosamente heterosexuales.
No hay ningiin caso conocido de tentacién homosexual.

Considerando que los resultados de todas las investigacio-
nes cientificas actuales sobre la naturaleza de la homosexuali-
dad masculina llevan a la conclusién de que el caracter de los
homosexuales muestra rasgos de molicie o de bajeza, indolen-
cia, apoltronamiento y abulia, acompanados, casi sin excepcion,
de anomalias en las concepciones de caricter moral, cualida-
des todas ellas que no se puede atribuir su verdad a los
ermitafios, se podria no sélo ver en ello la afirmacién de una
estructura psicolégica sexual fundamentalmente normal, sino
también sacar la conclusién de que Satdn reconocia aquf cier-
tos limites. Y no sé6lo en lo que concierne al terreno de la ho-
mosexualidad, sino también al de la posesién demoniaca, pues
no hay ningiin caso conocido de un ermitafio poseido por el
demonio, en tanto que el Nuevo Testamento no deja ninguna
duda acerca de que los demonios encontraban en toda Pales-
tina bastantes posibilidades de tomar posesién, solos o en
grupo, de hombres y mujeres. Sobre todo, de mujeres (1).

(1) Véase, del mismo autor, Posesién demoniaca y exorcismo.

6 — 3454
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Y ello nos conduce a otro aspecto caracteristico de esa
época: con respecto a las mujeres, los demonios segufan una
tactica distinta que para los ermitafios. Las visitaban casi sin
excepcién durante su suefio, provocando en ellas fantasias
voluptuosas. Scribonius Largus —importante médico romano
de finales del siglo 1, que se distinguia también por su elevada
valia moral— hablaba de ellas en una de sus obras; Tertuliano,
el escritor y apologista —muy interesado asimismo por la Me-
dicina, a la que considera como la hermana de la Filosofia, y
que proclamé que el instinto de conservacién es normal y sa-
ludable, mientras que el instinto sexual debe ser severamente
refrenado— lo mencionaba varias veces, como también el mé-
dico Vindiciano, amigo de San Agustin, quien, como hemos
visto, traté el tema en La ciudad de Dios.

A principios del siglo v, otro médico de gran fama, Celio
Aureliano, lo mencionaba también, indicando que los demo-
nios mostraban una sensible preferencia por los conventos.
Pero, contrariamente a una serie de colegas suyos que atri-
buian los terrores nocturnos de los nifios también a los demo-
nios, €l veia la causa de ciertas formas de esos terrores como
indicacién de una predisposicién epiléptica. Y, al igual que el
mistico Metodio, obispo de Olimpos, en Lidia, desaprobé to-
talmente la tesis de Origenes, el cual, como algunos otros as-
cetas de principios del cristianismo, se habfa emasculado como
refugio contra las tentaciones de la carne, que para €l eran
muy peligrosas, ya que consideraba a todas las mujeres hijas
de Satan. Al atacar a Origenes fue cuando Metodio, con el fin
de salvar las almas de las mujeres para Cristo, dio un fuerte
impulso, a mediados del siglo 111, a lo que habia sido sélo un
débil comienzo, el celibato femenino, con el mismo objetivo
que el del hombre, la elevacién del alma al servicio de Dios
y su Hijo. Metodio —como, por otra parte, su adversario, Ori-
genes— estaba poderosamente influido por la filosofia idea-
lista griega, sobre todo, la de Platén. Y fue El banquete, de
Platén —en el que los convidados discuten el sentimiento del
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amor, y, escapando de la belleza corporal, llegan a la belleza
de las almas vy, a través de ella, a la idea de la Belleza perfecta
y eterna que es Dios—, el que inspiré a Metodio El banquete
de las diez virgenes. En el transcurso del mismo, los diez con-
vidados discuten las ventajas de la virginidad, que se elevan
por encima de la méaxima felicidad conyugal. Y la conclusién
a la que llegan es que el alma de la virgen pura puede con-
vertirse en la novia de Cristo. Precisamente esta férmula es
lo que hasta hoy ha marcado lo esencial de los conventos de
mujeres, ya que exalta el sacrificio de la continencia sexual de
la mujer por encima de la del hombre.

San Ambrosio (340-397), Padre de la Iglesia, arzobispo de
Mil4n y maestro de San Agustin, escribié cinco libros sobre la
virginidad y sus aspectos teolégicos. Y de todas las provincias
del Imperio llegaban virgenes a Mildn para hacer el voto de
castidad ante él.

Pero, al igual que en el hombre, tampoco en la mujer este
voto la liberaba totalmente de la accién sexual de su cuerpo.
La necesaria inhibicién de todo sentimiento sexual no podia
evitar tensiones sexuales inconscientes. Sin embargo, la estruc-
tura sexual psicolégica de la mujer es diferente de la del hom-
bre, lo cual se manifiesta también en el hecho de que las reac-
ciones eidéticas en la mujer son, desde la pubertad, mucho
menos numerosas y pronunciadas. Esto le daba una mayor
resistencia a los pensamientos sexuales seductores. Sé6lo en
el estado inconsciente del suefio, las fuerzas inhibidas podian
manifestarse en fantasias voluptuosas que, sin embargo, debie-
ron de tener para ellas un caracter diabélico, demoniaco, al
ser tan contrarias a lo que ellas aspiraban. Y también en el
hecho de que, al igual que para los monjes, Satdn y sus demo-
nios eran una realidad para ellas.

No obstante, en ese periodo —la tltima fase de la Antigiie-
dad— no hubo figuras entre ellas, en lo que atafie al contacto
con Satén y sus servidores, comparables a las de San Antonio
y San Jer6nimo, debido quizd también al hecho de que para
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ellas no era tolerada una vida solitaria. La realizacién de su
vida meditativa y de sus deberes s6lo podia realizarse en los
conventos, donde quedaba excluido todo lo que era mundo. Se
podria llegar a la conclusién de que Satdn, que dispone de
todo el tiempo de la eternidad, esperaba el momento, muchos
siglos més tarde, de tener mejores oportunidades dentro de
los muros de los conventos.

TERCERA PARTE

LAS INVASIONES DE fNCUBOS Y SUCUBOS
EN LA SOCIEDAD MEDIEVAL OCCIDENTAL
Y SU RELACION CON LAS HEREJIAS DE ESTE PERIODO

Sdio aquel que se niega a adquirir ganado y tierras y a
casarse, puede ser libre para los estudios y dar prueba del
sentido necesario para el estudio.

AMALARIO, didcono, discipulo de Alcuino, el sabio in-
glés que fue uno de los principales colaboradores de
Carlomagno.

Bagabi laca bachabe
lamac cahi achababe
Kerrelyos

Lamac lamec Bachylas
Cabahagy sabalyos
Baryolas

Lagoz atha cabyolas
Samahac et famyolas
Harahya.

Férmula de evocacién de Satan por Teéfilo, en una
historia medieval.
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El diablo puede aparecer en forma de caballo, gato, pe-
rro, buey, sapo, simio y oso, pero también puede adoptar
los rasgos de un hombre bien vestido, de un soldado ele-
gante, de un campesino vigoroso 0 de una hermosa mu-
chacha.

SAN CrsarIo (1170-1240), prior del monasterio de Heis-
terbach, Dialogus magnus visionum atque miracu-
lorum.

El mismo demonio puede actuar como incubo o stcubo.
O el demonio incubo puede recibir el semen obtenido de un
hombre por un demonio sticubo.

Cuando se dice que el enfriamiento o la evaporacion
pone en peligro la fertilidad del semen, no se toma en con-
sideracion la gran velocidad con que los demonios pueden
desplazarse.

Estd también la argumentacion de que el movimiento
del todo y de una parte de este todo es la misma cosa,
como dice Aristételes en su Physica, libro cuarto, afirman-
do que el movimiento de la Tierra es el mismo que el de
una mota de tierra, y que, por tanto, si los demonios pudie-
ran hacer wmover una parte de la Tierra, podrian mover la
Tierra entera. Pero en este caso, eso no es vdlido, como
puede ver cualquiera que examine la distincion. Amonto-
nar semilla y aplicarla a ciertos objetivos no supera su
poder natural, con el permiso de Dios, como es evidente.

HeinricH KRAMER y JACOB SPRENGER, Malleus
Maleficarum, 1486.

I. CINCO SIGLOS MUY TRANQUILOS, PARA LOS INCUBOS
Y LOS SUCUBOS, EN LA EUROPA OCCIDENTAL

Durante los cuatro primeros siglos de su existencia, el cris-
tianismo mostrése casi impotente ante las numerosas supers-
ticiones arraigadas a lo largo de innumerables generaciones
entre los diferentes pueblos del Imperio romano. Y, por una
ironfa de la Historia, esas antiguas supersticiones, sobre todo
la creencia en los espiritus malignos, abrieron una puerta a
Satin y sus demonios, que no tardaron en entrar por ella,
previendo, sin duda, la posibilidad de desempefiar un papel
méas importante después de la cristianizacién de los paises
occidentales, como seguramente previeron también que una
de las principales consecuencias de la caida del Imperio roma-
no de Occidente seria la extincién casi total de la cultura greco-
latina, provocada también por las grandes invasiones durante
el siglo v: Alarico y sus visigodos, que, tras haber asolado el
Imperio de Oriente, saquearon Roma, invadiendo posterior-
mente Galia y Espafia; Genserico y sus vandalos, que, apenas
cincuenta afios mds tarde, invadieron también Galia, Italia,
Esparfia y el Africa romana; Odoacro, hijo de un ministro de
Atila, con sus hérulos, fue ¢l tercero en invadir Italia, y destro-
né al tdltimo emperador del Imperio romano de Occidente,
Roémulo Augustulo, en el 476.
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La mayorfa de los invasores apreciaban la civilizacién gre-
corromana, porque la estimaban superior a la suya. El cuarto
invasor, Teodorico y sus ostrogodos, tras haber destruido a los
hérulos y asesinado a Odoacro, declaré incluso en Ravena:
Delactamur jure romano vivere; pero ni este juramento, ni
los esfuerzos de su sabio canciller Casiodoro por unir a los
vencedores con los vencidos, podian detener la extincién de
esta cultura,

Por otra parte, ya antes de la caida —durante el periodo
de la agonia del Imperio de Occidente—, las supersticiones y
la magia de los pueblos germanicos, de los celtas y los gaeles,
habian atravesado la frontera, junto con la magia medicinal
que atribufa fuerzas curativas a la mandragora, a la salvia, a
la verbena y al llantén, a los amuletos, inscritos con runas,
a los brebajes, mixturas y encantamientos, que pronto refor-
zaron las antiguas supersticiones y ayudaron a un renacimiento
de lo que habia sido inhibido por el razonamiento légico grie-
go: un mundo poblado de todo tipo de seres sobrenaturales,
hadas, silfos y gnomos. Y también llegaron los magos que
acompafiaron a los invasores, a menudo como curanderos re-
conocidos, y para quienes las enfermedades humanas, sobre
todo en sus manifestaciones mds espectaculares, eran el resul-
tado de un castigo divino o de una posesién por un espiritu
maligno. Asi, se abrieron nuevos cimientos para la brujeria,
los encantamientos, los hechizos, los filtros, las ofrendas para
apaciguar a los poderes sobrenaturales, e incluso mediante
sacrificios cruentos. No tuvieron efecto los esfuerzos de la
Iglesia por impedir toda ofrenda y todo sacrificio a otro ser
que no fuera Dios. Los turbulentos hechos de los siglos v y vI
apagaron también el deseo de la investigacién médica, de for-
ma que la medicina grecorromana se sumergié en una esteri-
lidad que duré varios siglos, dando libre curso a un desarrollo
que llevaria a la situacién en que Satdn y sus demonios podian
dedicarse libremente a su juego de destruccion.

Pero no emplearon ese tiempo de espera en ninguna accion.
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A veces hacfan acto de presencia, como en Bizancio, donde
en el afio 500, Procopio, cronista de la Corte de Justiniano I,
cuenta en sus Anécdotas que supo, por la madre del empera-
dor, que Justiniano no era ni el hijo de Sabatius, su marido,
ni de otro mortal, ya que en la noche que ella lo concibi6, se
le aparecié un demonio, cuya presencia no podia sentir a su
lado, pero que copulé con ella y luego, como en un suefio,
desaparecié.

San Gregorio (540-604) —Padre de la Iglesia, que se con-
vertiria en el Papa Gregorio Magno en el 590, y que consolidé
la primacia de Roma—, cuenta en una de sus obras cémo el
bienaventurado abad Equitius estaba tan atormentado por las
seducciones de los demonios sticubos, que rogé a Dios lo libe-
rara de ese gran mal. Una noche le visit6 un angel y le privé
de toda sensacién en su érgano genital, de forma que quedé
para sf, y para los demonios, como si careciera de sexo.

No fue el tinico en ser liberado de semejante manera. San
Sereno, atormentado por corros de hermosas jévenes desnudas
y muchas otras tentaciones lascivas, dirigié la misma plegaria
a Dios, quien «le envi6 también un 4ngel, que parecié abrir
su vientre y quitarle un gran trozo de carne ardiente, volviendo
a colocarle sus intestinos, al tiempo que le decia: “{Ve!, la
provocacién de tu carne es suprimida, como habias rogado.
{Has de saber que acabas de obtener ahora la pureza perpetua

de tu cuerpo y que nunca volverds a ser tentado!”»

Estaba también el caso de la madre de Merlin, el encanta-
dor, llamado también Melchin el Inglés, célebre mago que
aparece en varias leyendas galesas y en las del ciclo del rey
Arturo y los caballeros del Santo Grial.

Boecio (480-524), ministro de Teodorico el Grande, fil6sofo
y hombre de Estado, autor de la célebre Consolacién filosdfica,
parece haber sido el primero que, en su Scotorum Historiae,
habla de él y de su descendencia de un demonio.
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En el siglo vir1, la historia de su engendramiento es mds
elaborada: el propio Satén entré en casa de la abuela de Mer-
lin, casada con un rico bretén, y maté a su marido. Luego
sedujo a las dos hijas mayores de aquel hombre, que no ofre-
cieron resistencia, pero la tercera se defendié tan ferozmente,
que Satan hubo de utilizar uno de sus trucos: la durmié y en-
tonces se unié a ella. La muchacha concibié, pero conté a su
confesor todo lo que habia ocurrido; el sacerdote la protegié,
asistié al nacimiento de Merlin y lo bautizé inmediatamente.

Una de esas historias hace de la madre de Merlin una mon-
ja, elegida por Satdn para alumbrar al Anticristo. Y en el
siglo 1X, esa monja aparece como una de las hijas ilegitimas
de Carlomagno, pues dicha combinacién era considerada como
la mejor condicién para engendrar al Anticristo.

En los siglos que siguieron, la historia del engendramiento
de Merlin es relatada por muchos otros, como Galfredus Mon-
metensis (Galfred de Monmouth), el flamenco Van Maerland
y el aleman Albrecht von Chrafenberg; es incorporado a las
novelas de caballerfa, como por Robert de Boron, en el 1200.
Asimismo, en la literatura cientifica medieval aparecia el en-
gendramiento de Merlin.

Ulrich Molitor, doctor en Derecho Romano y Canénico por
la Universidad de Padua y profesor de la Universidad de Cons-
tancia, fue uno de los primeros autores que trataron de la bru-
jeria en su libro De Lamiis et Phytonicis mulieribus (Sobre
los espiritus malignos y las brujas), publicado en 1489. En
dicha obra analiz6 el engendramiento de Merlin. Discutié que
se tratara de engendramiento demoniaco, si bien acepté que
la madre de Merlin asi lo crefa. Pero —razoné—, la madre de
Merlin fue defraudada por su incubo, quien le hizo creer que
estaba encinta de él, llenando de viento el vientre de la mu-
chacha. Entonces, llegado el momento del parto, el demonio
hizo escapar el viento, y puso en su lugar a un recién nacido
robado en su lecho, de forma que ella creyé haber dado a luz
aquel nifio.
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Por otra parte, esta forma de embarazo imaginario no fue
excepcional en el caso de mujeres que habian tenido comercio
carnal con un incubo, que aparentemente las habia querido
engafiar de esa manera. Ya Jamblico (250-330), filésofo de la
escuela neoplaténica, hablé de ello en Sobre las doctrinas eso-
téricas. Y en el Malleus Maleficarum, Kramer y Sprenger tra-
taron el mismo tema:

«A veces, algunas mujeres creen que han sido fecun-
dadas por un incubo, y sus vientres se hinchan, a me-
nudo incluso de forma tremenda; pero cuando llega el
momento del parto, la hinchazén desaparece mediante
la expulsién de una gran cantidad de viento, ya que al
tomar, en la leche, huevos de hormiga, o semilla de
euforbio o manzanas del pino negro, se formé una enor-
me masa de viento en el estémago. Es muy facil para
el incubo provocar semejantes trastornos, y aun peores,
en el estémago.»

Pero al lado de estos alfilerazos relativamente poco impor-
tantes, Satdn logré, en los primeros cinco siglos de la Edad
Media, un éxito en la lucha por captar el alma del hombre al
procurarse la ayuda de un grupo de sus adeptos humanos.
Como escenario de ese triunfo eligié el Imperio romano Orien-
tal, un campo muy fértil para ello a causa de la degeneracién
progresiva de las costumbres sexuales.

Este campo habia sido ya preparado por Juliano el Apds-
tata, emperador romano del 361 al 363, quien habia renegado
de la religion cristiana y tratado de restablecer el paganismo,
y, en el siglo vi, por la emperatriz Teodora, mujer de Justi-
niano I, y de la que Procopio escribié que en su juventud
—era la hija de un guardidn de un circo y fue criada en un
ambiente de libertinaje total— dejaba ya que abusaran de
ella los esclavos que acompafiaban a sus duefios al teatro.
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Los adeptos de Sat4n eran los euquetes, cuya existencia es
conocida gracias a las obras de Miguel Psellos (1018-1078),
hombre de Estado y escritor bizantino, consejero de los em-
peradores Isaac I Comneno y Miguel VII Ducas, y restaurador
de la filosofia platénica, autor del libro Perienergeias daimo-
non (Sobre las acciones de los demonios), obra que lo con-
vierte en uno de los primeros demondlogos.

Segtin parece, los euquetes se infiltraron lentamente, du-
rante siglos, en el Imperio romano Oriental. Era una secta
herética cuyo origen se encuentra probablemente en Mesopo-
tamia, centro de diversas herejias, sobre todo dualistas, con
rasgos de zoroastrismo.

Adoraban a Lucifer en calidad de hijo primogénito del
Creador, rendian homenaje a la materia, negaban todo valor
a los sacramentos de la Iglesia y se mofaban abiertamente del
respeto por la virginidad. Eran, como otras sectas heréticas
de esas tendencias, muy libres en sus costumbres, y admitian
el incesto y la sodomia. En sus reuniones —que, durante la
primera fase, en Tracia, fueron secretas—, la adoracién de
Lucifer, manifestdndose en forma de algtin demonio o de algtin
animal, sobre todo macho cabrio, perro o gato negro, termi-
naba siempre con un intenso éxtasis sexual, que degeneraba
en orgias.

Este éxtasis sexual vincula a los euquetes con el culto tan-
trico de la India, cuyos ritos extaticos tienen probablemente
sus raices —al menos parcialmente— en el chamanismo, la
técnica arcaica de éxtasis de los pueblos de la Siberia Occi-
dental y Central, cuna de los pueblos arios que, en el afio 1500
antes de nuestra Era, conquistaron la India.

El més famoso de estos ritos tantricos son las diferentes
variaciones de la chakrapuja, cuya primera descripcién data
del siglo v a. de J.C., y que era una especie de eucaristia de
muy larga duracién, realizada por la noche.

Tenia por objeto despertar y regular las energias extraor-
dinarias. La chakrapuja era una reunién de varias parejas,
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casadas o no, que, con un cierto ceremonial, violaban las cinco
reglas que en la sociedad de las castas elevadas prohibian
comer carne, beber alcohol, comer pescado, ciertos granos y
tener comercio carnal en comunidad. Dicho comercio carnal
podia llevarse a cabo con diferentes compaiieros, y ello como
expresién de la energia sexual césmica y creativa.

Los euquetes de Mesopotamia poseyeron seguramente al-
gun conocimiento de los ritos tantricos, y aprendieron de ellos
la técnica del éxtasis sexual, introduciéndola en sus ritos que,
en lo relativo al incesto y la sodomia, asi como al libertinaje en
general, se hallaban enraizadas también, sin duda, con las an-
tiguas religiones babilonias y asirias.

En Tracia, los euquetes hallaron un ambiente propicio para
su fe y sus ritos, pues, al igual que Tesalia, era la antigua
tierra de brujos y brujas y de todo tipo de magias y supersti-
ciones. Y sin duda también por la influencia de los euquetes,
se formé en Tracia y en Bulgaria otra secta herética: la de los
bogomilos. El origen de este nombre no es seguro. Para unos,
la secta habria sido fundada por un tal Bogomil, la versién,
en lengua eslava, del griego Tedfilo; para otros, el nombre
significarfa «ejército de soldados de Dios». Sus dogmas —cuyas
primeras descripciones las hallamos en la obra de San Cos-
mas, Predicacion contra los herejes, escrita en el 975, en glagol,
lengua litdrgica eslavénica—, muestran, sobre todo, rasgos
dualistas y maniqueistas. La materia es el principio del mal,
es hostil al espiritu; por ello negaban la corporalidad de Cristo.
Rechazaban la autoridad del Estado, y el goce del vino y de
la carne, a fin de no reforzar el mundo material, creado por
Satdn —Satanael— y los éangeles frustrados por arrogancia;
y rechazaban también la adoracién de las imégenes y de la
cruz. Negaban asimismo la idea de la Resurreccién. Y sus ad-
versarios los acusaban de précticas homosexuales, encamina-
das a impedir la procreacién. Pero practicaban abiertamente
la unién libre.

Tenian sus obispos, elegidos por la asamblea de fieles. En



94 FREDERIK KONING

sus uniones religiosas utilizaban el nombre de Yavé, pero Sa-
tan era su igual, el sefior de este mundo.

La influencia de los euquetes y bogomilos sobre las costum-
bres, por ligeras que fueran, en el Imperio romano de Oriente.
llegé a ser tan grande, que ya en el siglo X1 comenzé una per-
secucién, cada vez mas rigurosa y sangrienta, de forma que
en el siglo siguiente los supervivientes emigraron al Oeste: los
euquetes, especialmente a Alemania, y los bogomilos, a Italia
y Francia, donde hallaron partidarios en algunas regiones, lo
cual estaba previsto por Satan.

Podemos establecer los vinculos de todas estas sectas en
el esquema siguiente:

Judaismo Mazdefsmo Religiones paganas Lamaismo
del Préximo Oriente
en la Antigliedad
Zoroastrismo

. Maniqueismo
Cristianismo < wl > Euquetes

Tantra

Bogomilos

Priscilianismo ¢
en Espafia, .
siglo IV d. J.C. Herejias
medievales
de la Europa
Francla Occidental Alemanla
Cataros Stadinghianog
Italia
Patarinos

(Las Hneas no significan una estructura causal en el sentido estricto,

3ino que indican, sobre todo, las influencias). '

II. LOS DOS SIGLOS DE PREPARATIVOS PARA LA GRAN
INVASION EN LOS PAISES OCCIDENTALES

E] texto del Apocalipsis (XX, 1-3 y 7-10), que aporta la ima-
gen del fin definitivo del Maligno, fue explotado por éste de
una manera que lo da a conocer como un excelente psicélogo,
pues cambiaba las palabras de su adversario en un arma deci-
siva, la del miedo:

«Vi un Angel que descendia del cielo, trayendo la
llave del Abismo y una gran cadena en su mano. Tomé
al dragén, la antigua Serpiente, que es el diablo, Sata-
néds, y le encadené por mil afios. Le arroj6 al Abismo y
cerrd, y encima de él puso un sello para que no extra-
viase més a las naciones hasta terminados los mil afios,
después de los cuales ser4 soltado por poco tiempo.

»Cuando se hubieren acabado los mil afios, sera Sata-
nés soltado de su prisién y saldré a extraviar a las na-
ciones que moran en los cuatro angulos de la Tierra, a
Gog y Magog, y reunirlos para la guerra, cuyo ejército
sera como las arenas del mar. Subiran sobre la anchura
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de la Tierra y cercardn el campamento de los santos y
la ciudad amada. Pero descenderd fuego del cielo y los
devorara. El diablo, que los extraviaba, serd arrojado
en el estanque de fuego y azufre, donde estan también
la bestia y el falso profeta, y serdn atormentados dia y
noche por los siglos de los siglos.»

La llegada del afio 1000 fue esperada por millones de perso-
nas con profunda ansiedad. Y Satdn habia tenido noticias por
una serie de anuncios de su liberacién del Abismo. Ya aproxi-
madamente un siglo antes de este gran acontecimiento, en
Francia y en ciertas regiones del norte de Alemania, prodigio-
sos ejércitos aparecieron en los cielos. Se veia en los aires a
criaturas de forma humana, unas veces alineadas para la ba-
talla, desfilando en correcto orden, o bajo las armas, o acam-
pados en soberbios pabellones; otras, en naves aéreas de una
estructura admirable, y cuya flota voladora bogaba.

Del siglo x data el siguiente canon:

«No debemos omitir que algunas mujeres perdidas,
pervertidas por Satén, seducidas por ilusiones y fantas-
mas de demonios, creen y profesan abiertamente que,
en mitad de la noche, cabalgan ciertas bestias en com-
paiiia de la diosa pagana Diana, con una horda innume-
rable de mujeres, y en el silencio de la noche profunda
vuelan por encima de amplias extensiones de territorio,
y obedecen las érdenes de su duefia, en tanto que se
ven obligadas a prestar servicio otras noches. Eso no
tendria importancia si s6lo ellas perecieran en su infi-
delidad y no atrajeran a otros al pozo de su traicién.
Pues una multitud innumerable, engafiada por esta falsa
opinidn, cree que eso es cierto, y, al creerlo, abandona
la verdadera Fe y corre hacia su perdicién.

»Por ello, los sacerdotes deben predicar a las gentes

Alegoria de la lujuria y Satan, en forma de macho cabrio.
Adorno de un capite!l en una iglesia francesa. Siglo XIV.



Demonios en forma de
animales. Panel incrusta-
do en el arpa de un rey
de Ur. (Hacia 2800 a. de
J.C)

Demonio etrusco con ser-
pientes. Representacion
encontrada en una tumba
etrusca.

D. de Ryckel. Escuela holandesa, siglo XVI.
Satén, soberano del infierno.




El demonio Pazuzi.

Relieve babilonio.

(Hacia 1800 a. de J.C.)

El
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con insistencia, en todas sus iglesias, que puedan saber
que esto es falso de todos modos y que semejantes fan-
tasmas son enviados por el Diablo para engafiarlos en
sus suefios.»

tActico Satdn hizo anunciar de esta manera los sabbats

que, ain no transcurrido un siglo, comenzarfan a multiplicar-
se en algunas regiones primero, y méas tarde, por todas partes.

Mientras, habfa enviado también una vanguardia de stdcu-
bos e fncubos que, acd y all4, buscaban oportunidades para
sus empresas. Y las hallaban, pues eran audaces. El monje Er-
naldo, en los alrededores de Nantes, habla en uno de sus escri-
tos sobre la ira de San Bernardo acerca de una desgraciada
mujer que fue atormentada por el demonio:

73454

«Aquel ser lascivo alumbré en ella el fuego de la pa-
sién, se eché sobre ella y la traté como a una esposa,
tras haber pasado una de sus manos sobre su cuerpo y
la otra por encima de su cabeza. Adultero invisible,
venia por la noche, mientras la mujer estaba acostada
cerca de su marido, que permanecia ignorante de todo,
y se libraba a la lujuria sobre ella. Durante seis afios,
ese mal permanecié oculto, y la desgraciada no descu-
brié su vergiienza a nadie. No obstante, al séptimo aiio,
el espectdculo de sus crimenes acumulados y el pensa-
miento del juicio de Dios la aterraron. Fue en busca de
los sacerdotes y confesd su oprobio. Luego hizo peregri-
naciones e imploré a los santos. Pero ni confesiones, ni
peregrinaciones, ni oraciones lograron resultado algu-
no: el demonio volvia cada noche y se mostraba cada
vez mas libertino. El crimen terminé por ser conocido,
y el marido se enfurecié. Y la desgraciada mujer enfer-
mé de vergiienza. Pero ocurrié que en aquel momento
San Bernardo, de paso por la ciudad, oyé hablar del ca-
so. Visité a la desventurada y le entregé su bastén de
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peregrino, que tuvo el don de alejar al incubo.

»Cuando lleg6 el domingo, el santo subié al pulpito,
y, antes de predicar, ordené a todos los asistentes que
sostuvieran en sus manos velas encendidas. Luego conté
las inauditas fechorfas del Diablo, lanzé el anatema al
espiritu lascivo que se habia entregado a horribles por-
querias contrarias a la Naturaleza; todos los asistentes
se adhirieron a este anatema; finalmente, le ordené, por
la autoridad de Cristo, que no se acercara a aquella
mujer ni a ninguna otra. En cuanto las velas sacramen-
tales se hubieron extinguido, el poder del Diablo quedé
completamente aniquilado. La mujer se confesé, y co-
mulgd, y el enemigo no reaparecié nunca, alejdndose
para siempre.»

Hay otra historia, del mismo periodo, que se refiere tam-
bién a un incubo perseverante que habia violado durante cinco
afios a una hermosa joven, la cual, finalmente, buscé la ayuda
de Santo Tomas. Su solucién al problema fue sellar espiritual-
mente, en nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo, el
6rgano sexual de la mujer, de forma que el demonio no pu-
diera ya penetrarla.

También en este periodo hay casos de virgenes violadas por
incubos, pues, como éstos no posefan, por naturaleza, ninguna
bondad ni caridad, y tampoco respeto, ni siquiera por la san-
tidad, las virgenes no eran invulnerables para ellos.

Era un hecho conocido que las virgenes que habian tenido
comercio carnal con un incubo —ya que no hubieran podido
resistir a la seduccién de éste, disfrazado de hermoso joven,
ya que fueran violadas después de resistir—, tenfan el himen
intacto. No habia ninguna duda de. que, en el primer caso, la
muchacha no podia ser considerada como todavia virgen, pues
habia mancillado su alma. Pero en el segundo caso, la situa-
cién era distinta, y, entre otras, estaba la opinién de que la
gracia de Dios podfa proteger a tales virgenes contra la pérdi-
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da de la virginidad, o que dicha gracia podia restaurar la vir-
ginidad. En favor de esta ultima opinién habfa un ejemplo,
procedente de los primeros siglos de la cristiandad. Las leyes
romanas prohibian la ejecucién de virgenes. De esta forma,
cuando una virgen era condenada a muerte, debia ser violada
antes de ser ejecutada. Eso es lo que les ocurri6 a muchas
virgenes cristianas. En su libro Sobre la verdadera virginidad,
San Basilio el Grande (329-379), Padre de la Iglesia griega y
uno de los fundadores del monaquismo, habfa escrito que, en
tales casos, Dios desbarataba ese ataque de unos pecadores a
su carne, y guardaba sus cuerpos sin mécula por el milagro
de su poder divino.

En este periodo, miembros de la vanguardia diabdlica en-
traron también en accién durante los primeros sabbats, como
incubos con los participantes femeninos, y como stcubos con
los participantes masculinos. Y no sé6lo bajo el disfraz de hom-
bres y mujeres, sino también en forma de bestias. Pero siem-
pre habia voces eclesidsticas que, como en el canon citado
anteriormente, remitian sin mas, mucho de lo que pasaba en
los sabbats, al reino de la imaginacién, como hacfa, a princi-
pios del siglo x11, Jean de Salisbury, obispo de Chartres.

Se contaba que en esta regién se celebraban sabbats pre-
sididos por Herodias, soberana mitica de la noche que habfa
ordenado la ejecucién de sacrificios humanos. En su Polycra-
ticus (libro 1I, cap. 17), Salisbury escribe:

«El espiritu maligno, con el permiso de Dios, apura
hasta tal punto la licencia de su malicia, que lo que al-
gunos sufren por su falta de imaginacién, lo creen mi-
serable y falsamente real y exterior. Asi, dicen que una
tal Nocticula o Herodias convoca, como soberana de la
noche, asambleas nocturnas, en las que se banquetea y se
llevan a cabo toda suerte de ejercicios, y en donde unos
son castigados y otros recompensados segin sus méri-
tos. Creen también que los nifios son sacrificados a las
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lamias, cortados en pedazos y devorados glotonamente,
y luego rechazados y, por la misericordia de la presiden-
te, devueltos a sus cunas. ¢Quién serd lo bastante ciego
como para no ver que se trata sélo de una malvada ilu-
sién de los demonios? No debe olvidarse que esto se
dirige a pobres mujeres y hombres simples y crédulos.
El mejor remedio contra esta enfermedad es apoyarse
firmemente en la fe, no prestar oido a esas mentiras y
no dejarse encandilar por tan lastimosas locuras.»

Existe gran namero de tales casos, que implican toda clase
de preguntas y que también fueron tratados por otras autori-
dades en los siguientes siglos, y sobre algunos de los cuales
trataremos en los préximos capitulos. Baste aqui dar algunas
citas sobre estos temas, aparecidas en las obras de Santo To-
mas de Aquino, algunas de las cuales —todas basadas en el
aristotelismo—, se han convertido en los fundamentos de la
teologia oficial adoptada por la Iglesia catélica.

En su obra Sobre la potencia, discutié las relaciones sexua-
les de hombres y mujeres con demonios, diciendo que poseia
un conocimiento personal de semejantes casos. Segtn €l, los
cuerpos de incubos y sticubos son a veces imaginarios, pero
en ocasiones pueden tomar prestados los cuerpos de hombres
o mujeres vivientes.

En su opinién, los demonios podian actuar alternativa-
mente como incubo y como sticubo, pero —tal como dice en
su Questiones Quodlibetales, en donde trata la cuestién, plan-
teada por otros, de si un hombre podia ser al mismo tiempo
virginal y padre— los sticubos podrian acumular el semen, eya-
culado durante poluciones nocturnas, y utilizarlo, como incu-
bos, para fecundar a una mujer. Entonces, el hombre cuyo
semen es utilizado de esta manera, serfa el padre del nifio, sin
que hubiera tenido comercio carnal con la mujer.

Con ese razonamiento, Santo Tomds no sélo rechaza la opi-
nién de quienes han pretendido que las poluciones nocturnas
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no podian ser utilizadas por demonios, porque este semen es-
tarfa protegido por la benevolencia de Dios, sino que descubre
aqui una previsién de la fecundacién artificial, que desempefia
hoy un papel tan importante en la cria de ganado y que es
utilizada incluso en la mujer, en aquellos casos en que el ma-
rido es irreparablemente estéril y la pareja prefiere este mé-
todo al de la adopcién, planteando con ello, a juristas y legis-
ladores, problemas que ain no estdn completamente resueltos.

Santo Tomas se pronuncié también contra la tesis de San
Agustin de que a los incubos y sticubos les gustaba el co-
mercio carnal con seres humanos, opinién que era compartida
por muchas otras autoridades, como Hincmar (806-882), arzo-
bispo de Reims, que ejercié también una gran influencia politi-
ca, y Guillermo de Auvernia, llamado también Guillermo de
Paris, obispo de Paris de 1228 a 1249, y uno de los sabios maés
grandes de su época, el cual crefa también que algunos demo-
nios voluptuosos eran intensamente estimulados por la vista
de largos y hermosos cabellos de la mujer, por lo cual seria
mejor que ésta los tuviera siempre cubiertos. Pero, segtin San-
to Tomés, los demonios eran incapaces de tener deseos erdti-
cos, y eran impulsados a sus contactos sexuales con los hom-
bres y las mujeres sélo para seducirlos y obligarlos a cometer
los m4s abominables pecados. Pues alientan los pecados hu-
manos porque éstos son destructivos y contrarios para el bien
del hombre.

En su Questiones Quodlibetales, afirma también que los
demonios pueden poner obsticulos al comercio carnal entre
dos esposos, y facilita una enumeracién de los distintos mé-
todos por los cuales los demonios podian causar la impotencia
del hombre y diferentes formas de la impotencia. Uno de los
métodos demoniacos era, segin él, convertir, aparentemente,
a una mujer en tan desagraciada o fea, que desapareciera en
el hombre todo deseo de cépula. Y durante los cinco siglos si-
guientes, la mayoria de los demonélogos acept6 este punto
de vista del célebre tedlogo y filésofo, lo llevé todavia mads
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lejos en sus conclusiones y declaré que la impotencia del hom-
bre causada por la brujeria, con ayuda o sin ayuda de demo-
nios evocados, podia ser base legitima para la anulacién del
matrimonio, si dicha impotencia impedia la consumacién del
matrimonio. También esta tesis fue aceptada por la mayoria
de los demondlogos que discutian sobre el problema de cuanto
tiempo deberia transcurrir antes de que fuera anulado dicho
matrimonio. Algunos daban el limite de un afio, y otros, de
tres, pues se habfa de tener en cuenta la posibilidad de que la
influencia inhibitoria no fuera permanente y pudiera desapa-
recer por completo después de cierto periodo, de forma que
entonces el marido podia cumplir su deber y consumar el ma-
trimonio.

En el mismo libro, Santo Tom4s dice que con el término
bestialidad o sodomia debe entenderse «todo tipo de comercio
carnal con toda cosa de otra especie», tesis que ha llevado a
profundas discusiones sobre la palabra «cosa».

Esto tuvo gran importancia durante los siglos en que los
demonios prosiguieron su ataque, pero més importante para
ellos fue otro acontecimiento ocurrido en los siglos X1 y XI1:
el nacimiento y desarrollo de nuevas herejias y su contacto con
las herejias de los euquetes y bogomilos, huidos a Occidente.

De estas herejias, las tres mas importantes fueron las de
los cétaros, llamados también albigenses —por la ciudad de
Albi, en el sur de Francia, donde se hallaba al principio su
centro—; los valdenses, cuyo nombre parece derivado del de
su fundador, Pierre Valdo, o Pierre de Vaux (1140-1217), un
rico comerciante de Lyon; y la de los stadinghianos, llamados
asi por la ciudad de Stade, situada en las proximidades de
Hamburgo.
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El comienzo de la herejfa de los cataros podemos situarlo
a finales del siglo X. En esta primera fase, la herejia se pro-
pagé muy lentamente; pero desde que, en el afio 1000, fueron
descubiertas reuniones de esta secta en la Champafia y en
Reims, y se celebré en Orledns el primer proceso contra ellos
—Y que terminé con la condena de algunos herejes a la hogue-
ra, en el afio 1023—, el movimiento adquirié nuevo impulso
en el sur de Francia y norte de Italia, aunque esta vez sus
miembros recibieron el nombre de patarinos.

El catarismo tenfa como base un sensible dualismo, que
enfrentaba a dos poderosos enemigos: por una parte, €l mun-
do del espiritu, de la pureza —el nombre citaro procede del
griego katharos (puro)—, y por otra, el mundo material, in-
mundo, despreciable, en el que la vida era un castigo.

B. Gui, en su Manual del Inquisidor, de 1570, decia de los
cétaros:

«Afirman que la creacién de todas las cosas visibles
y materiales no es obra de Dios, el Padre celestial, Aquel
al que llaman el Dios bueno, sino obra del Diablo, de
Satédn, del Dios del Mal; pues lo llaman el Dios maligno,
el Dios de este siglo y principe de este mundo. Distin-
guen, pues, entre los creadores, Dios y el Diablo, y dos
creaciones: una, de los seres invisibles y materiales, y la
otra, de las cosas visibles y materiales.

»Asimismo, imaginan dos Iglesias: una, la buena, que
es su secta, dicen ellos; la otra, la mala, que es la Igle-
sia Romana: la llaman impudicamente madre de las
fornicaciones, gran Babilonia, cortesana y basilica del
Diablo, sinagoga de Satan...»

Evidentemente, negaban los sacramentos de la Iglesia, asi
como la divinidad de la Virgen, la resurreccién de los cuerpos,
la Eucaristia v la Ascensién de Cristo, el cual era para ellos la
emanacién del Dios bueno y, por tanto, s6lo podia ser un cuer-
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po glorioso. Habian creado una especie de bautismo, por el
espiritu, llamado consolamentum, dado por la imposicién de
las manos. Pero este sacramento sélo podia administrarse una
vez. La menor recaida en el pecado implicaba la condenacién.
Por ello, més tarde muchos cataros prometian, a través de una
férmula, llamada convenentia, reclamar en el lecho de muerte
el consolamentum.

Parece haber una cierta contradiccién en el hecho de que
esta doctrina fria, austera y erudita, hallara un eco tan fuerte
en un pueblo meridional de carécter alegre y despreocupado.
Pero hay dos hechos reveladores de que Satan habia elegido
el buen ambiente para su hazafia herética. La mayoria de la po-
blacién del Midi estuvo siempre abierta a todo tipo de creen-
cias heterodoxas y supersticiones, mientras que siempre per-
manecié vivo un deseo de libertad personal. Por ello, tras la
ejecucién de los cétaros en Orleans, gozaban en el Midi de la
simpatia de todo el pueblo y la tolerancia de sus sefiores.

En 1209, a consecuencia de violentas disensiones con el
conde Raymond VI de Toulouse sobre la herejia cétara, el le-
gado del Papa, Pierre de Castelnau, fue asesinado. Se acusé
al conde, el cual, intimado, se sometié al Papa. Pero su sobri-
no, Roger de Trancavel, resisti6, lo cual hizo estallar la terri-
ble «Guerra de los Albigenses», que duré hasta 1244, con ma-
tanzas casi increibles, que dejaron profundas heridas, las cua-
les prepararon el terreno para la penetracién del protestan-
tismo en el Languedoc, tres siglos més tarde.

Satdn habia jugado una buena baza con esta guerra, que
més tarde le reportaria muchos frutos, primero, durante los
siglos posteriores al fin de esa guerra, que no habia podido
destruir el espiritu de la herejia, pero que, por extrafia ironia
de la Historia, hallaba un buen refugio en muchos de los par-
ticipantes a los sabbats, en donde la influencia bogomil se ha-
bia hecho ya reconocible. Y los incubos y los sicubos se apro-
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vechaban de ello. Y ese curso era otra afirmacién del hecho de
que la opresién de grupos de la sociedad los hace m4s suscep-
tibles a las seducciones sexuales, que se convierten para ellos
en una sustitucién de la libertad perdida, bien manifestandose
en acciones del inconsciente, como entre los ermitafios y las
monjas, o bien adoptando un caricter de rebeldia consciente
contra la sociedad opresora, como ocurria ya con los ritos
téntricos en la India.

Lo mismo sucedia con los valdenses y tantas otras herejias
de la tltima fase de la Edad Media y comienzos del Renaci-
miento, como los flagelantes, los adamitas nudistas, los picar-
dos, los fraticelli en Italia y los lolardos en Holanda.

Los valdenses admitian sélo la creencia en la Biblia, y re-
chazaban los sacramentos y el culto a los santos. Y habia mu-
chos rasgos dualistas en sus dogmas, algunos de los cuales
tenfan también puntos de semejanza con los de los cétaros.
Establecieron su propio clero y llevaron una vida austera. Pero
pronto fueron perseguidos con un encarnizamiento tal, que se
refugiaron en los altos valles saboyanos o piamonteses, en
donde continué la persecucién con los mismos efectos que
la persecucion de los cataros; se deslizaban en la misma dege-
neracion, y lo que ocurria en sus uniones secretas no diferia
esencialmente, segiin sus adversarios, de los sabbats de las
brujas. Ciertamente, en las descripciones de sus uniones, efec-
tuadas por sus adversarios, hay una gran parte de exageracion,
como en aquella en que el diablo aparece entre ellos en forma
de animal, con orejas flameantes y una voz tan terrible, que
muchos asistentes se volvian locos de terror, mientras que
otros tenfan ataques de nervios, que los dejaban temblorosos
durante horas. Naturalmente, figuraba el obligado comercio
carnal con incubos y sdcubos, pero se efectuaba sin ningtin
sentimiento de placer, y a menudo incluso era muy doloroso.
Y en esas descripciones hallamos por primera vez el testimonio
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de relaciones homosexuales. Pero éstas no dan ninguna idea
acerca de si participaban en ellas incubos y sticubos y de cémo
lo hacian.

Los standinghianos penetran mds tarde, en el siglo X111, en
la Historia, pero probablemente su herejia estuvo basada en
antiquisimas formas religiosas germénicas, que recibieron, por
su contacto con los euquetes, un estimulo que para el propio
Satan supondria més de lo deseado.

Las bulas de Gregorio IX y de Inocencio VIII (la primera,
publicada en 1233, y la segunda, en 1484) conira esta secta
dan la mejor imagen de ella.

La primera decia:

«El neéfito que entra por primera vez en los conven-
ticulos de esos herejes ve aparecer una especie de sapo.
Los asistentes besan al animal inmundo e introducen
en su propia boca su lengua y su baba. Entonces, los
asistentes se sientan a la mesa y, terminado el festin, se
ve descender andando hacia atras, de una cierta estatua,
un gato negro de cola enroscada y del tamafio de un
perro de talla mediana. El novicio, el jefe de la asam-
blea y todos los asistentes le besan el trasero. Entonces
se apagan las luces, y la asamblea se entrega a actos de
la mas abominable lujuria.

»Cada afio, por Pascua, esos sectarios reciben la Hos-
tia consagrada de la mano de un sacerdote; la guardan
en su boca y, cuando regresan a su casa, la arrojan a la
letrina, como desprecio al Redentor. Por tltimo, esos
blasfemos, en su delirio, se atreven a asegurar que el
duefio de los cielos, mediante violencia, con ardides y
contra toda justicia, precipité a Lucifer en las regiones
infernales. En este tltimo es en el que creen esos des-
graciados, y afirman que, como creador de las cosas
celestes, regresard algin dia a la gloria de la que Dios
lo expulsé; con €1, y no antes que €l, esperan llegar a
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la bienaventuranza eterna. Profesan que es preciso evi-
tar hacer lo que place a Dios, y hacer, por el contrario,
lo que él detesta.»

segunda muestra atin otros rasgos:

«Recientemente, ha llegado a nuestros oidos, no sin
gran dolor, que en algunas partes de Alemania Superior,
asi como en las provincias, ciudades, tierras, localida-
des y diécesis de Maguncia, Colonia, Tréveris, Salzbur-
go vy Brema, muchas personas de los dos sexos, olvida-
dizas de su salvacién, desvidandose de la fe catélica, se
entregan a excesos con los demonios incubos y sucubos;
que por sus encantamientos, hechizos, conjuras y otras
supersticiones sacrilegas, por sus crimenes y sus faltas,
perecen y mueren los alumbramientos de las mujeres,
los productos de los rebafios, las cosechas, las uvas de
las vifias, los frutos de los 4rboles, los hombres, las mu-
jeres, los rebafios, el ganado, las diversas especies de
animales, las vifias, los prados, los vergeles, los pastos,
los trigos y otras producciones del suelo. Los mismos
hombres, las mujeres, las bestias de carga, los rebafios
y los otros animales son afectados y torturados por ma-
les tanto internos como externos; los hombres no pue-
den engendrar; las mujeres, concebir; los maridos ejer-
cer frente a sus mujeres los actos conyugales, y las mu-
jeres tampoco frente a sus maridos. La propia fe que
recibieron en el santo Bautismo, la niegan con boca sa-
crilega. No temen cometer, por instigacién del enemigo
del género humano, los crimenes mas odiosos y otros
excesos y villanfas, con peligro de sus almas, con des-
precio de la majestad divina y para escandalo de la
multitud...»
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La imagen del curso de la invasién de los demonios en los
paises occidentales, como ha sido dada anteriormente, para
tener la justa perspectiva, debe contrastarse con los grandes
acontecimientos histdricos posteriores al afio 1000: g) la Que-
rella de las Investiduras, respecto de la colacién de los titulos
eclesidsticos, entre el emperador aleman Enrique IV y el Papa
Gregorio VII, con la humillacién del emperador en Canosa,
en 1077, pero que terminaria, en 1122, con el Concordato de
Worms, estableciendo el principio de separacién de los pode-
res espiritual y temporal. ) Las ocho Cruzadas, entre 1096 y
1270, que, a través de los numerosos contactos intensivos con
el mundo y la cultura del Islam, en donde, desde el siglo 1x
florecian las ciencias, dieron un fuerte impulso para vencer la
esterilidad de las ciencias de Occidente desde la caida del Im-
perio romano de Occidente y la desaparicién de la cultura gre-
corromana, esterilidad que habia sido manifiesta, sobre todo,
en el campo de la Medicina, constituyendo, como ha dicho uno
de los grandes historiadores de la Medicina de nuestros dias,
«el drama del hombre occidental victima de sus miserias fi-
sicas», y sin ayuda contra las grandes epidemias de la peste y
contra el azote de la lepra. ¢) La lucha contra los emperadores
germanicos, después que el Imperio hubo alcanzado su apogeo
bajo Federico I Barbarroja, y los Papas, desde 1152 a 1250.
d) El asunto de los templarios y la lucha contra el Papa, am-
bos durante el reinado de Felipe el Hermoso, de 1285 a 1314,
reinado que agot6 totalmente el tesoro, de suerte que el pue-
blo francés estaba empobrecido, descontento. e) La Guerra de
los Cien Afios entre Francia e Inglaterra, de 1337 a 1453, que
lanz6 a la mayor parte de Francia al torbellino de la miseria
y la incertidumbre. f) El papado de Avifién, de 1309 a 1376,
signo del debilitamiento del poder politico de la Iglesia y, por
tanto, de un importante factor de equilibrio. g) El Gran Cisma
de Occidente, de 1378 a 1429, que subrayaba atin mas este de-
bilitamiento. k) La rebelién y ejecucién de Juan Hus, el re-
formador checo, uno de los precursores de la Reforma, y las
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guerras hussitas, que desgarraron Bohemia hasta 1471 y pro-
vocaron el debilitamiento del Imperio. i) La destruccién total
del Imperio romano de Oriente, entre 1453 y 1461, por Tur-
quia, una nueva potencia, llena de amenazas para Europa. j)
El comienzo, en 1484, de la terrible epidemia de sifilis en Euro-
pa Occidental, que, durante més de treinta afios, hizo centena-
res de miles de victimas. k) El comienzo, en 1486, de la epi-
demia de suette inglesa, enfermedad infecciosa febril grave y
contagiosa, caracterizada por sudores abundantes, erupcién cu-
tdnea y trastornos merviosos y respiratorios, que asolé a la
Europa septentrional hasta mediados del siglo xvi, causando
mas victimas atin que la sifilis. I) La organizacién, en 1233, de
la Inquisicién (por el Papa Gregorio 1X), esa temible institu-
cién creada ya bajo el pontificado de Inocencio III, Papa del
1198 al 1216, para garantizar la basqueda y castigo de los he-
rejes cataros, contra los que organizé la expedicién que debia
terminar con dicha herejia, pero que recibié sus estatutos de
Gregorio IX, y se hizo famosa por sus crueldades, primero,
debido al fanatismo, pero, pronto, también al interés politico
de los gobernantes de diversos paises, creando un ambiente de
terror que jugaba en favor de aquel que trataba de combatir:
Satan.

Sin embargo, este fondo, tan triste, es sélo un aspecto de
un conjunto mucho mayor. El otro aspecto, asombroso, sor-
prendente, es el del desarrollo de las Artes, de las Letras, de
la Filosofia, que son el resultado de una fecundidad espiritual
y creativa de enormes dimensiones. Las maravillas de las igle-
sias roménicas, de las catedrales géticas, construidas con un
sentido estético incomparable, por el amor de Dios y para su
gloria; las esculturas, de madera, piedra, bronce; las bellezas
del hierro forjado, de marfil, los esmaltes, los mosaicos y los
grabados; las ilustraciones de las obras escritas, que fijaban
las lenguas nacionales en forma de canciones, romances, mis-



110 FREDERIK XKONING

terios y crénicas, desarrolldndose hacia cimas tales como las
obras de Dante, Petrarca y Boccaccio; el florecimiento de la
pintura prerrenacentista, la expansién de todas las artes en el
Renacimiento, manifestaciones todas de un sentido estético,
profundamente arraigado en los pueblos medievales, sentido
estético y artistico que trata también de representar a Satdn
y sus demonios en piedra, en madera, en mosaicos, en pintu-
ras, muchas de ellas pertenecientes a las mds importantes
obras maestras de la cultura medieval europea. Y que enla-
zan los dos aspectos del fondo: unen el fondo entero con los
exponentes del Mal. En ninguna parte de la historia de la Hu-
manidad, los dos contrarios, el Bien y el Mal, han estado tan
cerca uno del otro, con excepcién de la tentacién de Jestus por
Satdn en el desierto de Palestina. Y en ninguna parte se ha
dado una prueba tan clara de que el hombre puede también
resistir la tentacién diabélica si, por el amor de Dios, utiliza
las fuerzas creativas que le han sido dadas. Satdn se aprove-
cha siempre del hecho de que muchos hombres y mujeres no
son conscientes de esa verdad. Lo hacfa abundantemente des-
pués que hubo alineado a todas sus legiones, con los fncubos
y sticubos al frente. Las vanguardias habian organizado per-
fectamente las tropas auxiliares de brujos y brujas.

III. BREVE CONSIDERACION DE LAS DOS BASES PARA
LA ESTRATEGIA DE LA DEFENSA Y DEL CONTRAATAQUE,
LA INQUISICION Y EL MARTILLO DE LOS BRUJOS

Cuando, en 1183, el Concilio de Verona, convocado para dis-
cutir las medidas consideradas necesarias contra el progreso
de la herejfa de los patarines en Lombardia —sin duda, bajo
la influencia de los bogomilos, que habian encontrado refugio
en los Alpes, al norte del valle del Po—, ordenaba a los obispos
lombardos entregar a la justicia secular a los herejes que se
negaran a convertirse, se ponfan las bases de lo que se con-
vertiria en el tribunal especial, la Inquisicién.

Toda estructura de poder posee, aun cuando sea sélo por
su propia potencia, el derecho a tomar todas las medidas ne-
cesarias para hacer fracasar los esfuerzos de otros encamina-
dos a alcanzar dicho poder, e incluso para prevenir tales in-
tentos. La herejia —del griego hairein (elegir), término al que
el cristianismo dio el sentido contrario a la ortodoxia—, siem-
pre supone, por tanto, alguna forma de rebeldia contra la auto-
ridad religiosa, asi pues, contra el poder. Y porque la Iglesia
catélica considera haber recibido su poder de Dios, la herejia
no sélo es una rebeldia contra ella, sino, en consecuencia, con-
tra el propio Dios. La Iglesia, desde el principio de su existen-
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cia, tuvo que luchar contra numerosas herejias, dejando siem-
pre establecidos todos los puntos de doctrina que eran sujeto
de error o de discusién. Todos los Padres y doctores de la
Iglesia se dedicaron a esta tarea. Sus definiciones fueron fija-
das por los concilios, que, eventualmente, sefialan la existencia
de una herejia y la condenan.

Uno de los numerosos ejemplos es la condena del prisci-
lianismo por el concilio de Zaragoza, en el 380. El monje egip-
cio Prisciliano, gnéstico, que propagé sus doctrinas —mezcla
de maniqueismo y cristianismo, con ritos que se parecen mu-
cho a los tantricos, segin las declaraciones del propio Prisci-
liano, el cual confesaba que se habia entregado a ritos obsce-
nos, durante reuniones nocturnas con mujeres infames— por
el sur de Espafia, tras la condena de sus doctrinas, marché a
la Galia e Italia, en donde fue condenado a muerte por el em-
perador Maximo.

En los siglos x1 y xi1, la Iglesia sinti6 gran inquietud por
el progreso de las herejfas en Lombardia y en el sur de Fran-
cia. El nimero de herejes era ya tan grande, y sus actividades
tan provocadoras, que no eran suficientes las acciones norma-
les de la Iglesia contra tales peligros. Se necesitaban otras me-
didas para hacer frente a dichos peligros. La Inquisicidn, tal
como fue organizada por Gregorio IX, que encargé de ella a
los dominicos, fue considerada la mejor respuesta a las ame-
nazas heréticas.

Pronto, algunos inquisidores descubrieron ciertos vinculos
entre los herejes y los brujos. Solicitaron que se asimilara la
brujerfa a la herejia, pero el Papa Alejandro IV, en 1257, se
negd a ello. Mas, inevitablemente, los inquisidores encontra-
ron casos de comercio sexual con el demonio. Y fue pronto
vencida la resistencia de las autoridades eclesidsticas a la
proposicién de colocar tales casos bajo el mismo denominador
que la herejia. En 1274, en Toulouse, por primera vez una
mujer fue hallada convicta por un tribunal de la Inquisicién
de dicho crimen y entregada a la justicia secular, que la con-
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Antoine Wiertz (1806-1865):

La Vanidad y Satan.




Fussli: El stcubo en el suefio. Museo de Basilea.

Martin Schoengauer (1440-1491):
San Antonio es atormentado por demonios.




Gargola de una iglesia francesa, que representa un demonio, en forma de
macho cabrio, copulando con una mujer.
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dené a morir en la hoguera. Esta mujer, llamada Angela de
Lebarthe, de 56 afios de edad, habia alumbrado un hijo mons-
truoso. Esto hizo recaer sospechas sobre ella. Sometida a tor-
tura, confesé haber tenido relacién con un demonio. La creen-
cia popular se apoderé pronto del caso y atribuyé al nifio
cabeza de lobo y cola de serpiente, en tanto que la madre se
habria dedicado a robar nifios pequefios para dar de comer a
su hijo.

Debido a que en el sudoeste de Francia habia en ese perio-
do muchos brujos, y por tanto muchos demonios, la Inquisi-
cién hallé otros casos, asi como también en Lombardia y en
los cercanos Alpes; pero los brujos y las brujas pudieron atin,
durante casi dos siglos, mantenerse al margen, o sea, el tiem-
po que pudieron mantener secretas sus relaciones con los
servidores de Satdn. Sélo en 1451, el Papa Nicolas V permitid
que interviniera la Inquisicién contra la brujeria, ya que en
Francia, el horrible asunto de Gilles de Ray, mariscal de Fran-
cia, ejecutado en 1440 por précticas diabdlicas, desencadené
una especie de epidemia de brujeria. Con sus nuevos poderes,
reforzados més aun por una bula de Inocencio VIII, los inqui-
sidores pudieron penetrar, finalmente, en el terreno del ene-
migo. Y pronto disfrutaron de una guia de sumo valor para
su trabajo, el Malleus Maleficarum, de Kramer y Sprenger, los
dos inquisidores que habian recibido de Inocencio VIII la
orden de combatir el mal en Alemania.

En 1484, Heinrich Kramer (Henricus Insistoris) fue nom-
brado, junto con Jakobus Sprenger, inquisidor general para las
regiones de Maguncia, Colonia, Tréveris, Salzburgo y Brema,
pero se enfrent6 con una gran resistencia, tanto por parte del
clero como de las autoridades civiles. Debido a su relacién con
el Papa, el 5 de diciembre de 1484, Inocencio VIII promulgd
su bula Summus desiderantis, que le daria la autoridad nece-
saria. El texto de esta bula fue impreso como una introduc-
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cién en el Malleus, cuyo titulo exacto era Malleorum quoran-
dum maleficarum, tam veterum quam recentiorum autorum, y
al final del libro (cuya primera edicién aparecié en 1486) iba
impresa una exhortacién del emperador Maximiliano I, en la
cual se decia que todos los stibditos del Imperio debian prestar
ayuda, en la medida de sus posibilidades, a los inquisidores.
Dicha exhortacién iba seguida de una aprobacién del libro por
la Facultad de Teologia de la Universidad de Colonia. Hasta
1520 aparecieron 13 ediciones del libro, y en el periodo de 1574
a 1669, 16 ediciones méas. Cabe suponer que casi todos los in-
quisidores posefan un ejemplar de la obra y la consideraban
como una norma que casi tenfa fuerza de ley.

Jacobus Sprenger habia estudiado Teologia en la Universi-
dad de Colonia, y llegé a ser prior del convento de su Orden
en dicha ciudad, y m4s tarde provincial dominico para Alema-
nia. Nombrado inquisidor en cuestiones de fe por el Papa Six-
to IV, condend, entre otras, las doctrinas heréticas del teblogo
Johann de Wesalia, en 1479. De su vida, asi como de la vida
de su colaborador en el Malleus, se conocen muy pocos datos
exactos. Es muy probable que estuviera atin en Colonia en 1494,
pero la fecha de su muerte no es conocida, as{ como tampoco
la de la muerte de Kramer, que en 1495 era lector de Teologia
en Salzburgo y poco tiempo después fue llamado a Venecia,
mientras que, bajo el Papa Alejandro VI, fue el Censor fidei
en Bohemia y Moravia.

El Malleus Maleficarum ejercié enorme influencia en la
lucha de la Iglesia contra las herejias y la brujeria, una in-
fluencia que se debia a la personalidad de sus autores y, sobre
todo, a los consejos dados a los jueces en materia de persecu-
cién de brujos maleficus (brujo, criminal); maleficium (cri-
men) y sus interrogatorios.

La obra se compone de cuatro partes. La primera identi-
fica los términos herejia y brujeria; la segunda aporta un ana-
lisis de los maleficios; la tercera precisa los modos de repre-
sién —inquisitorial, episcopal y civil—, los interrogatorios de
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los acusados y las torturas o «confesiones»; la cuarta sefiala
los exorcismos que se han de aplicar.

En varias de las ediciones mds recientes se afiadieron tra-
tados de otros autores, como Johannes Nyder (hacia 1385-1438),
un dominico que es conocido principalmente por su libro For-
micarium de Maleficiis, un tratado en forma de didlogo que
estudia, a menudo detalladamente, anécdotas histéricas y cu-
riosidades sobre la creencia en los brujos, en la posesién demo-
nfaca y en los beneficios del exorcismo. La base del libro estaba
constituida, sobre todo, por las confesiones de brujos, interro-
gados por el juez suizo Pierre de Berne; como el inquisidor
romano Paulus Grillandus, cuyas obras son frecuentemente ci-
tadas en los procesos contra los brujos, sobre todo su Tracta-
tus de haereticis et sortilegiis; Bartolomeo Spina (1475-1546),
te6logo dominico, maestro del palacio sagrado bajo el Papa
Paulo III, cuya obra més célebre es el Tractatus de Strigibus
et Lamiis; Bernardo da Como, inquisidor de Como en 1505,
autor del libro De Strigiis (Sobre las brujas), escrito poco an-
tes de su muerte, acaecida en 1510; Girolamo Mengo, monje
franciscano conocido, sobre todo, por su libro Flagellum dae-
monum (Latigo de los demonios), método utilizado en los
exorcismos; y otro més, de forma que tales ediciones son mas
bien un compendio sobre la creencia en la brujeria durante la
ultima fase de la Edad Media y el comienzo de la Era Moder-
na. Y le dio atin mas autoridad, de forma que los adversarios
del libro, como el jesuita Adam Tanner, y méas tarde Johannes
Wierus —o Wier, o Weier— y el jesuita Friedrich Spee von
Langenfeld, no podian hacerse valer.

Muchas de las concepciones e interpretaciones de los auto-
res afiadidas al Malleus no se ajustan totalmente a las de Kra-
mer y Sprenger, pero eso no pareci6é teper ninguna influencia
sobre el curso de los procesos contra los brujos. Aparentemen-
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te, los inquisidores y los jueces encontraban en las confesiones
de los acusados todo lo que les faltaba para condenarles.

Al tratar de la visibilidad de los demonios, Kramer y Spren-
ger aceptaban el concepto de que éstos tenian el poder de
hacerse visibles o invisibles, como prefiriesen. Afirmaban que
un demonio puede acoplarse con un hombre o una mujer per-
maneciendo invisible, pero que preferia ser visible durante el
comercio carnal como incubo o sdcubo, «de forma que, me-
diante esta impureza, puede infectar el cuerpo y el alma de
toda la Humanidad, es decir, tanto del hombre como de la
mujer, porque es como si fuera un contacto corporal real».

Jerénimo Cardano (1501-1576), médico, matematico y as-
trélogo, muy interesado en los problemas de la brujeria —de-
fendia la creencia en la brujeria—, cuenta, en una de sus
anécdotas, la historia de una hermosa joven que, un dia, des-
cubrié que estaba encinta y confesé a sus padres que tenia un
amante, un joven bien parecido que se presentaba siempre
misteriosamente en su cuarto, se acostaba con ella y luego de-
saparecfa. Los padres decidieron espiar al joven amante de
su hija, y cuando, un dia, oyeron ruidos sospechosos, entraron
subitamente en la habitacién encontrandola en brazos de un
monstruo espantoso. El padre leyé algunas frases del Evan-
gelio ‘de San Juan, lo cual hizo desaparecer al demonio, por
el techo, al tiempo que incendiaba todos los muebles. Mas
tarde, la muchacha dio a luz un nifio monstruoso, que fue
lquemado. Ella nunca habfa visto a su amante en su forma
verdadera.

Cardano llegd a la conclusién de que el demonio le habia
lanzado un sortilegio, a fin de que ella viera al amante que
siempre se habia imaginado y que, en realidad, el demonio no
podia cambiar su verdadera apariencia exterior, cuando se
hacia visible, opinién que no fue compartida por la mayoria
de demondélogos.
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Los autores del Malleus opinaban que la cépula con un
demonio era casi siempre dolorosa para una mujer, pero que
los incubos la hacfan agradable en ciertas ocasiones, sobre
todo en los dias m4s sagrados del afio, como Navidad, Pascua,
Pentecostés y otros dias de fiesta, pues el comercio carnal en
tales dias, sobre todo cuando era agradable, ofendia a Dios
mucho mas que el acto doloroso de los demés dias.

Jean Weyer (1515-1588), discipulo de Cornelio Agripa, médi-
co de la Universidad de Paris y tutor de los hijos del rey Fran-
cisco I de Francia, con quien viaj6é, m4s tarde médico del du-
que Guillermo de Cléves y que fue el primero en distinguir las
seudobrujas de las auténticas demonopatias y en atacar la
ignorancia de los jueces y los excesos de sus represiones y tor-
turas, en su libro De Lamiis —de los demonios que toman la
forma de ancianas y roban nifios para asarlos—, proporciona
la historia de una monja que estaba totalmente enamorada de
su incubo y languidecia tanto por ser violada por él, que un
dia le escribié una carta, la cual fue encontrada y se convirtid
en la causa de su condena.

Los autores del Malleus reconocfan también el hecho ae
que los demonios pueden entrar en un lecho conyugal y tener,
como incubos, comercio carnal con la mujer, mientras el mari-
do duerme. Y si el marido no durmiera bastante profunda-
mente, el demonio podia lanzar un hechizo sobre él que le hi-
ciera dormir mdas profundamente, de forma que él podria
seguir tranquilamente su adulterio.

«Pero —cuentan los autores— hay maridos que han
visto demonios incubos en accién con sus mujeres y han
creido que se trataba de hombres. Y al querer coger un
arma y apuifialarlos, el demonio desaparecié stibitamen-
te, volviéndose invisible. Entonces sus mujeres los abra-
zaron, aunque a veces estaban heridas, y se enfurecie-
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ron contra ellos, burldndose y pregunténdoles si tenian
ojos o si estaban poseidos por los demonios.»

Otras dos citas dan una idea de la diversificacién que exis-
te en la obra de los dos autores. Podria decirse incluso que
para ellos nada habfa de sorprendente en todo lo sexual y de-
monfaco. La primera se refiere a su concepto sobre la locali-
zacién de la fuerza sexual en los demonios y sobre su poder
y el poder de la brujeria sobre el érgano sexual humano:

«Los demonios dan, a aquellos con quienes tienen co-
mercio carnal, la idea de que todo su cuerpo desprende
fuerza sexual, pero en realidad ésta se limita a su or-
gano sexual y al ombligo. Esto estd muy claro cuando
se tiene en cuenta su objetivo, pues mediante la volup-
tuosidad de la carne tienen mucho poder sobre el hom-
bre; y, en el hombre la fuente de la voluptuosidad se
encuentra en su érgano sexual, pues de dicho érgano
cae el semen, asi como en la mujer cae del ombligo,

»Y Dios concedié mds poder a la brujeria sobre las
funciones genitales a causa de la primera corrupcién por
el pecado que ha llegado hasta nosotros del acto de la
procreacién; por eso concede un mayor poder sobre el
6rgano genital, e incluso su eliminacién.»

Dejando aparte la extrafia légica de estos razonamientos
-—ya que la encontramos en todas partes entre los demondélo-
gos, incluso en los del siglo xvi11, y se pregunta uno a veces si
toda esta gente no aprendié nada de la l6gica de Santo Tomés
de Aquino—, la pregunta que primero se plantea es qué tiene
que ver todo esto con el interrogatorio y el juicio de brujos y
brujas, un interrogatorio que siempre se desarrollaba bajo
tortura, y un juicio que nunca fue verdadera justicia. No pa-
rece posible una respuesta segura, pero cabria suponer que
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tales tratados seudocientificos y seudofiloséficos tenian tam-
bién como objetivo servir de autojustificacién, ya que no de-
jaban nada por conjeturar: indicaciones de c6mo obtener una
confesién de los acusados.

La segunda cita esta atin mas lejos de ese objetivo del Ma-
lleus. Tratados ya los diferentes aspectos de la primera cita,
los autores saltan al parrafo siguiente:

«Pero el verdadero diablo de la fornicacién y jefe
de esta abominacién lleva el nombre de Asmodeo, lo
cual quiere decir Criatura del Juicio; pues, debido a
esta especie de pecado, fue ejecutado un juicio terrible
sobre Sodoma y las otras cuatro ciudades. Asimismo, el
diablo del orgullo se llama Leviatdn. Y el de la avari-
cia y la riqueza es Mammoén.»

Asmodeo es el demonio que se nos presenta en la historia
de Tobfas en el Antiguo Testamento (III, 7):

«Aquel mismo dia acontecié en Ecbatana de Media
que Sara, hija de Ragiiel, fue insultada por las esclavas
de su padre, porque habiendo sido dada en matrimonio
a siete maridos, el maligno demonio Asmodeo les habia
dado muerte antes que con ella hubieran tenido vida
conyugal, y le decian: “¢No estés loca td, que ahogas a
tus maridos? Siete has tenido ya, y de ninguno de ellos
has llevado el nombre. ¢Por qué nos azotas? Ya que
ellos murieron, vete ti con ellos y que no veamos ja-
mas hijo o hija tuya.”

»Oyéndolas se entristecié sobremanera, tanto que que-
ria ahorcarse. Pero decia: “Soy la hija tinica de mi pa-
dre; si tal hiciera, el oprobio vendria sobre él y de dolor
conducirfa su ancianidad al sepulcro.” Y oraba puesta
a la ventana, y decfa: “Bendito eres, Sefior Dios mio, y
bendito tu nombre, santo y excelso por los siglos. Ben-
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digante todas tus obras para siempre. Y ahora, Sefior,
en ti pongo mis ojos y mi rostro. Llévame de la tierra
y que no oiga ya mds ultrajes. Tu sabes, Sefior, que yo
estoy limpia de todo pecado con hombre y que no he
manchado mi nombre ni el nombre de mi madre en esta
tierra de mi cautiverio. Hija tinica soy de mi padre, el
cual no tiene hijo que pueda heredarle, ni pariente pré-
ximo con un hijo para quien yo deba guardarme por
mujer; ya se han muerto siete maridos; ¢de qué me
sirve la vida? Y si no te parece bien quitdrmela, mirame
y ten piedad de mi y que no escuche ya mas estos ul-
trajes.”

»Fue escuchada la oracién del uno y de la otra en la
presencia de la gloria de Dios. Rafael fue enviado para
remediarlos a los dos, para batir las cataratas de Tobit
y para casar a Sara, la hija de Ragiiel, con Tobias, el
hijo de Tobit, y paralizar a Asmodeo, el maligno demo-
nio, por cuanto a Tobias tocaba heredarla.»

Esta historia, embrollada y que carece incluso de la légica
mas simple —el contexto no cambia nada, pues tiene las mis-
mas caracteristicas— es la tnica en toda la Biblia en que apa-
rece el nombre de Asmodeo; y ese demonio lo es todo, salvo
fornicador. Y ni en los escritos rabinicos, ni en otros autores
antes del Malleus encontramos la menor indicacién de que
Asmodeo fuera un demonio de la lujuria. El Asmodeo forni-
cador es, por tanto, una invencién de los dos autores, y el
motivo de ello sigue siendo un enigma.

Este hecho, y muchos otros, confieren al Malleus Malefica-
rum un caracter confuso y que, a menudo, carece también de
la l6gica més simple, lo cual le sitia, en lo que concierne a
tales cualidades, en la misma linea en que se halla la historia
de Asmodeo en el libro de Tobias.

No obstante, 0 quiz4 precisamente a causa de ello, el Mar-
tillo de los Brujos se convirtié en un arma mortal para milla-
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res de brujos. Y, como en el libro, no hay nada de reconfor-
tante en esta lucha contra el enemigo de la Humanidad.

Ciertamente, tanto Kramer como Sprenger estaban conven-
cidos de la necesidad de la lucha. Estaban completamente con-
vencidos de la existencia de demonios y de sus esfuerzos por
seducir a hombres y mujeres a tener comercio carnal con ellos.
Las mentes méds grandes de la Edad Media, Alberto Magno y
Tomds de Aquino, expresaron la misma conviccién, de una
manera que no dejaba ninguna duda y que no podia ser mal
comprendida. Y para ellos, asi como para muchos otros, las
bulas de los Papas sobre los peligros de las herejias, y los
vinculos de esas herejias con la brujeria, eran sefiales de alar-
ma que los obligaban a acciones para reparar el mal. Querian,
sin la menor duda, la victoria del Bien. Y causaron mucho mal,
mucha injusticia. Ciertamente sin haber sido conscientes de
ello.

Y detras de ellos, y de las victimas de lo que para ellos era
su deber, por el amor de Dios y la redencién de las almas en
peligro mortal, se encontraba la sombra del Maligno.
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CUARTA PARTE

LAS REGLAS DEL PACTO

DE LOS INCUBOS Y LOS SUCUBOS CON LOS BRUJOS

Y LAS BRUJAS

JPues, qué es lo que podria impedir a un incubo, cuan-
do ha tomado la forma de un animal, tener comercio car-
nal con una bruja?

H. Bocuetr (1550-1619), Discurso de los Brujos.

Varios autores dicen, y ello viene confirmado por gran
niimero de experiencias, que el Demonio tiene dos maneras
para copular con hombres o mujeres: la que practica con
los brujos y las brujas, y la que practica con aquellos hom-
bres y mujeres que no conocen nada de la brujeria.

L. M. SINISTRARI, La demonialidad y animales
incubos y sticubos.

De la maldad de la mujer:
No hay veneno sobre el veneno de la serpiente
y no hay cdlera sobre la cdlera de la mujer.
Prefiero morar con un leén o un dragdmn,
a habitar con una mujer maligna.
Eclesiastico, XXV,
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Que la mujer es como una enemiga de la amistad, un
castigo al que no puede escapar, un mal necesario, una ten-
tacion natural, una calamidad deseable, un peligro domésti-
co, un perjuicio deleitoso; jun mal de la naturaleza, pintado
con bellos colores! Por ello es un pecado divorciarse de
ella, si no da motivos. Es ciertamente una tortura necesa-
ria; pues, o cometemos adulterio, divorcidndonos de ella, 0
hemos de soportar cada dia sus wmales.

SaN JUAN CRISGSIOMO.

Los muchos deseos del hombre lo llevan a cometer un
pecado, pero el solo deseo de la mujer le lleva a cometer
todos los pecados; pues la raiz de todos los vicios de la
mujer es la avaricia.

CICERON, Retdricas, segundo libro.

Una mujer ama u odia; no tiene una via intermedia.
Y las ldgrimas de la mujer son una decepcidn, pues, aunque
pueden ser causadas por un verdadero dolor, pueden tam-
bién ser una trampa. Cuando una mujer piensa sola, pien-
sa mal.
S¥NEcA, Tragedias. (KRAMER y SPRENGER, Martillo
de los brujos.)

I. LOS TRABAJOS PREPARATORIOS PARA LA REDACCION
DEL PACTO

Ha habido teélogos que han planteado la cuestién de por
qué el Maligno escogi6é a Eva como primera victima de la ten-
tacién, y por qué Adan no fue directamente puesto a prueba.
Por otra parte, no encontraron una respuesta convincente. Para
todos los demads, los hechos del Génesis, III, se convirtieron
simplemente en la prueba de la debilidad de la mujer, enfren-
tada con el poder seductor del Mal y que, por esta debilidad,
fue ella la que se convirti6 en la causa de la caida que signi-
ficé la muerte para el ser humano. Este pensamiento, asi como
los sentimientos que estdn ligados a él, siempre han estado
presentes en la teologia cristiana, a menudo en forma latente,
pero con frecuencia también en expresiones como las citadas
en forma de introduccién en esta parte del libro, con una vio-
lencia y una generalizacién que excluyen todo juicio equita-
tivo.

Desde el siglo x1, con el progreso de la brujeria y de la ma-
gia negra —que, en la Europa Occidental, muestra un para-
lelismo con el progreso de las ciencias, parcialmente por falta
de una linea clara de demarcacién entre las ciencias exactas
y las ciencias ocultas, la Alquimia, la Astrologia, la magia, las
mancias, la cabala, etc., cuyo conocimiento y préctica se rodea-
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ban de misterio—, renacian esos sentimientos, habiendo sido
bastante pronunciados entre muchos Padres y doctores de la
Iglesia, aunque mucho menos manifiestos durante el primer
periodo de la Edad Media debido también a que, antes del afio
1000, la brujerfa fue relativamente rara(1). Lo cual era arri-
mar el ascua a la sardina de Satdn. Y hemos visto que el curso
de la Historia, entre el afio 1000 y la fecha en que la Inquisi-
ci6n se encargé de la lucha contra la brujerfa, le aport6 tam-
bién muchas bazas. Una de las caracteristicas de la intensifica-
cién de la relacién entre demonios y brujos en este perfodo
nos lleva de nuevo a la cuestién planteada al comienzo de este
capitulo: ¢por qué prefiere el Maligno las mujeres a los hom-
bres para sus crimenes contra la Humanidad?

Podemos considerar esta cuestién desde dos aspectos, a sa-
ber, del lado del Enemigo, y del de sus aliados preferidos. En
lo que concierne al primero, la cuestién se plantea antes, si
en esta preferencia el sexo desempefia un papel. Satdn es Hijo
de Dios. Otros hijos de Dios «hallaron que las hijas de los
hombres les complacfan, y tomaron por mujeres a todas las
que les vinieron en gana, uniéndose a ellas, las cuales les die-
ron hijos». Esto presupone, pues, un vigor masculino de los
hijos de Dios. ¢Debemos ver al hijo de Dios, Satdn, también
como tal? ¢Y los 4ngeles caidos? ¢Y su descendencia, los de-
monios? Esto explicaria su carécter de fncubo. Y su preferen-
cia por la mujer en general, y, mas especificamente, por las
mujeres brujas.

Si proseguimos en esta linea de pensamiento, de suposicio-
nes, podemos llegar a la conclusién de que la forma de sticubo
serfa el resultado de una especie de poder de adaptacién, im-
puesta por la estructura sexual humana, poder de adaptacién
sobrenatural —y, por tanto, posible— al objeto de procurarse
el semen humano natural, necesario para el objetivo incubiano
de hacer engendrar a una mujer.

(1) Véass, del mismo autor, El fomdo sexual en los procesos contra
las brujas.
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Por afiadidura, el principio de la bisexualidad se encuentra
también, abundantemente realizado, en la Naturaleza, en gran
numero de especies de plantas y animales de las clases infe-
riores, como los zoofitos. Ya los hermafroditas obsesionaron
a la Humanidad en la Antigiiedad, y quizds incluso antes, e
inspiraron a los escultores y los pintores, sobre todo en Grecia
vy Roma.

Cuando consideramos el lado femenino, teniendo en cuenta
el hecho de que, desde ¢l comienzo de la Historia, y quizds en
la época prehistoérica, casi en todas partes el niimero de brujas
y magas superd considerablemente al de brujos y magos, en-
tra dentro de nuestra 6rbita cientifica suponer que algo psico-
l6gico debe de haber predestinado siempre a la mujer a esta
actividad. Y la Psicologia, con su fria razén, con sus observa-
ciones objetivas, ha podido comprobar que la mujer posee
una fantasia mds susceptible que el hombre, que le lleva mas
facilmente a la credulidad y la sugestionabilidad, y que est4
ligada a una inclinacién por todo lo que es visionario y por la
adivinacién. Y en lo que atafie a la produccién de filtros y un-
giientos, que siempre han desempefiado un papel importante
en la brujeria, en todo momento se ha mostrado mas alta que
el hombre, quizd por su mayor experiencia en el arte culina-
rio. Por afiadidura, cuando se ha formado una conviccién, por
més que esté basada en sugestiones irrazonables —y las ins-
piraciones del Maligno poseen siempre rasgos irracionales,
porque tienen por objeto la propia destruccién de las victi-
mas—, muestra con frecuencia una gran tenacidad hacia lo
que se ha convertido para ella en una realidad, aun cuando
reconozca que otras personas no pueden comprenderla.

Incluso el lado socioldgico de la Psicologia ha tomado par-
te en este anilisis, ya que ha descubierto dos factores que,
juntamente con los otros, pueden tener una influencia pro-
vocadora: la pobreza y el desempleo, que Sat4dn ha encontrado
tan a menudo en pobres viudas que en su vejez no saben a qué
santo encomendarse, y que, cuando no embrutecen la mente,
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cuentra al alcance. O que, por inspiracién diabélica, parece jos —verdaderos o supuestos— por sus posibilidades de enri-
estar al alcance. quecer al denunciante.

Pero, en (':ualquier caso, la_ Histqria estd ahf para c.lecirnos Pero Satén habfa apostado principalmente por las brujas.
que en los siglos X1 y x11 se intensificé en dos direcciones la

colaboracién entre las brujas, y también los brujos y los de-
monios. La de la brujerfa maligna y la del contacto sexual
incubo-bruja. Y quiz4d también sticubo-brujo, pero de esto no
se conoce casi nada. Esto se ajusta también a la interpreta-
cién psicolégica. El caracter del hombre, del brujo, es diferen-
te, en muchos aspectos, del de la mujer, la bruja. El hombre
es mucho menos influible a las sugestiones, su razén es mas
fria, mas calculadora, es mas astuto, considera sus posibilida-
des, sus riesgos, y aprendié que mientras se mantuviera lejos
de la herejia, nada tenia que temer de la Inquisicién. Cuali- l

causan una agitacién que conduce a alguna accién que se en- ! do, como en ciertas regiones, se utilizé la denuncia de los bru-

P

dades éstas que no placen a los demonios. Por afiadidura,
cuando tenia deseos sexuales bastante fuertes, podia satista-
cerlos en los sabbats con mujeres a su gusto. I

Toda esta situacién también cambié para él a partir de |
1451, disminuyendo el ntimero de brujos, pues el riesgo se {
habfa vuelto muy grande. Por ello, el nimero de brujos con-
denados a muerte nunca fue elevado. ‘

Existe también el hecho de que en el perfodo anterior a
1451, se conocen muy pocos casos en que la furia del pueblo l
estallara contra un brujo, mientras que muchas fueron las bru- .
jas colgadas por el populacho, que tomaba la justicia por su
propia mano en aquellos casos en que se producian catéstro- '
fes cuya causa parecia misteriosa, como una mortandad anor-
mal del ganado, o una cosecha exageradamente pobre. Y eso ‘
ocurria a menudo contra las ordenanzas de las autoridades
civiles.

La imagen cambié para los brujos cuando, después de la .
primera fase de la represién de la brujeria por la Inquisicién, 5
que se caracterizé por el fanatismo de los inquisidores, los i
factores politicos comenzaron a desempeiiar un papel, y cuan-




II. LAS CEREMONIAS EXIGIDAS POR SATAN

También la invencién de la imprenta dio un resultado crea-
tivo en el terreno de la demonologia. Los problemas de la
brujerfa, basada sobre todo en las experiencias de los inqui-
sidores reunidos durante los interrogatorios, bajo tortura, de
las personas acusadas, fueron reflejadas en un elevado ntimero
de libros y tratados, una especie de jurisprudencia que se con-
virtié en la fuente principal de nuestro conocimiento de las
relaciones de Satdn con los brujos y brujas. Asi, pues, son
fuentes que deben ser evaluadas con la prudencia necesaria,
considerando que se trata de confesiones de personas some-
tidas a presién.

Muchos de esos libros, segtin el ejemplo del Malleus Male-
ficarum, llevan el estigma del fanatismo, pero también hay
algunos que dan la impresién de una cierta equidad en el jui-
cio y la evaluacién del tema.

Uno de estos libros, una especie de enciclopedia de la bru-
jerfa, fue escrito, a peticién del obispo de Mildn, por Fran-
cesco Maria Guazzo —o Guaccio—, religioso de la congrega-
cién de San Ambrosio ad Nemus, una Orden local milanesa,
hombre que poseia un extraordinario conocimiento del tema.
El primer tomo de este Compendium Maleficarum, ilustrado
con gran numero de grabados en madera, que representaban
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escenas de sabbat y muchas otras hazafias de Satén, de de-
monios y de brujos y brujas, aparecié en Milén en 1608; y los
otros en el periodo que transcurrié hasta 1626.

Trata también del exorcismo, y cita no menos de 322 auto-
ridades, sobre todo a Antonio Martinez del Rio (1551-1608),
célebre jurista, tedlogo y retérico, doctor por la Universidad
de Salamanca y, desde 1580, jesuita, autor de otra obra de ca-
racter enciclopédico, el Disquisitionum magicarum, que s¢ Con-
virti6 también en una de las més importantes fuentes de de-
monologia, aportando las propias experiencias del autor como
inquisidor. El libro aparecié en 1599 en Lovaina, y estaba
dedicado al principe-obispo de Lieja. Aunque crédulo e into-
lerante, y recogiendo las grandes lineas del Malleus Malefica-
rum, propuso que hubiera defensores legales para los acusa-
dos de brujeria. Guazzo concede también gran importancia a
la obra Demonolatriae Libri tres, de Nicolas Remy (1550-1602),
que fue nombrado teniente general de Alsacia en 1570, y luego
Abogado general en 1591, y que se jactaba de haber ejecutado
a mas de novecientas personas entre 1581 y 1591.

Hay también en el Compendium Maleficarum citas de obras
de otros dos célebres demonélogos, Petrus Binsfeld, autor del
Tratado sobre las confesiones de los hechiceros y los brujos, y
Henri Boguet (1550-1619), autor del Discurso de los brujos.

Binsfeld, arrastrado por los jesuitas de Roma, llegé a ser
obispo, y sostuvo el Tribunal de Tréveris contra los brujos.

Dice en esta obra que es preciso otorgar crédito a las con-
fesiones de los brujos, porque todas las confesiones indican
su dependencia de Satidn. Aunque dudaba de las metamorfo-
sis —la transformacién del hombre en animal, que la brujeria
utilizé, sobre todo durante los sabbats, con ungiientos magi-
cos— y las marcas del diablo —stigmata o sigilum diabolii,
alguna protuberancia en el cuerpo de las brujas a la que los
demonios familiares venian a mamar— alent6 las denuncias y
las torturas.

Henri Boguet, un legista de gran fama, que llegé a ser Gran
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Juez de San Claudio, proporcioné en su obra, aparecida en
1602 en Lyon, una codificacién, en 70 articulos, de los estatutos
y procedimientos de los tribunales de brujeria. Su influecia
fue muy grande. El mismo condenaria a la hoguera a més de
seiscientas brujas.

En el primer tomo de su Compendium, Guazzo ofrece una
enumeracién de las ceremonias exigidas por Satin para su
ayudante.

«Primera. Los novicios deben firmar con el demo-
nio, o con algin brujo o mago que lo sustituya, un con-
trato formal, por el cual, en presencia de testigos, son
incorporados al servicio de Satdn, que, a cambio, les
da su promesa de que gozardn de los honores, las ri-
quezas y los placeres de la carne.

»Segunda. Deben renegar de la fe catdlica, denun-
ciar su obediencia a Dios y renunciar a Cristo y a la
proteccién de la Santa Virgen Maria, asi como a todos
los sacramentos de la Iglesia.

»Tercera. Deben arrojar el rosario, el cinturén de
San Francisco o de San Agustin o el escapulario de los
carmelitas, si pertenecen a alguna de esas Ordenes; la
cruz, las medallas, el Agnus Dei y cualquier otro objeto
sagrado o santo que lleven, y pisotearlo.

»Cuarta. Deben jurar obediencia y sumisién al De-
monio; deben rendirle homenaje y servidumbre, ponien-
do sus dedos sobre algiin “libro negro” (1) inmundo. De-
ben asimismo comprometerse a no retornar nunca a la
fe de Cristo, a no observar los preceptos divinos, a no

(1) Tales libros, encomendados a la guarda de las autoridades de un
distrito, y conservados con el mayor cuidado, contenian las pruebas contra
todos los brujos y brujas del distrito. Pero también éstos posefan seme-
jantes libros, calificados de inmundos, guardados por un brujo, delegado
por Satdn, para su distrito.
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hacer buenas obras, sino obedecer sé6lo al Demonio y
asistir diligentemente a las reuniones nocturnas.

»Quinta. Deben prometer dedicarse, con todo su po-
der y todo su celo, a llevar a otras personas al servicio
del Demonio.

»Sexta. Deben recibir determinado bautismo sacri-
lego. Y, tras haber abjurado de sus padrinos y madrinas
cristianos, se les atribuirdn un nuevo padrino y madrina,
quienes deben darle la instruccién necesaria en el arte
de la brujerfa; han de renunciar a su propio nombre y
tomar otro, la mayor parte de las veces, un apodo absur-
do e indecente.

»Séptima. Deben cortar un trozo de sus vestidos y
ofrecerlo como signo de su homenaje al Demonio, el
cual lo toma y guarda.

»Octava. Deben mantenerse de pie dentro de un
circulo que el Demonio ha trazado sobre el suelo, con
otros brujos y brujas, y confirmar alli, mediante un ju-
ramento terrible, todo lo que han prometido anterior-
mente.

»Novena. Deben pedir al Demonio que borre sus
nombres del libro de Cristo y los inscriba en su propio
libro. Entonces el libro negro inmundo en el que habian
puesto sus dedos haciendo homenaje al Demonio, es
abierto, y sus nombres son inscritos alli por el Demonio
con su garra.

»Décima. Deben prometer al Diablo hacerle sacrifi-
cios periédicos: una vez cada quince dias o, al menos,
una vez al mes, inmolar algtin nifio, o poner en ejecucién
algiin encantamiento mortal. Y, semanalmente, ejecutar
otros crimenes que debian hacer dafio a otros, como pro-
vocar el granizo, las tempestades, incendios, enfermeda-
des del ganado y cosas parecidas.

»Undécima. El Demonio imprime sobre ellos algu-
na marca, sobre todo en aquellos de cuya perseverancia
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duda. Dicha marca no siempre tiene la misma forma o
figura: a veces tiene la forma de una liebre, a veces pa-
rece el pie de un sapo, a veces una arafia, un gozque o
un lirén.

»La marca es impresa en las partes més escondidas
del cuerpo; en el hombre, bajo los parpados, o bajo la
axila, o en los labios, o en el hombro, en el ano, o en
cualquier otra parte; en las mujeres, en general, sobre
los senos o en las partes genitales. Y el sello que hace
estas marcas no es otro que la garra del Diablo.

»Cuando todos estos ritos son ejecutados segin las
instrucciones de los mistagogos, iniciadores a los miste-
rios del Demonio, entonces los novicios prometen no
adorar nunca al Santo Sacramento, insultar a todos los
Santos y, sobre todo, a la Santa Madre de Dios; pisotear
y mancillar las imdgenes sagradas, la cruz y las reliquias
de los Santos, no utilizar jamés los sacramentos o par-
ticipar en la comunién, no hacer nunca una buena con-
fesién al sacerdote, sino ocultarle siempre su comercio
carnal con el Demonio.

»El Demonio, a cambio, se compromete a darle siem-
pre rapida asistencia, satisfacer sus deseos en este mun-
do y hacerle feliz después de su muerte. Y una vez rea-
lizada esta profesién solemne, cada uno de los novicios
se retira con un demonio llamado Magistellus (maestri-
llo), para la satisfaccién carnal, tomando dicho demonio
la forma de una mujer, si la persona que debe ser ini-
ciada es un hombre, o la forma de un hombre, a veces
de un séatiro, y en ocasiones de un macho cabrio, si se
trata de una mujer que debe ser iniciada.»

Esas once condiciones son, en efecto, el aspecto contrario,
diabdlico, de la ordenacién sacerdotal. Pero el orden en que
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son mostradas es en verdad resultado del espiritu de clasifi-
cacién del autor del Compendium, dando la impresién de una
organizacién diabdlica que es una especie de Iglesia del Mal.
Semejante organizacién pudo haber existido entre algunas sec-
tas heréticas, pero los brujos y las brujas no estaban organi-
zados.

El elemento que los une es, en primer lugar, la centra-
lizacién de la persecucién y, dentro de ésta, la organizacién
de los métodos de interrogatorio de todos aquellos y aquellas
que fueron sometidos a tortura.

Sin embargo, para los inquisidores y jueces de los tribuna-
les especiales, la mano del diablo, en todos los casos que exa-
minaban y juzgaban, debié de darles la conviccién de luchar
contra la organizacién del Mal, como se expresa también en el
Apocalipsis, en donde Satidn organiza sus ejércitos para la lu-
cha decisiva.

Y resulta comprensible que, contra ese fondo de pensamien-
to y de sentimientos, todo crimen bestial —siempre hay ase-
sinatos con violacién, siempre hay muertes de recién nacidos,
incendiarios, envenenadores y, sobre todo, envenenadoras, y
tantos otros desequilibrados— fuese para ellos una prueba
més de la accién de Satan.

Un caso como el de Peter Stumpf, o Stubb, que en 1589 fue
apaleado en la calle, luego decapitado, y su cuerpo quemado,
es para nosotros un caso de psicopatia y necrofagia, pero como
con tantos casos parecidos, los demondlogos se apoderaron
de él.

Stumpf habia matado a m4s de diecinueve muchachos y co-
mido sus cerebros. Asimismo habia matado a dos de sus hi-
jastras, y fue atrapado cuando estaba devorando un trozo de
la carne de su dltima victima. Sometido a tortura, reconocié
—a las preguntas que iban en ese sentido, pues entre algunos
de los cuerpos de los muchachos muertos se habia visto a un
lobo— que habia podido transformarse en lobo con la ayuda
de un cinturén mégico, facilitado por su sticubo, y que como

-
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hombre-lobo habfa matado a los muchachos y devorado sus
cerebros.

Este caso, asi como algunos otros de la misma especie,
fueron considerados como pruebas de que la concepcién de
Johann Geller von Kaysersberg era falsa. Kaysersberg (1445-
1510), doctor en Teologia por la Universidad de Basilea, predi-
cador en la catedral de Estrasburgo desde 1478, trat6 también
en su libro Die Emeis el problema de los hombres-lobo. Segiin
él se trataba de demonios que habian tomado la forma de lobo
y actuaban como tales, y con esta tesis habia rechazado, pues,
la de la licantropia, que durante tantos siglos, quizas incluso
desde el comienzo de la Edad Media, habia alentado la supers-
ticién de que por medio de alguna materia magica, ungiiento o
pocién, un hombre podia transformarse en lobo.

El caso de Stumpf, en lo que concierne a su confesién de
ser hombre-lobo, fue uno de los que llevaron a Friedrich Spee
von Langenfeld a escribir su libro Cautio criminalis, apareci-
do en 1637. Jesuita, y asignado como confesor de los brujos y
brujas condenados en Wurzburgo, Spee von Langenfeld (1591-
1635), se convirtié en un adversario convencido de los métodos
utilizados en los procesos contra los brujos y brujas. Dice en
su libro de que la tnica razén de que no todos los individuos
sean considerados brujos o brujas es el hecho de que no todos
son sometidos a torturas, y que incluso el Papa, si hubiera
sido examinado por un inquisidor, al final habria reconocido
ser brujo.

Juro solemnemente que entre aquellas que acompaiié a la
hoguera, no habia ni una de la que se pudiera decir, al valorar
todos los hechos, que era culpable de los crimenes de brujeria
por los que era condenada; y otros dos tedlogos me han con-
firmado esta opinion.

Esta obra le granjeé la enemistad de su Orden.

Habia también otros demondlogos que no creian en las
ceremonias de iniciacién de los brujos y brujas. Entre ellos
estaba Johannes Weyer —o Jean Wier— a quien hemos encon-
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trado ya, y que, en su libro De praestigiis daemonum (De la
impostura y engafio de los demonios) muestra su concepcién
de que los brujos no debian ser perseguidos y que todos, bru-
jos y brujas, a los que se acusaba de crimenes, eran personas
melancélicas que se imaginaban haber firmado un pacto con
el diablo de forma que, en efecto, eran dignos de lastima. Otra
voz en la misma direccién fue la de Johann Klein, quien, a
finales del siglo xvi, era profesor de Derecho en la Universi-
dad de Rostock. Klein revisé los casos dificiles de los tribuna-
les de Mecklemburgo en materia de brujeria. Su obra Medita-
tio ofrece un analisis de las relaciones sexuales con sticubos e
incubos, que acepta como una realidad, pero niega la descen-
dencia monstruosa de semejantes uniones, y los ritos de ini-
ciacién y las exigencias de juramentos del Diablo. Una bruja
es bruja porque ella quiere serlo, la mayor parte de las veces
por odio hacia sus semejantes. No tiene m4s que pronunciar
en voz alta su deseo de tener comercio carnal, y al instante un
incubo aparece dispuesto a satisfacer su deseo, en cualquier
momento del dia-o de la noche, y en todas partes, en la cama
o en el suelo.

Se preguntaba también por qué, debido a que las brujas
pueden volver impotente a un hombre, su odio hacia los demés
no les hacia volver impotentes a todos los hombres, a fin de
hacer desaparecer de esta manera a toda la Humanidad. Su
propia visién era que Dios, en su amor divino y misericordio-
so, no permitiria jamds semejante cosa, que haria perecer a
sus hijos bienamados de una manera tan odiosa.

Pero la época no estaba demasiado madura para escuchar
a tales hombres. Satdn atn disponia de varios siglos para su
juego por medio de brujos y brujas, antes de cambiar a la
técnica que le prometia atin mejores resultados. Y por el mo-
mento podia atin contar con los cuestionarios de los inquisi-
dores y jueces de los tribunales, que en los paises protestantes
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nada tenfan que envidiar a los de la Inquisicién de los paises
catélicos, con preguntas tales como: «Has elegido un incubo.
¢Cudl es su nombre?», y «Has consumado la unién con tu in-
cubo. ¢Dénde?», y «¢Qué te ha dado tu incubo por el coito?»

Y cuando las respuestas no venian por si mismas o no eran
bastante claras, el ayudante del interrogador recibia la seflal
de reforzar un poco la tortura. Por otra parte, las respuestas
esperadas fueron consideradas también como pruebas de que
Satdn no mantenfa sus promesas. Cabria preguntarse por qué
llegar a esta conclusién, puesto que la infidelidad pertenecia,
evidentemente, al Mal.

En lo que concierne a mancillar imégenes sagradas, la cruz
y las reliquias de los Santos, y los insultos contra éstos y sobre
todo contra la Santa Virgen Maria, pertenecen al aspecto de
obscenidad de la brujeria, aspecto que se observa también en
la relacién sexual con los fncubos y los sticubos, lo cual se
manifestaba no sélo en una preferencia por el coito anal, sobre
todo durante los sabbats, sino también por la creencia de los
brujos y las brujas en el poder afrodisiaco de los excrementos.

Boguet deja constancia en su Discurso de los brujos:
«Y para hacer agua bendita, el Diablo orina en un agujero del
suelo, y los fieles son rociados con su orina por el celebrante,
con un hisopo negro.»

Guazzo ofrece en su Compendium la confesién de una mu-
chacha que habia participado en un sabbat. El agua bendita
habia sido producida por una cabra «que meaba en un agu-
jero hecho en el suelo».

Para Jean Bodin (1529-1596), profesor de Derecho en Tou-
louse, jurista de gran fama, cuya obra De la Repiiblica es
consultada todavia hoy en cuestiones de Derecho constitucio-
nal y administrativo, la utilizacién de la orina como agua ben-
dita en los sabbats era motivo de un violento ataque en su
De la demonomanta de los brujos, aparecido en 1580, contra
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todos aquellos que habfan pretendido que los lugares de los
sabbats debian estar siempre muy cerca de un rio o un lago,
porque los brujos necesitaban agua para provocar el granizo,
golpeando el agua con su vara. «Pues —razonaba Bodin— si no
hay agua, hacen un agujero en el suelo, orinan en él y golpean
su orina.»

o
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QUINTA PARTE

LAS POLEMICAS TEOLOGICAS Y CIENTIFICAS
SOBRE LA INFLUENCIA DIABOLICA
EN LAS RELACIONES SEXUALES CONYUGALES
Y SOBRE LA POTENCIA SEXUAL Y LA FERTILIDAD
DE LOS INCUBOS Y SUCUBOS EN SUS RELACIONES
CON LOS SERES HUMANOS

Sabemos que hay muchos monstruos nacidos en el mar
de la unién de dos peces de diferentes especies; y que se
han encontrado algunos que se parecen al hombre, y que,
segun algunos naturalistas y doctores, estan procreados de
la semilla de un hombre ahogado. Y en lo que concierne al
tritén, resulta dificil creer que haya sido engendrado por
la semilla de un hombre muerto, o que el cuerpo de un
hombre ahogado pueda secretar el semen capaz de pro-
crear. No puede caber duda de que el hombre marino es
engendrado por la unién de dos peces, y que la Naturaleza,
que gusta de las variaciones, ha dado la forma de un hom-
bre a la parte superior del cuerpo: de la misma manera,
hace nacer animales que se parecen al hombre, como el
simio y el animal brasilefo llamado perezoso, que tiene
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el tamafio de un zorro y es como una mujer en su cara y
sus cabellos, exceptuando su garganta disforme.

H. Bocuet (1550-1619), Discurso de los brujos.

Y, ciertamente, €l apetito del coito es un deseo sensual;
la tristeza, la melancolia, el furor y la ira son causados por
el rechazo del coito, son pasiones sensuales, como se obser-
va en todos los animales; engendrar por medio del coito
es, evidentemente, una operacién sensual. Pues bien, t.odo
ello tiene lugar con incubos, como se muestra mas arriba:
estimulan 2 las mujeres, a veces incluso a los hombres;
son rechazados, se quedan desolados, se enfurecen como
amantes, practican un coito perfecto y, a veces, engendran.
Todo eso significa, pues, que poseen sentidos. Y, en conse-
cuencia, un cuerpo. Por tanto, que son animales perfectos.
Y atin més que esto: entran donde quieren, incluso cuando
las puertas y ventanas estan cerradas, poseen una prescien-
cia y predicen el futuro, componen y dividen, y todas esas
operaciones pertenecen a un alma racional; por eso, poseen
un alma racional y son, pues, animales racionales.

L. M. SINISTRARI (1622-1701), La demonialidad y ani-
tmales incubos y siicubos.

- A i ——

1. SATAN NO GUSTA DE LOS MATRIMONIOS,
Y CONVIERTE A SUS INCUBOS Y SUCUBOS
EN PERTURBADORES DE LA FELICIDAD
CONYUGAL, A MENUDO CON AYUDA
DE BRUJAS

Cae de su peso que el odio de Sat4n contra la raza humana
se dirigfa continuamente contra la institucién a la que la Igle-
sia atribuia tan alto valor. Asimismo, entra dentro de la l6gica
diabélica proseguir lo que habia comenzado con la seduccién
de Eva, el ataque sobre lo que se consideraba el lado débil del
matrimonio. Tertuliano habia llamado ya a la mujer la puerta
de Satén; ocho siglos més tarde, San Pedro Damién, la llamé
vibora venenosa, tigresa sedienta. Y Kramer y Sprenger, en su
Malleus, dijeron:

«Supera al hombre en supersticién, sensualidad, mentira y
frivolidad; vy, en su deseo de venganza, como carece de fuerza
fisica, busca la alianza con el Diablo, y, en sus encantos, tiene
el medio de satisfacer su lubricidad vindicativa.»

Muchos otros demonélogos siguieron estos ejemplos. Y a
veces, en su fanatismo, perdieron de vista, si no la santidad
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del matrimonio —que no se relaciona sélo con el marido—, sf
la funcién de la mujer para el mantenimiento de la raza
humana.

Pierre de Rastegny, sefior De Lancre (1553-1631), restable-
ci6, aunque tal vez no de una manera consciente, el equilibrio
en su libro Incredulidad e impiedad del Sortilegio plenamente
convencido, aparecido en 1622:

«Los médicos, filésofos, teblogos y jurisconsultos
buscan las razones y las causas naturales por las cuales
los hombres pueden volverse embrujados e incapaces de
producir efecto alguno en su matrimonio, y han encon-
trado varias de las que el Demonio puede servirse fécil-
mente para trastornar los matrimonios mejor avenidos,
engafiar al mundo y contentar a los brujos que han pac-
tado con éL

»La primera razén: Cuando despierta el odio de uno
de los cényuges hacia el otro, o reciprocamente entre
ambos, bien por calumnia, por sospecha o por cualquier
enfermedad con la que el malvado demonio los infecta.

»Como cuando Venus o Medea, celosa de las damas
de Lemnos, descendié a dicha isla sembrando en ella
alguna droga, por cuyo olor todas las mujeres apestaban
tanto, que sus maridos no podian acercarse a ellas.
O bien el Diablo les trastorna de tal manera la fantasia
que, a veces uno, a veces el otro, creen que hay en ellos
algo extremadamente odioso y formidable.

»En ocasiones, el Diablo hace que parezca que se
aman apasionadamente, pero cuando se abrazan, se des-
pierta en ellos un odio tremendo, muerden y arafian
como seres rabiosos. Pues el Demonio enciende primero
el fuego para darles el incentivo y calentarlos a volun-
tad, haciendo aparecer al marido la belleza de su mujer
de forma que ésta resulte muy deseable. Pero apenas
trata él de acercarsele, cuando la presenta con un ta-

——

Goya: El diablo en forma de vampiro.




Giulio Romano (1492-1546): Zeus y Tetis.

Antoine Wiertz: Salida para el aquelarre.




Miguel Angel (1475-1564): Leda y el cisne.
Londres, National Gallery.
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mafio tan exorbitante y una forma tan monstruosa que,
al igual que los espejos de Hostius que reflejaban todos
los miembros con un tamafio desmesurado, el amor se
aleja rdpidamente y deja paso al horror.

»Segunda razén: Cuando el Diablo provoca un impe-
dimento tal que los cuerpos de los esposos no pueden
unirse, y los divide y separa, manteniéndolos en distin-
tos lugares; o bien cuando ellos tratan esforzadamente
de unirse, y él interpone algiin fantasma o supuesto
cuerpo entre ellos.

»Tercera razén: Si se impide a los espiritus vitales
que fluyan por sus conductos ordinarios para descender
a los vasos de la generacién, lo cual hace que el hombre
no pueda soltar el esperma.

»Cuarta razén: Si la semilla o esperma prolifica es
secada y robada.

»Quinta razén: Si el miembro se reblandece cuando
el marido quiere servirse de él para conocer a su mujer.

»Sexta razén: Cuando el Demonio hace que los bru-
jos usen algunos agentes naturales que arrebatan el me-
dio y la fuerza al marido para poder terminar con esta
fatiga amorosa y llevar a buen fin el acto matrimonial,
que es el maleficio mas corriente, como dice Remy.

»Séptima razén: Cuando el Malignc cierra la boca de
la naturaleza, o produce en ella una curvatura dema-
siado grande, o que retire o apriete al hombre sus partes
genitales, o que se las arrebate enteramente.

»Octava razén: Cuando el Demonio maligno inserta
el miembro del hombre con la naturaleza de la mujer
de tal modo que ambos se encuentran atados, presos y
pegados, como si fuera con liga, y tan poderosamente
que apenas se les podria desligar o separar, sine maxi-
ma capitis diminutione...»
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La imagen que ofrece De Lancre en esta enumeracién esta
basada en una observacién més objetiva que la mayor parte
de las comprobaciones sobre las relaciones sexuales entre el
hombre y el Diablo. Existe otro aspecto diferente en el libro
que escribié sobre sus propias experiencias como investigador
y juez en gran numero de casos de brujeria: dice en €l que
todas las confesiones que logré de los acusados se obtuvieron
sin aplicar ninguna tortura.

De Lancre, nacido en Burdeos, desempeiié alli el cargo de
juez a partir de 1582. En 1608, el rey Enrique IV lo nombré
investigador sobre la brujeria en el pais de Labourd, regién del
Pais Vasco, que tenfa como villa principal Bayona, una regién
que pertenecia al reino de Navarra, que Enrique habia here-
dado de su madre, Juana III de Albret, reina de Navarra, la
cual habia abrazado el protestantismo.

Desde el comienzo de la influencia protestante en toda Na-
varra, la brujeria hizo alli un gran progreso. Segin los datos
que se poseen de este perfodo, a finales del siglo xvi y princi-
pios del xvi1, en los alrededores de Burdeos y Hendaya, mi-
llares de participantes de ambos sexos acudian a los sabbats,
donde muchos demonios, evocados por las brujas, se mezcla-
ban entre todos aquellos hombres y mujeres, llegados alli para
buscar la voluptuosidad del acoplamiento con los espiritus
malignos que, se decfa, habian encontrado refugio en ese rin-
c¢6n de Francia, tras haber sido expulsados del Japén y las
Indias holandesas por los misioneros.

Los plenos poderes dados a De Lancre, junto con la orden
de terminar con lo que se habia convertido en una auténtica
epidemia en dicha regién, le permitian actuar con la maxima
severidad, asi como utilizar todos los medios que considerara
necesarios. En cuatro afios, y después de pronunciar seiscien-
tas condenas a la hoguera, terminé su tarea. El rey Enrique IV
le agradecié sus buenos servicios.

Poco tiempo después de su regreso a Burdeos, publicé su
Cuadro de la inconstancia de los dngeles malos y demonios, en
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donde se trata ampliamente de los brujos y la brujerta, junto
con los procesos dictados contra ellos y la figura del Sabbat.
El objetivo que perseguia De Lancre con este libro era aportar
la prueba de que sus procesos contra los brujos y brujas eran
ejecutados «con una conducta juridica mucho mads correcta, y
mds solemnidad que en otros imperios, reinos, republicas
y Estados».

Durante los siguientes diez afios, De Lancre llevé a cabo un
profundo estudio de los diferentes problemas de la adivina-
cién, de la brujeria y de la influencia diabdlica en las relacio-
nes sexuales, normales y con los demonios.

Los resultados de dicho estudio de un hombre que, sin
duda, era un erudito, y al que se conocfa también como pro-
motor de las Bellas Artes, fueron publicadas en 1622 en el libro
La incredulidad e impiedad del sortilegio plenamente con-
vencido.

En este libro pretende que, a veces, un demonio que desea
copular con una mujer, lanza un hechizo al marido, el cual «se
torna como una estatua y se ve obligado, de esta manera, a ver
con sus propios ojos cémo su honor es violado, sin que sea
capaz de impedirlo. La mujer, tomada por la fuerza, suplica
a su marido que la ayude, pero el hombre, embrujado, con las
manos juntas y la mirada extraviada, no puede hacer més que
contemplar su vergiienzas.

Guazzo, en su Compendium, cita a Pedro de la Palu, un
tedlogo tomista del siglo x1v, quien dijo que los demonios
tienen cinco maneras de impedir que un marido cumpla con su
deber hacia su mujer: se colocan entre ambos esposos, de
forma que éstos no pueden tocarse entre si, o hacen desapa-
recer el deseo, o acttan directamente sobre el miembro del
hombre, haciendo imposible la ereccién.

Guazzo dice aqui que este tltimo método es contrario a lo
que Hostiensis dice en su Summa, es decir, que cuando la im-



148 FREDERIK KONING

potencia se debe a una causa natural, el miembro se ablanda
y ningtn estimulo puede causar la ereccién, mientras que,
cuando la impotencia es provocada por brujeria, el miembro
puede ponerse erecto bajo un estimulo, pero no puede llevar
a cabo el coito.

En el Malleus, los autores revelan otra forma de interven-
cién de los demonios para impedir el cumplimiento de los
deberes conyugales como, por ejemplo, la desaparicién apa-
rente del miembro viril. Los demonios podian, segtin los auto-
res, poner entre el cuerpo de su victima y sus sentidos de la
vista y el tacto algiin objeto en forma de su cuerpo, muy liso y
de color carne «de forma que le parece que no puede ver y
sentir més que un cuerpo liso, que no es interrumpido por un
o6rgano genital».

Asimismo, las brujas podian lanzar un sortilegio sobre el
6rgano sexual del hombre, de manera que le pareciera que
dicho 6rgano habia desaparecido. Remy cuenta, en su Demo-
nolatria, la siguiente historia:

«Un hombre de edad, guardidn de la fortaleza de Bas-
sompierre, se habia casado con una mujer joven, pero
continué sus relaciones con una mujer que habia sido su
amante antes de su matrimonio. Su mujer estaba indig-
nada por la presencia de aquella addltera, que no podia
compararse con ella, con su juventud y belleza, y, tal
como ocurre en estos casos, conté sus problemas a una
vecina y le pregunté qué podia hacer. Dicha vecina, cuyo
nombre era Lahira, le dijo que podia estar tranquila,
pues ella tenfa un remedio para esa desgracia, y le dio
una hierba que habia cogido en su jardin, diciéndole
que si mezclaba el jugo de aquella planta en la comida
de su marido, éste olvidaria inmediatamente a su otro
amor. Asi, pues, la mujer hizo lo que le aconsejaban, y
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el marido, apenas hubo ingerido la pécima, sintié pesa-
dez en la cabeza y cayé en un profundo suefio. Al des-
pertar, descubrié, no sin vergiienza, que habia perdido
su masculinidad. Como no podia mantener esto en se-
creto, le conté a su mujer su desgracia; y ésta, compren-
diendo que habia sido engafiada por su propia impru-
dencia y su irreflexién, y que al envidiar su parte a otra
lo habia perdido todo, le cont6 toda la historia a su
marido, y le imploré que la perdonara, porque todo lo
hab{a hecho por su gran amor por él. El marido la per-
doné en seguida, pues comprendié que él mismo habia
causado toda aquella desgracia por su voluptuosidad, y
llevé el asunto ante el sefior de la plaza, Frangois de
Bassompierre,

»Este, considerando que era de su incumbencia cuidar
de la salud de uno de sus siervos, y castigar de una
forma ejemplar a la bruja por este crimen tan infame,
hizo traer a la mujer ante él, y la aterrorizé tanto con
sus amenazas, que la convencié para que devolviera al
hombre lo que aparentemente le habia quitado. Ella lo
hizo, ddndole otra hierba. Condenada, pues, por su pro-
pia accién, fue encerrada en prisién y pronto sufrié la
suerte que habia merecido en las llamas.

»Sin embargo, queda perfectamente claro que no se
habia tratado de una pérdida real del 6rgano sexual del
hombre, sino que un hechizo habia sido puesto ante los
ojos de aquellos que se imaginaban que el érgano habia
desaparecido. Pues, ¢cémo podria ese organismo crecer
de nuevo, si hubiera sido cortado, como la cabeza u otro
miembro al que se hubiera amputado del cuerpo?»

Boguet habla de ello también en su Discurso de los brujos:

«Las brujas causan también la desaparicién del
miembro viril de un hombre, y pueden hacerlo aparecer
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de nuevo segtin su capricho. Eso se practica, sobre todo,
en Alemania,

»A veces, esas brujas hacen imposible el comercio car-
nal entre los esposos, debilitando los nervios y privando
de esta manera al miembro de su rigidez. Asimismo,
pueden bloquear los conductos del semen, de forma que
la semilla no puede entrar en la matriz. Y pueden man-
tener este impedimento tanto tiempo como les plazca,
esparciendo la semilla de la discordia entre los es-
pOsos.»

Guazzo cita el caso de un incubo que, enamorado de la
joven esposa de un hombre fuerte, le endureci6 la semilla, de
manera que una masa, dura como piedra, se amontoné en el
conducto, lo cual hizo desaparecer el orgullo de la esposa en
la fuerza de su marido.

El mismo autor cita también casos en los que los demonios
o las brujas impedian la consumacién de los matrimonios,
haciendo impotente al marido en la noche de bodas, provo-
cando el drama en el lecho nupcial, lo cual se convertia en el
origen de grandes desavenencias entre los esposos.

Podian también convertir en victima a la mujer, cerrando
su érgano sexual tan fuertemente, que el marido no podia pe-
netrar en él.

Las brujas podian alcanzar el mismo resultado con la ma-
gia negra, un método que ya era muy conocido en la Antigiie-
dad, sobre todo para causar la impotencia en el hom-
bre.

Especialmente las brujas griegas tenian diversos métodos,
como filtros, ungiientos, hierbas, que debian ser colocados
bajo la cama de la persona en cuestién y, en primer lugar, el
anudamiento del cefiidor, la mayor parte de los cuales habian
sobrevivido a todos los cambios de los tiempos, de forma que
los demonélogos, basandose en las pruebas de Santo Tomés de
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Aquino de que los demonios pueden impedir la copulacién de
diferentes maneras, se ocupaban intensamente de lo que se lla-
maba la ligadura.

Ivo de Chartres, un tedlogo de comienzos del siglo xiI,
parece haber sido el primero en escribir un tratado detallado
sobre ello, y muchos otros siguieron su ejemplo, lo cual parece
implicar también que, al igual que en la Antigiiedad, el hombre
de la Edad Media y de la Era Moderna tenfa un verdadero
miedo por la impotencia, miedo que, por lo demas, no ha dis-
minuido en nuestros dias.

El anudamiento del cefiidor —que tenia la gran ventaja
para el brujo y la bruja de que hacia su efecto a distancia, y
del cual habla ya Virgilio en su Bucdlica, libro VIII, y Plinio
el Viejo en su Historia Natural, donde dice que se puede reme-
diar dicha influencia mégica frotando grasas de lobo en el
umbral y los dinteles del dormitorio— consiste en anudar, en
el momento de la ceremonia del matrimonio, una cuerda, un
cordel, una correa o un lazo, lo cual tiene sobre todo el efecto
deseado si se hace cuando los novios se prometen obediencia y
fidelidad.

El mismo método podia ser aplicado también para quitar a
una mujer todo deseo sexual, o para impedir la concepcién,
otra causa de discordia entre los esposos.

Habia decenas de diferentes nudos, todos los cuales tenian
un objetivo distinto, en lo que se refiere a la clase de interven-
cién y la duracién del efecto.

En la Antigiiedad se encontré, junto a la grasa de lobo, gran
nimero de medios y métodos de proteccién contra tales pe-
ligros mégicos, que llegaron también a la Edad Media, sobre
todo en forma de amuletos. Un método, de invencién medie-
val, parece ser el efecto de prevencién logrado al orinar sobre
las alianzas matrimoniales la misma mafiana del matrimonio.
Y durante el matrimonio, este método con las alianzas podia

.curar una impotencia del hombre, provocada por brujeria. En-

tre los amuletos, el pentagrama y la herradura tenian un gran
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predicamento, pero también gozaban del favor popular las pie-
dras a las que se habia practicado un agujero.

En el Malleus Maleficarum, Kramer y Sprenger cuentan un
caso de otra forma de intervencién maléfica por parte de una
bruja en la dicha conyugal:

«Hay en la ciudad de Coblenza un pobre hombre que
estaba embrujado de la siguiente manera: En presencia
de su mujer tiene la costumbre de actuar al modo como
hacen los hombres con las mujeres, es decir, practican-
do el coito, como si fuera real, y sigue haciéndolo varias
veces, y ni los gritos ni las llamadas urgentes de su mu-
jer tienen ningtn efecto sobre él. Y cuando ha repetido
dos o tres veces esta fornicacién, grita: “;{Empecemos
de nuevo!”, cuando ninguna persona mortal estd cerca
de €l o se halla a su lado. Y después de un niimero in-
creible de tales fornicaciones, el pobre queda totalmente
agotado. Cuando ha recuperado sus fuerzas un poco, y
le preguntan qué es lo que le ha ocurrido, y si ha tenido
contacto carnal con una mujer, responde que no ha vis-
to nada, pero que su espiritu ha sido poseido de alguna
manera por ese deseo, y que entonces no puede resis-
tirlo. Y, en efecto, tiene una fuerte sospecha de que
cierta mujer lo ha embrujado de esta manera, pues él la
habia ofendido, y ella lo maldijo con palabras de las
que se podia deducir que aquello iba a ocurrir.»

Guazzo, Sprenger y Kramer, Grilland, Spina y otros han
relatado también casos en los que Dios ha restaurado la po-
tencia perdida por algiin acto de brujeria, como respuesta a
las plegarias y las promesas de no comprometerse jamas en
adulterios u otras acciones prohibidas, y, si estaba casado, de
convencer a Dios de que no habia llevado a cabo el matrimonio
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con el tnico objetivo, o el objetivo mé4s importante, de poder
abandonarse impunemente a sus deseos voluptuosos.

Si comunicé tales deseos a su confesor, éste podia imponer-
le penitencias e incluso peregrinaciones a algtin lugar santo, al
objeto de buscar alli la curacién del mal, que, segtin esta con-
cepcién, debia también reprocharse, porque su propio com-
portamiento lo hizo vulnerable a la accién de alguna bruja,
que, de haber llevado una vida como lo exige la Iglesia, no
habria podido atacarle.

Existen también en sus obras casos en los que los demonios
utilibazan afrodisfacos; Guazzo cita a De la Torre, el cual pre-
tendia que el demonio incluso podia introducir estimulantes
afrodisfacos en el estémago de la victima. Los brujos y las
brujas lo hacfan por medio de filtros. También podian hacerlo
por medio de algiin método muy antiguo, como el maleficio,
sobre todo con la ayuda de una figura de cera, o de barro,
deseando que dicha figura sintiera todas las caricias que se le
hagan, o todos los tormentos, en forma de pinchazos o de
quemaduras.

Jean Wier, en su Historias, disputas y discursos sobre en-
cantamientos y hechizos, publicado en Basilea en 1556, es-
cribe:

«Algunos creen causar dafio a otro haciendo una
imagen con el nombre de aquel al que quieren herir; la
hacen de cera virgen o nueva, y le colocan un corazén
de golondrina bajo el sobaco derecho, y el higado bajo
el izquierdo. Entonces cuelgan la efigie por el cuello con
un hilo nuevo y pinchan la figura en alguno de sus miem-
bros con una aguja nueva, diciendo algunas palabras
que omito expresamente, por temor a que los curiosos
abusen de ellas.

»Esa imagen estd hecha a veces de bronce, y para
mayor deformidad le cambian los miembros, como por
ejemplo, haciéndole un pie en lugar de una mano y vol-




154 FREDERIK KONING

viéndole la cara al revés. Para hacer mayor dafio, hacen
la imagen en forma de hombre, y le escriben cierto
nombre en la cabeza, y a los costados ponen estas pa-
labras: Alif, lafeil Zazahit mel meltat levatam lentace;
luego la entierran en un sepulcro. Para lograr el mismo
efecto, como ellos llaman, preparan dos imagenes, cuan-
do Marte domina: una es de cera, y la otra es fabricada
con la tierra de un hombre muerto; se coloca el hierro
con que ha muerto un hombre, en la mano de una de las
imégenes, para horadar con él la cabeza de la imagen
que-representa aquel al que se quiere hacer el mal inten-
cionadamente.

»Para lograr el amor de una mujer, se hace una ima-
gen en la hora de Venus, se compone con cera virgen,
en nombre de aquella que se ama, se inserta un caricter
y se la calienta cerca del fuego. Al hacer esto, se acuerda
uno de algtin 4ngel, cuyo nombre se pronuncia. Se pue-
de aplicar también este hechizo para despertar la volup-
tuosidad de la persona que se desea seducir, agrandando
el 6rgano sexual de la imagen que representa a esta per-
sona. Y si se quiere hacer a dicha persona insensible a
los deseos sexuales, se perfora el érgano sexual de la
imagen con una aguja nueva.»

De todo lo que la literatura de los demonélogos nos revela
sobre tales hechos, se puede extraer la conclusién de que todas
las anomalias sexuales, fisicas y psiquicas, fueron atribuidas a
acciones de demonios, incubos y sticubos, o a la brujerfa. En
la Edad Media y en los primeros siglos de la Era Moderna
—uno de cuyos primeros productos era el Malleus Malefica-
rum—, seguia existiendo el misterio de la sexualidad. Sus ano-
malias no podian reducirse a alguna estructura causal, com-
prensible, como ocurre con algunas de ellas en la actualidad.
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Y los propios impulsos sexuales no habian perdido nada de
su fuerza.

Otro factor desempefiaba aquf también un papel. A finales
de la Edad Media se produjeron una serie de cambios sociales
y psicolégicos. El feudalismo se debilitaba, el poderio econémi-
co de las ciudades aumentaba, el papel del dinero se hacia més
importante, tanto para el pequefio comerciante como para el
artesano, unidos en guildas, lo cual les proporcioné un poder
colectivo creciente que encontré su eco en un mayor sentimien-
to de dignidad personal, mientras el progreso de la técnica,
aunque siempre muy lento, exigia en muchas ramas un mayor
conocimiento y habilidad. Todo ello contribuyé a un proceso
de individualizacién del hombre, que en la época romdnica y
gética tenfa gran espfritu de cuerpo, ese espiritu que, entre
otras cosas, halla su expresién en la construccién de las cate-
drales. La individualizacién, que por una parte era la reaccién
a un desarrollo general, contenfa, por lo demads, algunos peli-
gros, como un aumento de la competencia y de los celos y un
gran refuerzo de la conciencia del ego, llevando fécilmente a
todo tipo de enfrentamientos con el pensamiento y las con-
cepciones del préjimo. Y, debido a ello, a una mayor vulnera-
bilidad, que facilmente podia conducir a tensiones psiquicas,
influyendo también en la esfera sexual de la vida. Otro aspecto
méas de este desarrollo fue el aumento de la prostitucién en
las ciudades, juntamente con un cierto grado de libertinaje
de muchos hombres que habian tenido éxito en la vida.

Todo esto significa que las tensiones sexuales aumentaban
también y, como siempre ha ocurrido —y como vemos espe-
cialmente en nuestra época— iba acompariado de un aumento
de las perturbaciones en las manifestaciones de la sexualidad
fisica y psiquica.

Y esto seguia estando, como antes, ligado a la creencia en
el Diablo y los demonios, no contradicha por la Iglesia ni por
los grandes espiritus de esa época. El resultado era esa atmés-
fera de inestabilidad, de disminucién del equilibrio, que abrié
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la puerta al progreso no sélo de las herejfas, sino también de la
practica de Ja brujeria y, a través de ellas, a lo que se convirti6
para el hombre en la realidad de todo signo de intervenciones
saténicas en su vida.

En esta atmésfera, las sugestiones del Maligno encontraban
un auditorio cada vez mayor. Y como reaccién, eso reforzaba
el fanatismo de aquellos que se habian preparado para luchar
contra él.

En este contexto es en el que hay que ver no sélo los acon-
tecimientos que se desarrollaban, sino también las opiniones
de los paladines del cristianismo en esta lucha, entre ellos, a
Kramer y Sprenger, Boguet y De Lancre. Su horizonte no era
tan amplio e iluminado como el nuestro. Pero, ¢qué-diran del
actual, dentro de cuatro o cinco siglos, nuestros descendientes?

II. PROBLEMAS DE LA MORFOLOGIA (1)
DE LA ANATOMIA Y DE LA FISIOLOGIA
DE LOS INCUBOS Y SUCUBOS

Al parecer, los dioses griegos fueron los primeros de la
Historia en descender de sus moradas celestes a la Tierra en
forma humana. Quiza los hijos de Dios de los que se nos habla
en el Génesis, VI, tienen una tradicién mdas antigua, pero en
primer lugar su forma humana aparece vaga en la corta des-
cripcién de ese capftulo del Génesis, y su aparicién histé-
rica data del siglo 1X antes de nuestra Era, mientras que la de
las divinidades griegas, que data del mismo perfodo, es concre-
tamente antropomorfica.

Pero ni en la Biblia, ni en las escrituras rabfnicas, ni en las
obras de autores griegos que tratan de los problemas de esta
materia, filésofos, médicos y naturalistas parecen haber trata-
do en encontrar una explicacién de la naturaleza de esas trans-
formaciones. Se las acepté como tales, probablemente porque
pertenecian, por asf decirlo, a la imagen antropomérfica de las
divinidades creada por los griegos y los antiguos judios.

Para los cristianos de la Antigiiedad, Satdn era el Satan
que habfa tentado a Jestis, un 4ngel cafdo, un espiritu como

(1) Del griego morphé (forma), logos (ciencia).
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los demds 4ngeles, algunos de los cuales, cuando debfan cum-
plir 6rdenes divinas sobre la Tierra, tomaron también la forma
humana, como, por ejemplo, el 4ngel que se aparecié a
Abrahén, los que se aparecieron a Lot, el que se mostré a
Agar en el desierto, el arcdngel Rafael, que hizo el viaje con
Tobfas a Media, y muchos maés.

La tradicién cristiana pretende que Satdn se aparecié al
comienzo de la Era cristiana en una forma majestuosa. En el
siglo 1v, la tradicién hace que Satén se apareciera a San Mar-
tin, a veces como Zeus, y otras, como Afrodita o Atenea. En
esa época, toma también con frecuencia la forma de un hom-
bre hermoso con una figura imponente, investido en ocasiones
de una dignidad majestuosa. Ocasionalmente adopta hasta la
forma de Cristo. Asi se aparecié al hermano Rufino, el te6logo
y amigo de San Jerénimo. Pero Rufino tuvo alguna sospecha,
y le mandé abrir la boca, ya que querfa, dijo, poner un poco
de abono en su lengua. Furioso, Satdn desapareci6 en la roca
donde se hallaba la cabafia del hermano, creando asi la famosa
gran hendidura que existe en el monte Alverno.

Se apareci6 también a San Antonio en forma de un gigante,
cuya cabeza llegaba a las nubes, y en otra ocasién se mostré al
santo como un dragén llameante. Por tercera vez, se le apare-
ci6 en forma de serpiente.

Existen también relatos en los que sus brazos son como
serpientes, y otros que atribuyen dicha forma a su miembro.

Cassian, un autor del siglo v, cuenta que el abate Jean de
Lycus era visitado por el demonio Zabulus bajo la forma de
un etiope repulsivo.

Durante los primeros cinco siglos de la Edad Media, Satin
no se mostré aparentemente a nadie, ya que no existe en ese
periodo descripcién alguna referente a su ffsico ni, por otra
parte, relativa al de los fncubos y sticubos. Ni siquiera en el afio
1000 se aparece personalmente, aunque inicia sus preparativos

|
|
}
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para el ataque, enviando a uno de sus siervos al cronista Raul
Glaber, en forma de una figurilla, con barba de chivo, que se
mantuvo durante un rato de pie ante su cama, y luego desapa-
reci6. Las otras dos veces la figura era mayor, con la misma
barba de chivo, con dientes de perro, joroba y grupa que se
agitaba. Y Glaber no sospeché que se trataba del propio Satén.

Después de esta presentacién a un hombre que, mediante sus
escritos, informé al mundo de tales visitas, Satan se aparecio
innumerables veces en los siglos siguientes, y a menudo en va-
rios lugares a la vez, en esta forma, asemejandose tanto a los
satiros de la antigua Grecia como al dios Pan. A menudo se
aparecia totalmente negro.

Desde fines del siglo xv, se van diversificando cada vez mas
las descripciones de Satdn por parte de los acusados y acusa-
das de los tribunales de la Inquisicién y otros encargados de
juzgar los actos de brujerfa. En muchas de ellas se reconocfa
la estructura de las preguntas del inquisidor o del investigador,
pero tampoco es imposible que los interrogados, en su mayoria
mentes sencillas, bajo la impresién de sus experiencias, dieran
libre curso a su fantasia. En todo caso, hay declaraciones de
que Satén se aparecié también como 4ngel luminoso, como pa-
loma y como cordero.

Por otra parte, Brognoli, un exorcista de la segunda mitad
del siglo xvi, pretendia que incluso los fncubos y sticubos se po-
dian aparecer en forma de 4ngeles de la luz, a fin dc dar la im-
presién de que su cépula con hombres y mujeres era aprobada
por Dios. Pero, segin Brognoli, el propio Sat4n se apareci6 la
mayor parte de las veces en forma de un hombre muy peque-
fito de negros y desordenados cabellos y miembro muy gran-
de. Esto lo hacia muy diffcil de distinguir de los fncubos, que
con gran frecuencia adoptaban también dicha forma.

Debido al hecho que casi nunca Satdn se daba a conocer
como tal, era muy dificil, incluso para inquisidores e investiga-
dores, determinar con exactitud si las personas acusadas habfan
tenido contacto con el principe de los demonios o con alguno
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de sus stibditos, incluso en lo que concierne a la presidencia de
los sabbats, ya que también los fncubos y los sticubos podian
estar alli, en forma de macho cabrio, como sustituto de su
amo. La imagen morfolégica de Satdn sigue siendo, pues,
bastante vaga. Y ello ocurre asimismo con los fncubos y su-
cubos, ya que, aunque los incubos podian adoptar la forma
de un hombre hermoso, podian aparecerse también en dife-
rentes formas animales, como macho cabrio, perro, serpiente,
semental negro, y, en todas esas formas, siempre dispuestos a
realizar su funcién de fncubo, mientras que los sticubos, aun-
que adoptaban casi siempre la seductora forma de una mujer
0 una joven muy bellas, podian tratar de lograr su objetivo
también en forma de una cabra, una perra o una yegua.

Esto quiere decir que el aspecto morfolégico no podia lle-
var a mds definicién que la de la variabilidad del aspecto de
Satén, de los incubos y de los sticubos, sin que se pudiera
comprobar ninguna regularidad en los cambios. Los demo-
nélogos no podian hallar linea alguna en ninguna parte. Se
enfrentaban siempre con la arbitrariedad total de los espiri-
tus malignos. Y la tnica conclusién exacta, en la que todos
coincidieron, era su conviccién de que Dios, en su misericor-
dia, no permitia nunca que Satdn adoptara una forma de imi-
tacién perfecta. Siempre debia existir alguna deformidad que
permitiera reconocer la impostura del Maligno y sus servi-
dores.

Y esta conclusién llevaba a otra: no reconocer el disfraz
—factor que a menudo era esgrimido por los acusados como
prueba de su inocencia— era una prueba de su culpabilidad,
ya que, de otro modo, habrian podido descubrir la impostura
y habrian tenido las posibilidades de defenderse eficazmente.

La anatomia de Satdn y sus demonios, la determinacién
de la naturaleza de la corporalidad, de la materia de 10s cuer-
pos, de la estructura de dicha materia en los 6rganos de Sa-

Simbolo de la lujuria.
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tdn y de los demonios colocaban a tedlogos, demondlogos y
naturalistas ante enormes dificultades, ante un nitimero tan
elevado de preguntas, que no encontraban, para buscar una
respuesta, una base comparativa con el conocimiento de la
materia terrestre.

Pero estaba el hecho de la cépula, experimentada por un
namero tan elevado de hombres y mujeres, y también la fe-
cundacién de mujeres por incubos. Sélo esto parecia hablar
en favor de la evidencia de que los incubos tenfan un cuerpo
material.

San Basilio —uno de los primeros que se ocupé de ese
problema— llegé a la conclusién de que los cuerpos de los
incubos y los sticubos, que ellos utilizaban para el comercio
carnal con hombres y mujeres, eran encarnaciones compues-
tas de vapores condensados. Y esta opinién no fue comparti-
da solamente por algunos contemporaneos suyos del siglo 1v,
sino mucho tiempo después, también, por muchos demoné-
logos.

Al juzgar semejante concepcién debemos tener en cuenta
el hecho de que en la Antigiiedad, la Edad Media y una gran
parte de la Era Moderna, toda la materia se consideraba com-
puesta solamente de cuatro elementos: agua, tierra, aire y fue-
go, basado esto en la teoria de Empédocles (485-425 a. de J. C.),
médico y fil6sofo griego que tuvo gran influencia en el desa-
rrollo de la Medicina y las ciencias naturales hasta finales
del siglo xviir d. de J.C. Empédocles opinaba también que
cada uno de esos cuatro elementos fundamentales participa,
de manera indivisible, en agrupaciones variadas, de forma,
que, para él, no existia, por decirlo asf, una generacién, sino
que toda la materia era s6lo un juego de mezclas y de cam-
bios. Elementales o complejas, esas uniones y separaciones
se operan en virtud de la afinidad de lo semejante por lo
semejante y de la repulsién de los contrarios. El cuerpo hu-
mano es el resultado del simple azar de tales encuentros y
«amistades» mecénicas.

11 — 3454
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Basandose en esta concepcién, San Basilio aportaba su
formulacién, la tnica que, segin él, podia explicar el hecho
de que, durante el coito, el fncubo y el sticubo pudieran ser to-
cados, sentidos, por sus compafieros humanos. Para San Ba-
silio y sus adeptos, esta concepcién daba también respuesta a
la cuestién de los cambios de visibilidad e invisibilidad. Los
demonios podian en cada momento hacer desaparecer los
vapores condensados y, para hacerse visibles, volverlos a con-
densar al instante. La cuestién de cuéles eran esos vapores, y
cémo se producfa la condensacién o la evaporacién, no se
plantea para San Basilio, ni para otros, en este perfodo. En
apariencia, el hecho conocido de la evaporacién del agua y de
la condensacién del vapor de agua se consideraba como prue-
ba suficiente.

San Agustin fue el primero en no aceptar esta teorfa. Sos-
tenia que ni los incubos ni los sticubos posefan cuerpos mate-
riales, sino sélo «imaginarios»; pero debié de haber llegado
a la conclusién de que, con esta concepcién, no podfa expli-
car ni el hecho de que durante el coito podia tocarseles, ni el
que forzosamente habfan de tener una percepcién sensorial,
lo cual presuponia la existencia material de érganos sensoria-
les, pues m4s tarde acepté una corporalidad de los incubos y
los sticubos.

Santo Tomés de Aquino, que, habiéndose ocupado del pro-
blema del Diablo, se enfrenté con la cuestién de su corpora-
lidad, hall6 la solucién citada anteriormente: los demonios
no poseen un cuerpo material, pero pueden tomarlo prestado
de hombres y mujeres vivos. Por lo demds, no aporta ninguna
explicacién acerca de cémo hacen tal cosa.

Nikolaus de Jaur, tedlogo de comienzos del siglo xv, ha-
bia llegado también a la conclusién de que los demonios no
poseen un cuerpo por si mismos, pero si son capaces de «re-
vestir una forma humana», porque pueden crear ilusiones,
como hacen cuando parecen transformar a seres humanos en
animales.
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El fil6sofo inglés Henry Moore (1614-1687), platénico de
gran fama, se ocupaba también de la brujerfa en su libro
Antidoto contra el Ateismo, en el que admite la existencia de
la brujerfa, de los sabbats, de los incubos y stcubos, e inclu-
so acepta la metamorfosis. Asimismo, explica en él por qué,
en su opinién, tantos brujos y brujas tuvieron la experiencia
de la frialdad del cuerpo de los demonios y, sobre todo, del
miembro de los incubos. Porque —razonaba Moore— el de-
monio construye su cuerpo mediante la coagulacién del vapor
de agua, y dicho cuerpo debe ser, por tanto, frio, como lo
son la nieve y el hielo que se forma también a través de la
coagulacién, directa, del agua. Y, en efecto, cuando el vapor
de agua se coagula, se convierte primero en agua. Por ello
—contintta— el miembro del incubo es sentido como un tro-
zo de hielo.

Pero esta explicacién no es aceptada por todos los demo-
nélogos, pues habia muchos casos en los que, segtn las decla-
raciones de los brujos, ese sentimiento de frio persistié, mu-
cho tiempo después del coito, en la vagina. Para algunos
demonoélogos, esto constituia, en cierto modo, la prueba de
que el demonio habia reanimado, para el acto, el cuerpo de
un hombre muerto recientemente (pues no podfan aceptar
que cuerpos en estado de descomposicién pudieran ser rea-
nimados).

Sin embargo, algunos no se mostraban de acuerdo con esta
ultima concepcién, pues estaba también el hecho de que, con
mucha frecuencia, las brujas apestaban terriblemente. Y que-
rian ver en esto una prueba de que los incubos utilizaban
cuerpos en descomposicidn.,

Existia una corriente de oposicién contra los conceptos
vertidos por Moore y, de forma més general, la teorfa de la
coagulacién, que tenia su origen en otra vertiente por com-
pleto distinta. Se trataba del hecho que Satdn y sus demonios
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se mostraban casi siempre como animales negros o muy
oscuros. Y este color era precisamente el contrario de la nieve
y el hielo. Estos oponentes podfan citar lo que habian dicho,
respecto al problema, los célebres demonélogos Nicolds Rémv
y Henri Boguet.

El primero de ellos habfa afirmado:

«Sin duda, la razén de este hecho es —como escr1b1c’) Pita-
goras— la de que el color negro tiene una relacién con el mal;
y resulta apropiado que sea también negro todo lo que se
dedica y sacrifica al autor e instigador del mal.»

Por su parte, Boguet escribi6:

«Siempre que Satin adopta la forma de un hombre, éste
es negro, como han declarado todas las brujas. Y para mi
existen dos razones principales para que sea asf: la primera
es que el Padre y Principe de las Tinieblas tal vez no sea ca-
paz de disfrazarse de tal forma que no se le pueda reconocer
en todo momento; la segunda es que esto constituye la prue-
ba de que siempre trata de hacer el mal; pues, como dice
Pitagoras, el mal es simbolizado por el color negro. Y eso €s
lo que queria dar a entender Timur Lang el Grande cuando,
mientras asediaba una ciudad, al tercer dia hizo levantar tien-
das negras como advertencia de que pasaria a cuchillo a to-
dos los habitantes de la ciudad, si no se rendian. ¥ mucho
tiempo antes que él, los antiguos griegos estimaban la cosa
de mal augurio si, al sacar un lote, éste era negro.»

No obstante, ni Rémy ni Boguet negaban la frialdad de
Satén y de los incubos y stcubos.

Boguet cita en su libro una serie de testimonios de la
sensacion de intensa frialdad experimentada al contacto con
fncubos y sticubos:

«Una bruja belga, Digna Robert, en 1565, dice que el dia-
blo era frio en todos sus miembros. Una tal Ponsete de Essey,
condenada en 1585, cuenta que cuando puso la mano sobre
el pecho de su incubo, sinti6 que estaba duro como la piedra
y frio como el hielo. En el Sabbath de North Berwick, en In-
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glaterra, en el afio 1590, el diablo ordend a los asistentes que
le besaran el trasero, declarando todos que éste era frio como
el hielo. Varios autores dicen que, cuando los asistentes de-
bian cogerle la mano, la notaban fria como €l hielo.»

Existen testimonios que atribuyen a Satan dos caras —una,
en su sitio normal, y la otra, bien debajo del miembro,
bien en el trasero—. Ya en el siglo xv, el arte pléstico se apo-
deré de esta curiosa anomalia anatémica, y el siglo xvi aporta
muchas mds imégenes de esto. Hay también testimonios de
que el incubo posefa un miembro detras, y otros, de que tenia
dos: uno, delante, y otro, detris.

El hecho es que, en la mayor parte de los procesos contra
las brujas, la cépula constitufa uno de los puntos esenciales
de la acusacién, dirigiendo evidentemente el interés de los
inquisidores, quienes llevaban a cabo, a menudo, detallados
interrogatorios sobre la naturaleza de esta cépula y la del
6rgano sexual, especialmente de los fncubos.

La mayoria de las brujas atestiguaban que el miembro de
los incubos estaba hecho de cuerno; algunas lo describian
como cubierto de escamas, que se abrian cuando retiraba el
miembro de la vagina, lo cual causaba profundo dolor y he-
morragias. Otras habian comprobado que el miembro era mi-
tad de carne y mitad de hierro; para algunas, habia sido duro
como el hierro y, para otras, suave y parecido a una serpiente.

En lo que atafie a las medidas, las opiniones diferian
mucho.

De Lancre cuenta que, segin una bruja de Labourd, el
miembro de su incubo era tan largo y grueso como un ante-
brazo, y muy bien proporcionado, mientras que una bruja del
Franco Condado, al este de Francia, estaba segura de que el
miembro de su incubo no era mayor que su propio indice. De
Lancre deduce de esta gran diferencia que Satan servia a las
mujeres de Labourd mejor que a las del Franco Condado.
Otra bruja cuenta que su {ncubo tenfa un miembro muy gran-
de, pero carecia de testiculos.
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La mayoria de las brujas habfa sen'tido el 1T1iembro fric.)’o
muy frio, experimentando muchos brujo’s la misma sensacién
con respecto al érgano sexual de sus sucu’pos. Pero. también
aqui habia evaluaciones diferentes. Una serie de brujas dec.la-
raba que cuando el miembro habia penetrado en f:llas, sin-
tieron como si todo su vientre ardiera. Y otras tenian la ex-
periencia de que durante la penetracion, el mier{lbro estaba
muy frio, pero que ardia como el fuego al ser retlr?do.

Para la mayorfa de las brujas, €l coito con un incubo ha-
bia sido doloroso. Rémy dice de ellos en su libro:

«Pero todas las que nos proporcionaron datos acerca de
su cépula con el demonio, estan de acuerdo en el hecho de
que no hay nada que pueda resultar mas desagradable y més
fro. BEn Dalheim, Petronio de Armentidres declaré que, en el
mismo momento en que abrazé a su sticubo, Abrahel, todos
sus miembros se endurecieron. Hennezal, en Vergaville, en
julio de 1586, dice que fue para él como si penetrara en una
cavidad fria como el hielo, y abandoné a su Schwarzburg an-
tes de la eyaculacién. Y todas las brujas pretenden que los
llamados miembros de sus incubos son tan grandes y duros,
que no pueden ser recibidos sin gran dolor. Alexee Drigie, en
Harcourt, €l 10 de noviembre de 1586, explicé que el miembro
de un incubo, aun cuando estuviera s6lo parcialmente en
ereccién, era tan largo como un utensilio de cocina —cuya
longitud indicé mientras hablaba—, pero que no tenia tes-
ticulos, ni escroto. Claudia Fellet, en Mézieres, el 2 de no-
noviembre de 1584, dice que sinti6 el miembro de su incubo
como la lanzadera de un torno, tan hinchado que no era
capaz de penetrar a la mujer més ancha sin causar dolor.
Esto se ajusta a la queja de Nicole Morele, de Serre, la cuaL
el 19 de enero de 1587, declaré que, tras una c6pula tfm mi-
serable, tenia siempre que meterse €n cama, como. s1 .estu-
viera agotada por una larga y violenta agitacion. ch.lana de
Miremont, en Preny, el 31 de julio de 1588, dice también que,
aunque habfa tenido muchas experiencias con hombres, que-
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daba sjempre tan afectada por el enorme miembro de su
incubo, que las sibanas se empapaban de sangre. Y casi todas
las brujas pretendian que los incubos las abrazaban contra
su voluntad, pero que ellas nada podian hacer para resis-
tirlos.»

Sin embargo, no todas las brujas tenfan las mismas expe-
riencias que las interrogadas por Rémy. Habia algunas que no
encontraban desagradable la cépula con su incubo, y otras
segun las cuales sus incubos eran tan viriles, que llegaban a
efectuar el acto veinte y hasta cincuenta veces en una sola
noche con ellas. Otras admitian que no habian sido {orzadas
por su incubo para la cépula.

Los demondlogos no aceptaban una virilidad tan manifies-
ta por parte de los incubos. Consideraban que, en realidad,
s6lo habian tenido lugar algunas cépulas, y que las otras ha-
bian sido imaginarias, o incluso sugeridas por los incubos, al
objeto de impresionar a esas mujeres con su virilidad.

El tedlogo Silvester Prierias, maestro de San Bartolomé
Spina y autor del libro De Strigimagis (Sobre los brujos-ma-
gos), publicado en 1521 en Roma, y que interrogé a gran nu-
mero de brujas que tuvieron comercio carnal con incubos,
complicaba atin mdés la anatomia del miembro de los demo-
nios, afirmando que éste era bifurcado como la lengua de la
serpiente. Ello le permitia la c6pula simultdnea normal y por
el ano. Y habia incubos —segiin él—, cuyo miembro era tri-
dente, de forma que podia exigir de una bruja, al mismo
tiempo, la fellatio.

Pero nc hay ningin otro demondélogo que hable de ello.
Y es probable que Prierias, tan préximo a las fuentes de la
historia de la antigua Grecia, encontrara algunas imigenes
de hombres bifalicos y trifdlicos, como aparecian en los cor-
tejos de Dionisos, con sus satiros, silenes, ménades y bacantes.
Estos segundos y terceros falos eran artificiales, colocados
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sobre el propio. Habia también en Grecia y en Italia Meridio-
nal, la antigua Gran Grecia, muchas ldmparas, camafeos y
broches con imégenes de dos y tres falos. Y los hay de cuerno
monofélicos y bifalicos, para ser colocados sobre el miembro,
que datan del Mesolitico, periodo preshistérico que va del
12000 al 6000 a. de J.C., y que ciertamente se utilizaron en
uniones en las que se adoraba a alguna divinidad de fertilidad.
Y como las divinidades de la antigua Grecia, al igual que tan-
tas otras, se habian convertido en demonios, Prierias pudo,
involuntariamente, sugestionar a las brujas interrogadas por él.

Por contra, el profesor luterano de Teologia, doctor Johann
Mattheus Meyfarth, de Erfurt —que en su obra Christliche
Erinnerung (Recuerdo cristiano), publicada en 1635, se alzé
contra los abusos de los tribunales de brujas y las confisca-
ciones de los bienes de los brujos y brujas condenados, lo
cual, sobre todo en Alemania, habfa dejado en muchos casos
un sabor amargo— era de la opinién de que los incubos no
tenfan en absoluto miembro. La cépula con ellos era total-
mente imaginaria. Basaba esta opinién en el hecho de que al-
gunas virgenes, acusadas de brujeria, y que confesaron haber
copulado con incubos, no mostraban ningin signo de desflo-
racién.

Asimismo, Hermann Witekind, profesor de la Universidad
de Heidelberg, amigo de Melanchton —reformador que fue
uno de los redactores de la Confesién de Augsburgo, el esta-
tuto de las Iglesias luteranas— que, en uno de sus tratados,
publicado en 1585, atacé la ilusién de la brujeria y su cruel
represion, habia formulado ya la opinién de que los contactos
sexuales con demonios eran totalmente imaginarios.

Otros que participaban de la opinién que los demonios no
posefan miembro, pero que no querian aceptar que todas las
brujas habian tenido simplemente esas imaginaciones, busca-
ban la solucién del problema en otra direccién: afirmaban que
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el demonio comenzaba con el preludio del coito, y en el mo-
mento crucial, colocaban en su lugar a un brujo, que realizaba
entonces la cépula.

Abrogio de Vignati, autor del Tractatus de Haereticis (Tra-
tado de herejes), afirmaba que los demonios no poseen cuerpos
materiales, ni pueden revestir un cuerpo, y que todo era ilu-
sién, incluso su habla, ya que carecian de voz real, y no podian
emanar de ellos palabras. Asimismo, cuando el demonio pare-
ce comer una cosa, es pura ilusién. Y no pueden tener comer-
cio carnal con mortales, aun cuando parezca que lo realizan.

Pico della Mirandola (1463-1494), sabio italiano de gran
fama, espiritu universal, da con su obra La Striga (La Bruja),
aparecida en 1524, el primer libro sobre la brujeria en Italia,
otro punto de vista sobre la naturaleza de las cépulas con los
demonios. En su opinién, tales cépulas proporcionaban a las
brujas infinitamente més placer y satisfaccién que la cépula
normal. Y lo mismo ocurria en el caso de los hombres con
sticubos.

Este punto de vista tan diferente se basa en el hecho de
que en Italia —con excepcién de algunas regiones de Lom-
bardia y de los Alpes, en donde se habian refugiado los he-
rejes—, la brujeria tenfa un carécter distinto del resto de la
Europa Occidental. La bruja italiana ejercié una profesion,
dice J. Burckhardt, el célebre historiador suizo (1818-1897), en
su Civilizacidn del Renacimiento en Italia. Queria ganar dine-
ro, y era preciso, ante todo, que tuviera sangre fria y reflexién.
En ella no cabian las fantasias histéricas de las brujas del
Norte, ni lejanas expediciones de incubos y sticubos; la strega
era un agente de placer. Si se le atribuia el poder de tomar
diversas formas, de trasladarse rdpidamente a puntos aleja-
dos, no lo contradecia, aunque, por lo demads, era realista y
se mantenia lejos de toda herejia. Y la Inquisicién no la en-
contré peligrosa.
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En lo que se refiere a la fuerza de los incubos y los sticu-
bos, habia también puntos de vista diferentes. Su fuerza sexual
fue reconocida como grande e incluso formidable por la ma-
yoria de brujos y brujas, pero habia otros que declaraban que
su incubo no podia lograr una buena ereccién. Y también
otros que se lamentaban de que su incubo tenfa una eyacu-
lacién prematura.

Existen asimismo historias de que los incubos y stcubos
podian ejercer una gran fuerza fisica, violando a su victima.
Los incubos podian incluso transportar a una mujer hacia
otro lugar distinto, en un abrir y cerrar de ojos. La naturaleza
de dicha fuerza era un misterio; y tampoco se hallé una res-
puesta convincente a la cuestién de la naturaleza de sus sen-
tidos.

San Agustin ya se habia ocupado de este problema, llegan-
do a la conclusién de que los sentidos de los espiritus debian
de ser més vivos que los del hombre. Y tratdndose de seres
mucho més antiguos que el hombre, debian de tener también
una experiencia mucho mayor, a la vez que, en su calidad de
espiritus, proseer la capacidad de ver los acontecimientos fu-
turos y, por tanto, predecirlos. Por todo ello, cuando tomaban
una forma corporal, debian ser mas répidos en sus movi-
mientos.

El II Concilio de Nicea (afio 787), que traté también de
este problema, llegé a la siguiente conclusién:

«En lo que atafie a los 4ngeles y arcangeles y sus poderes,
a los que debemos afiadir nuestra propia alma, la Iglesia ca-
t6lica es en verdad de la opinién que se trata de inteligencias,
pero que no carecen enteramente de cuerpo y 6rganos de los
sentidos. Por el contrario, la Iglesia les atribuye un cuerpo
sutil etéreo o igneo, en concordancia con lo que estd escrito:
Hace a sus dngeles, dngeles-espiritus, y a sus mensajeros, un
fuego brillante...

»Aunque no son corporales del mismo modo que nosotros,
que estamos hechos de los cuatro elementos, es imposible de-
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cir que los 4ngeles, los demonios y las almas son incorporales;
pues han sido observados muchas veces, en su propio cuerpo,
por aquellos a los que Dios ha abierto los ojos.»

Ni Miguel Psellos, en su De Daemonibus —donde reconoce
que los demonios tienen un cuerpo real, aunque sea de natu-
raleza distinta de la del cuerpo humano—, ni santo Tomds de
Aquino, ni los demas demondlogos, hasta finales del siglo xv,
abordaron este problema. Exceptuando el primero, hombre
del siglo x1, los dem4s consideraron en apariencia que la con-
clusién del IV Concilio de Letrén, en 1215 —que formalmente
hace de ello un articulo de fe, al decir que «Dios es el Creador
de todas las cosas, visibles e invisibles, espirituales y corpo-
rales, Creador que ha hecho de la nada a toda criatura espi-
ritual y corporal, angélica o terrestre»—, era una base sufi-
ciente para aceptar los sentidos de los demonios, porque los
dngeles tienen sentidos, como lo advierte, de forma indudable,
la Santa Biblia.

No olvidemos tampoco que, en esta fase de la Historia, las
funciones de los sentidos humanos segufan siendo mas o me-
nos misteriosas, lo cual sigue ocurriendo hoy en diversos as-
pectos. Pues aunque ahora conocemos muchos detalles de la
anatomia y la funcién fisiolégica del ojo y, parcialmente, del
nervio éptico que lo une con el centro de visién cerebral, lo
que pasa en ese centro sigue siendo uno de los mas grandes
enigmas. Lo mismo ocurre, a grandes rasgos, con los otros
cuatro sentidos, por no hablar de lo que llamamos el sexto
sentido, nuestra vinculacién inconsciente con lo sobrenatural.

El hombre de la Edad Media y de principios de la Moderna
iniciaba tan sélo el desarrollo del sentido critico con respecto
a los problemas inexplicables de la naturaleza y de la mente
humana, sentido critico que se ha convertido en propio por
nuestra penetracién en las profundidades de la materia y sus
leyes. Y, asimismo, vivfa mucho mdés cerca que nosotros de
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los tres grandes misterios de la doctrina cristiana: la Trini-
dad, la Encarnacién y la Redencién, que forman parte del
misterio de Dios. Pero precisamente por todo ello, era mas
crédulo que nosotros. Y semejante credulidad se demuestra
claramente con frecuencia aun en la practica de las ciencias,
iniciada en el siglo x1, y, sobre todo, alli donde no existian los
medios para una observacién exacta.

Las consecuencias de semejante situacién espiritual se ma-
nifiestan claramente en las distintas opiniones que existfan
acerca de la posibilidad de fecundacién de una mujer por un
incubo.

Ya hemos visto que San Alberto Magno, Santo Tomdés de
Aquino, Ulrich Molitor, Pedro de la Palu, Martin de Arles y
los dos autores del Malleus Maleficarum aceptaban dicha po-
sibilidad. El primero en negarla fue Miguel Psellos, el cual, en
su De Daemonibus, manifesté: «Si los demonios eyaculan se-
men, a éste le falta, como al cuerpo de quien procede, tanto
calor que nada puede ser més incapaz y menos apto para la
procreacion,»

Rémy, defendiendo a Psellos, aportaba también otros ar-
gumentos en favor de este punto de vista. «Es bien sabido
—dice— que un individuo de una especie no puede fecundar
a un individuo de otra especie. Y es bien sabido también que
lo que no posee vida no puede dérsela a otro ser, de ninguna
manera. Pues el proceso de la procreacién es gobernado por
las leyes de la Naturaleza, segiin las cuales el semen sé6lo pue-
de ser fecundo cuando procede de un hombre vivo. Asi, pues,
es imposible que el demonio utilice semen de un cuerpo para
una fecundacién. Tampoco es posible que un demonio, actuan-
do como stcubo, puede obtener semen de un hombre vivo, ya
que la vagina de un sdcubo es fria como el hielo, y no puede,
por tanto, estimular suficientemente el sistema nervioso del
hombre, cosa necesaria para lograr una eyaculacién. Pero aun
cuando esto pudiera ocurrir, y el demonio se adelantara en
funcién de incubo hacja una mujer, entonces est4 claro que
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la eyaculacién del incubo serd fria y, por ello, probablemente
infértil.»

Alegé como prueba que todas las brujas habfan atestigua-
do la frialdad del semen de sus fncubos, y que todas las que
fueron interrogadas, nunca habfan sido fecundadas por sus
incubos, como cuando tenfan edad para ello.

Este ultimo hecho, observado légicamente también por
otros, fue explicado diciendo que un incubo no podfa fecundar
a una bruja si ésta no le habfa dado expresamente su con-
sentimiento.

Asimismo, se enfrentaban otras dos opiniones entre aque-
llos que aceptaban la fecundacién de una mujer por un in-
cubo. Algunos pretendian que los demonios podian utilizar
el esperma humano eyaculado durante el suefio, y —decian—
los demonios podfan incluso provocar tales suefios con ese
fin. Pero otros crefan que ese esperma no podia ser tomado
por un demonio, porque dicha eyaculacién no era voluntaria;
asf, pues, la persona en cuestién no es culpable de ningin
acto malvado, como la masturbacién, y, por tanto, tal semen
no podia ser empleado abusivamente por un demonio.

Habia brujas que declaraban que el semen de su fncubo
siempre fue abundante. Y hubo demondlogos que no sélo
aceptaron tales declaraciones, sino que encontraron una ex-
plicacién para las mismas.

Uno de los primeros en defender este punto de vista fue
¢l médico espafiol Francisco Valesio:

«Lo que los incubos introducen en la matriz de las muje-
res no es un semen humano normal, en cantidad normal, sino
abundante, muy consistente, muy caliente, rico en espfritus
y libre de serosidad.»

Thomas Malvenda (1566-1628), célebre, sobre todo, por su
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libro De Antichristo, Libri XI, obra que le muestra como uno
de los tedlogos y fil6sofos m4s profundos de su tiempo, reco-
ge esta tesis de Valesio como base de su disertacién sobre
este tema, en la que afirmé —basandose en el hecho que el
Anticristo debia ser engendrado por un demonio en una mu-
jer— que los nifios nacidos de semejante fecundacién son de
elevada talla, muy fuertes, impertinentes, arrogantes y as-
tutos.

«Para los demonios es muy fécil procurarse dicho semen
—escribe—, pues no tienen mas que elegir hombres ardientes
y robustos cuyo semen, por naturaleza, es muy copioso, y con
los cuales tienen, como stcubos, comercio carnal, y entonces
eligen mujeres de la misma constitucién y copulan con ellas
como incubos, procurando que el hombre y la mujer tengan
un orgasmo mads intenso que el normal, pues cuanto mayor
es la excitacién sexual, mas abundante es el semen.»

Belarmino (1542-1621), el célebre jesuita, tedlogo y autor,
cardenal desde 1602, apoy6é esta opini6én, asi como Francisco
Suédrez (1548-1617), el Doctor Eximius, uno de los més gran-
des tedlogos de la Iglesia catblica. Pero Benedicto Pereira
(1535-1610), que en 1552 entr6 en la Sociedad de Jestis y se
hizo célebre en Roma por sus estudios sobre las Santas Escri-
turas, adopta una posicién contraria en su Comentarios sobre
el Génesis. Segin €], «toda la fuerza y potencial de fecunda-
cién del semen se encuentra en espiritus vitales que se eva-
poran en el mismo momento en que el semen es eyaculado
fuera del cuerpo y sin entrar en el cuerpo de la mujer: todos
los médicos lo afirman. Por consiguiente, no es posible que
el demonio pueda preservar el semen en el estado esencial
necesario para la fecundacién, ya que para dicha preserva-
cién serfa necesario que €l recipiente en que lo guarda fuera
tan caliente como el recipiente del 6rgano sexual del hombre.
Ahora bien, en recipientes en los que el calor no es intrinseco,
sino externo, los espiritus vitales sufren cambios necesaria-
mente, y no puede efectuarse una fecundacién.
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»Existe también otra objecién: la de que la generacién es
un acto vital en el que el hombre engendra con su propio
semen, llevando éste por s{ mismo al 6rgano que la Natura-
leza ha dado a la mujer para la generacién. Pero si el demo-
nio lleva este semen del hombre al érgano de la mujer, este
acto no es del hombre mismo, y no se puede decir, por tanto,
que el hombre al que perteneci6 engendrara el feto que resul-
te de ello. Tampoco puede decirse que el {fncubo sea su padre,
ya que el semen no pertenece a su propia sustancia. Por con-
siguiente, ese nifio habria nacido sin padre, lo cual es absurdo.

»Tercera objecién: Cuando el padre engendra de forma na-
tural, hay una cooperacién de dos contingencias: una es ma-
terial, ya que entrega el semen que es la materia de la pro-
creacién; la otra es eficiente, ya que se trata del agente prin-
cipal de la fertilizacién, como afirman los fil6sofos. Pero en
el caso de que el demonio pasara el semen del hombre a la
mujer, el hombre serfa sélo el productor de dicho semen y,
por tanto, s6lo la contingencia material, sin actuar como fe-
cundador. No podria, pues, ser considerado como el padre
de ese nifio, engendrado en tales circunstancias, y esto se
opone claramente a la nocién de que el nifio engendrado por
un incubo no es su hijo, sino hijo del hombre cuyo semen es
tomado por el incubo.»

Asi, pues, Pereira se muestra, en lo que concierne a este
tema, como un adversario directo de Santo Tomds de Aquino.
Y esta linea de pensamiento es continuada por Ludovico Ma-
ria Sinistrari (1622-1701). Nacido en Ameno, en la didcesis de
Novara, en el Piamonte, Sinistrari, después de estudiar Hu-
manidades, entra en la Universidad de Pavia, en la Orden
Franciscana. En esa esfera religiosa continué sus estudios,
primero, en el periodo que va del 1647 al 1653, de la Pedago-
gia y la practica de la ensefianza. Adquirié un gran conoci-
miento de esos temas y fue nombrado profesor de Filosoffa
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en la Universidad de Pavia. Un afio mdas tarde ocupé la céte-
dra de Teologia en dicha Universidad. Pronto su reputacién
se extendié al mundo occidental. Jévenes de todos los paises
iban a estudiar con él.

Pero Sinistrari no se sentfa solamente llamado a la ense-
fianza. Su profunda conviccién religiosa y su también profun-
do amor por el préjimo le llevaron durante los quince afios
de ese profesorado a predicar en muchas ciudades y pueblos
italianos. En todas partes donde subia al pulpito, las iglesias
estaban abarrotadas, pues con su gran elocuencia y su candor
sabfa penetrar en los corazones de su auditorio.

Sus dones y su gran erudicién llamaron la atencién de
Roma. Fue nombrado consultor del Tribunal Supremo de la
Inquisicién, lo que se convirtié para él en motivo de un pro-
fundo estudio sobre el Diablo. El resultado de ese estudio fue
su libro De Daemonialitate, et Incubus, et Sucubus, obra que
no sélo refleja el enorme conocimiento del tema tratado, sino
que nos revela también una estructura de composicién que
es un ejemplo de razonamiento cientifico en el sentido mas
estricto de la palabra, y en todas partes ha quedado profun-
damente vinculada a la Filosofia.

Pero, como todos los sabios, el autor no podia traspasar
los limites impuestos por las ciencias de su tiempo. Por tanto,
en lo que concierne a los hechos de la Fisica y la Psicologia,
que él necesitaba para su razonamiento y sus conclusiones,
debia aceptar los puntos de vista de los médicos de esa época,
cosa que, por lo demi4s, quien escriba hoy un estudio en el
que deba usar los datos médicos conocidos —lo cual no sig-
nifica que todos esos datos sean definitivos— no tiene otra
eleccion.

En verdad, hoy somos conscientes de que; con todos nues-
tros conocimientos, nos hallamos apenas al comienzo de un
desarrollo cientifico y técnico, y que siempre nuevos descu-
brimientos pueden verter nueva luz sobre muchas cosas que,
de momento, deben ser aceptadas como verdades, como reali-
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dades, y hacerles perder una parte muy grande de su valor, e
incluso todo.

Los sabios del siglo XvIII se encontraban en una posicién
diferente, mucho md4s estatica en lo que concierne a los datos
de las ciencias exactas que, siendo de una extensién mucho
mas pequefia, no daban indicaciones convincentes de un desa-
rrollo como lo conocemos desde finales del siglo xvIIr.

Incluso un sabio tan eminente como Sinistrari no podia
negar la existencia de los demonios y sus acciones en la socie-
dad humana. Por consiguiente, los demonios se convirtieron
en uno de los puntos de partida esenciales de su estudio y de
su libro sobre la «demonialidad», una palabra que no era to-
talmente nueva en los estudios y las obras sobre Satédn, sus
demonios y sus operaciones entre los seres humanos y los
animales. Fue utilizado por primera vez por Juan Caramuel
y Lobkowitz, el célebre tedlogo espafiol (1602-1682), a fin de
establecer una distincién entre el comercio carnal por parte
del hombre o la mujer con stcubos o incubos, de un lado, y,
de otro, el comercio carnal del hombre y la mujer con ani-
males, ya que antes de Caramuel, todos los te6logos moralis-
tas habian puesto todo esto bajo el mismo denominador co-
mun: sodomia.

En la argumentacién de Sinistrari sobre el tema de la fe-
cundacién de la mujer por incubos, se nos dice que todos los
médicos estdn de acuerdo en afirmar que el tamafio y las
cualidades vitales del feto no dependen de la cantidad del
semen, sino de la cualidad de los espfritus vitales que contiene.

Cita también a Michael Ettmiiller (1644-1683), famoso mé-
dico alemén, profesor de Botdnica, Cirugia y Anatomia de la
Universidad de Leipzig y autor de Institutiones Medicae Phy-
siologae, en donde escribié:

«La generacién depende totalmente del espiritu vital, que
est4 contenido en un envoltorio de materia més espesa; esta

12 - 3454
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materia espesa no permanece en la matriz ni toma parte en
la formacién del feto, sino que es el espiritu vital del hombre,
combinado con el espiritu vital genital de la mujer, que pasa
por los poros o, menos frecuentemente, por los tubos de la
matriz, a la cual fecunda.»

Sinistrari prosigue asi su razonamiento:

«¢Cuél puede ser, en tal caso, la influencia de la cantidad
de semen sobre las medidas del feto? Por lo demas, no siem-
pre sucede que hombres engendrados por un incubo sean de
estatura elevada y robusta complexién. Alejandro Magno, por
ejemplo, de quien se afirma fue engendrado por un demonio,
era mas bien bajo. Asimismo, y por mas que sea cierto que
los engendrados de esta manera superan a los demas hom-
bres, dicha superioridad no siempre se expresa por sus vicios,
sino, a veces, por su valor e incluso por sus virtudes. Escipién
el Africano, por ejemplo, César Augusto y Platén, el filésofo
—Ccomo mencionan, respectivamente Tito Livio, Suetonio y
Diégenes Laercio—, eran hombres de la mas elevada morali-
dad. Por tanto, podemos llegar a la conclusién de que, si otros
individuos engendrados de la misma manera eran seres mal-
vados, ello no se debia a ese engendramiento, sino méas bien
a que, por su libre albedrio, habian elegido ser malos.

»Leemos también en la Biblia (Génesis, VI, 4), que “existian
entonces los gigantes en la tierra y también después, cuando los
hijos de dios se unieron con las hijas de los hombres”. Esto
dice exactamente el texto. Ahora bien, esos gigantes eran hom-
bres “de alta estatura”, dice Baruc (II1, 26), y muy superiores a
los deméas hombres. No sélo se distinguian por eso, sino tam-
bién por su fuerza fisica, sus saqueos y su tirania. Por sus cri-
menes —como dice Cornelio de Lapide—, en su Comentario
sobre el Génesis, fueron la causa primera y principal del Dilu-
vio. Algunos son de la opinién de que los hijos de Dios son
los hijos de Set, y que las hijas de los hombres son las hijas
de Cain, porque los primeros eran virtuosos, mientras que los
descendientes de Cain eran lo contrario; pero, con todo el res-
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peto por San Juan Criséstomo, San Cirilo, San Teodoro, el
abate Rupert de Deutz, San Hilario y otros que comparten
esta opinidén, debo decir que eso no se ajusta al texto y su
significado, pues las. Escrituras dicen que los hijos de Dios
engendraron gigantes en las hijas de los hombres; por tanto,
esos gigantes no existian anteriormente, y si su nacimiento
fue el resultado de este engendramiento, no puede atribuirse
al engendramiento de las hijas de Cain por los hijos de Set
—todos ellos de estatura normal—, sélo podian procrear hi-
jos de talla normal. De esta forma, si el engendramiento ori-
giné hijos de elevada estatura, la razén es que no se debia a
una relacién entre hombres y mujeres, sino que era la opera-
cién de incubos que, por su naturaleza, pueden ser llamados
hijos de Dios. Esta es la opinién de los filésofos platénicos y
de Francesco di Giorgio el Veneciano.

»Tampoco esta opinién es contraria a la de Flavio Josefo, el
historiador, Filén el Judio, San Justino Martir, Clemente de
Alejandria, Tertuliano y Hugo de San Victor, quienes consi-
deran a los incubos como 4ngeles corporales caidos por el pe:
cado de voluptuosidad hacia las mujeres.

»En consecuencia, si tales fncubos hubieran engendrado
unos gigantes, por medio de semen tomado del hombre, ha-
bria sido imposible que de dicho semen nacieran hijos que
no fueran de talla normal, pues el demonio, actuando como
sticubo, reuniria en vano gran cantidad de semen, a fin de
engendrar gigantes, porque todo depende tinicamente, como
hemos visto, de la cualidad vital del semen. Por tanto, hemos
de llegar a la conclusién de que los gigantes nacieron de se-
men no humano y de que, por consiguiente, los incubos usa-
ron un semen distinto del de los hombres para engendrar, en
las hijas de éstos, a los gigantes del Génesis, VI. Pero, ¢qué
podemos decir sobre esto?

»A reservas de correccién por parte de nuestra Santa Madre
Iglesia, y tan s6élo como expresién de mi opinién privada, digo
que el Incubo, cuando tiene comercio carnal con una mujer,
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engendra el feto de su propio semen.

»De esta manera, queda totalmente explicado el engendra-
miento de las hijas de los hombres por los hijos de Dios. Pues
de esas uniones nacieron los gigantes, que, aunque semejantes
al hombre, eran de una talla mucho més elevada, aunque ni
en sus medidas ni en su fuerza, igualaban a sus padres. Lo
mismo ocurre con las mulas, que son intermediarias, por asi
decirlo, de los animales cuya promiscuidad ha dado lugar a
esta forma intermedia, més perfecta, si, que el menos perfec-
to de los padres, pero no tanto como el mas perfecto de los
padres. Asi, pues, la mula es més perfecta que el asno, pero
no alcanza la perfeccién de la yegua, su madre. Y observamos
que los animales nacidos de semejante engendramiento no
pueden procrear, sino que son estériles, como ocurre con las
mulas. Y nada hemos leido de gigantes engendrados por otros
gigantes. Por ello, al ser engendrados por el semen de un in-
cubo, y siendo, por tanto, intermediarios entre los demonios
y los seres humanos, no tenian el poder de procrear.»

También existian otras opiniones en lo que concierne a la
descendencia de demonios engendrados con una mujer. Una
serie de demondlogos sostenia que el nifio engendrado por un
demonio tenia otra esencia, aunque llegado al mundo aparen-
temente normal, en comparacién con otros nifios. Pero des-
pués de algunas horas, dias o semanas, desaparecian, reclama-
dos por sus padres. Y sélo sus madres, sabiendo que se trata-
ba del hijo de un demonio, podian comprender lo que habia
sucedido.

Jean Wier comprueba, en su De la impostura y el engatio
de los diablos, que «los nifios engendrados por incubos dan,
tras un corto periodo de crecimiento normal, la impresién de
ser débiles, pero cuando se los pesa, resultan pesar méas que
los nifios normales de la misma edad. En el perfodo de lactan-
cia exigen mas leche de la que pueden producir tres nodrizas,
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pero su glotoneria se muestra s6lo en su peso. Y durante la
noche impiden, con sus agudos gritos, el sueiio de todos en
la casa. Mas tarde muestran rasgos de mal caracter, mofan-
dose de todo y de todos. Pero mueren a temprana edad, en la
mayor parte de los casos a los seis o siete afios».

Después del afio 1000 renacié y logré mantenerse hasta fi-
nales del siglo XVIII otra supersticién muy antigua, concernien-
te a la descendencia monstruosa del comercio carnal de un
incubo con una mujer. Los recién nacidos con malformaciones
como la hidrocefalia (acumulacién de liquido en el cerebro, o
hidropesia de la cabeza que provoca deformaciones del cra-
neo, el cual se vuelve enorme y perturba el desarrollo intelec-
tual), los nifios mongdlicos (caracterizados por una deforma-
cién congénita del rostro, con los ojos rasgados, acompafiado
de deficiencia intelectual, que hoy sabemos se debe a una ano-
malia cromosdémica, o sea, que la célula tiene 47 cromosomas,
en lugar de los 46 normales), los nifios llamados siameses y
otras malformaciones, que hacian pensar en una causa no hu-
mana. Durante la época de la caza de brujas, el nacimiento
de uno de estos monstruos solia despertar sospechas acerca
del posible comercio carnal de la madre con un demonio. Y
teniendo en cuenta el modo en que llevaban a cabo los inte-
rrogatorios de esas pobres madres, no es de extrafiar que en
la mayor parte de los casos, se «demostrara» que la sospecha
habia sido fundada.

Facilmente se comprendera que eran consideradas con sos-
pecha, no sélo unas cualidades fisicas anormales, sino que
también ciertas cualidades espirituales extraordinarias podian
ser vistas como indicacién de descendencia demoniaca.

Para los cristianos de los dos primeros siglos, los empe-
radores Nerén y Domiciano eran la personificacién misma de
Satdn. En la Edad Media, uno de los mas famosos «endiabla-
dos» fue Roberto, duque de Normandia (1027-1035), que llevé
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el sobrenombre de el Magnifico y también el Liberal. Pero
antes de haber ganado estos calificativos por su reinado, era
Roberto el Diablo. Existen diferentes versiones de su vida,
pero todas comienzan con el hecho de que su padre, habiendo
esperado durante muchos afios un heredero, reprochd, al fin,
a su mujer que no pudiera darle un sucesor. Profundamente
afectada por la forma del reproche, le respondié que si alguna
vez llegaba a tener un hijo de €], lo entregaria al Diablo. Y éste
le procuré un hijo, Roberto, que en su juventud debié de ser
realmente una criatura infernal, hasta el momento —dice la
tradicion—, en que su madre le revel6 que su padre era un
demonio. March6 entonces a Roma para pedir perdén por
todos sus crimenes, lo obtuvo y se convirtié en uno de los
grandes paladines de la Cristiandad; organizé una expedicién
a Tierra Santa, en donde murié.

En Alemania, Martin Lutero era para los catélicos el fruto
de la seduccién de su madre por el propio Satidn, que se habia
disfrazado de mercader ambulante y pedido al abuelo de Lu-
tero que le permitiera pasar la noche bajo su techo. Y para
bien de los catélicos, Lutero era el Anticristo, por esa descen-
dencia.

Se atribuye a San Jerénimo la tesis de que el Anticristo
—que, segun el Apocalipsis, reinarfa en la Tierra antes del fin
del mundo— no seria el propio Satén, sino un hombre engen-
drado por Satan con una mujer.

Probablemente, este punto de vista hall6 una mayor acep-
tacién en la mente popular que la visién de Juan en el Apo-
calipsis. Pues si Satdan engendraba un hijo varén con una vir-
gen, la comparacién del Anticristo con Cristo era mds perfecta.

El Anticristo habia sido esperado para el afio 1000. Pero
como dicho reino no se materializaba, fue preciso buscar otras
posibilidades. Segtin una profecia, basada en un hordscopo, el
anticristo apareceria en 1520. Y en 1520, Lutero fue excomul-
gado, colocandole un afio més tarde la Dieta de Worms al
margen del Imperio. Stbitamente, el mundo cristiano quedé
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desgarrado en dos campos, y de una manera distinta que con
las herejias, las cuales, si bien provocaron varias guerras, nun-
ca habian sido una amenaza politica para la Iglesia. La Refor-
ma estaba considerada por todos, adversarios y protagonistas,
como un momento de la mayor importancia para el porvenir
de toda la Europa Occidental. Por eso, no resulta sorprenden-
te que para tantas personas se hubiera realizado, al fin, la
venida del Anticristo.

Otro problema, concerniente a la descendencia demoniaca,
experimenté también una especie de renacimiento: la multipli-
cacién de los demonios entre si. Ya hacia el afio 370, San Gre-
gorio Nacianceno, uno de los Padres de la Iglesia Griega, her-
mano de San Basilio, postulé que no sélo los incubos pueden
acoplarse con mujeres, y los sticubos con hombres, sino que
los demonios pueden acoplarse también entre si y, de esta
manera, procrear. Se basaba aqui en el Talmud, que atribuye
un sexo definido a los demonios. Aparece incluso en el Talmud
la interpretacién de que los demonios femeninos son fieles a
sus «maridos». Si, a pesar de todo, los demonios femeninos
tienen comercio carnal con los hombres, eso no se les imputa
como adulterio.

Rémy y Boguet se oponfan a la idea de que los demonios
pueden procrear entre si. El primero razonaba que los demo-
nios no tienen necesidad de semejante procreacién, porque,
segtn €l, son creados en nuimero fijo. Boguet negaba la nece-
sidad de la procreacién de los demonios entre si, porque, co-
mo los dngeles, son inmortales.

El problema del niimero de los demonios era ya muy anti-
guo, aunque en esta fase de la Historia se trataba sélo de esti-
maciones a menudo muy vagas, como la de San Macario (300-
392), quien dijo que eran tan numerosos como las abejas. San
Anastasio, patriarca de Antioquia (559-599), escribe que el aire
est4 repleto de ellos.
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Miguel Psellos —que habia efectuado una de las primeras
clasificaciones de demonios—, aporté sélo un par de cifras
para dos de tales categorias: cinco demonios terrestres que
tientan a los hombres, y cinco demonios infernales que huyen
de la luz.

Alfonso de Spina (1430-1491), judio converso, que se hizo
franciscano, profesor de la Universidad de Salamanca, confe-
sor del rey Juan de Castilla y, durante la tdltima fase de su
vida, obispo de Termépolis, distinguia diez especies de demo-
nios en su libro Fortalicium Fidel (Fortaleza de la Fe). Fue el
primero en hacer un célculo de su niimero: un tercio del de
los angeles, de los que, segin él, habia 400.000.000. Por tanto,
el niimero de demonios seria algo superior a los 133.000.000.

Jean Wier dio otras cifras. En su opinién habia, bajo el
mando directo de Satdn, 66 principes infernales, cada uno de
los cuales era €l jefe de 6.666 legiones de 6.666 demonios; asi,
pues, un total de 44.435.556.

Un problema més era el de la voluptuosidad sexual de los
demonios. Miguel Psellos les atribuyé una intensa voluptuo-
sidad; en cambio, Santo Tomés de Aquino afirmé lo contrario:
que los demonios no son capaces de tener deseos sexuales vo-
luptuosos y erdticos, sino que su motivo para las cépulas es
s6lo el de que los hombres y las mujeres cometan pecados
abominables.

Sin embargo, la mayor parte de los demonélogos seguia a
Psellos. Johannes Tauler (1300-1361), un sacerdote mistico de
Estrasburgo, célebre por sus sermones, sostenia que los de-
monios son muy voluptuosos, hasta el grado de frenesi, como
son, segin él, igualmente frenéticos en su furor, su malicia y
su tozudez, sin que ello debilite de ninguna manera sus facul-
tades espirituales ni su fuerza fisica.

Otros afirmaban que los demonios preferian a las brujas
viejas y feas, porque éstas apreciaban mis a sus amantes que
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otras mujeres, y hacian todo lo que se deseaba de ellas.

Otros demondlogos postulaban lo ‘contrario: los demonios
prefieren a las mujeres y a las jovenes hermosas, mas no por
su sentimiento erético, sino porque éstas, una vez bajo la in-
fluencia demoniaca, tenfan muchas mas posibilidades de
atraer a los hombres al mal. Para ellos eran una especie de
sefiuelo.

Existia también el problema de los demonios celosos, el
primero de los cuales, Asmodeo, aparece, en el libro de Tobias,
como un demonio lleno de sed de matanza. En el siglo x1, un
demonio celoso y vindicativo no fue ya tan lejos. Consideraba
como suya a una muchacha con la que habfa tenido comercio
carnal, pero ella se casé. En venganza, el demonio hizo impo-
tente al marido.

Hay otra historia, relatada por Erasmo (1469-1536), el cé-
lebre humanista y uno de los cerebros mas preclaros del mun-
do: La amante de un fncubo, que residia en Schiltach, cerca
de Friburgo, inici6 una relacién con el hijo del posadero del
pueblo. Cuando el demonio lo descubrié se disgust6 tanto, que
provocé un incendi6 y arrasé todo el pueblo.

La causa de los celos era también tema de discusién entre
los demon6logos. Para unos existfa un lazo erético y de volup-
tuosidad entre la mujer y el incubo. Para otros, el demonio
podia tener razones de un orden muy distinto, incluso sélo el
abuso de poder.

Rémy y Boguet eran contrarios a la idea de la voluptuosi-
dad de incubos y sticubos. El primero basaba su razonamiento
en su tesis de que la Naturaleza concede belleza fisica a las
mujeres como estimulante para la procreacion. Y relacioné esta
tesis con otra: que los demonios no tienen necesidad de pro-
creacién. Se referfa aqui al célebre historiador griego Plutar-
co (50-125), quien, en su obra sobre el rey Numa, de Roma,
habla de la creencia, entre los egipcios, de que los demonios
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se sentian atraidos por la belleza de las mujeres y de los hom-
bres, lo cual califica de absurda creencia. Segtin él, no tienen
comercio carnal con seres humanos por el placer de la carne.
Sin embargo, Plutarco no aporta razones para su afirmacién.
Lo que no impidié que Rémy lo utilizara como referencia. Bo-
guet ligd su negacion de la voluptuosidad sexual de los incubos
a su tesis, citada anteriormente, de que no tienen necesidad
de procreacién, porque son inmortales, ya que —razonaba—
el deseo carnal sélo es necesario a los que precisan de la pro-
creacién. Por ello, los espiritus son inmunes a la llama de la
voluptuosidad. Por consiguiente, no poseen los érganos ne-
cesarios para la procreacion.

«El incubo busca el contacto sexual con las mujeres, por-
que sabe que éstas aman los placeres carnales, y su objetivo
es atarlas a él con tan agradables provocaciones. Por lo de-
mds, nada hay que convierta a una mujer en mds sumisa y
leal a un hombre que el abuso de su cuerpo por éste.

»Hay también otra razén para el comercio carnal de un
demonio con una bruja o un brujo. Y es que el pecado se
torna aiin més grave por esta unién. Pues si Dios aborrece el
acoplamiento de una infiel con un cristiano, ¢cudnto mas de-
testard el de un ser humano con un diablo? Por afiadidura,
con semejante accién, el semen natural del hombre es derro-
chado, dando como resultado que el amor entre un hombre
y una mujer se cambie a menudo en odio, y peor desgracia no
podria ocurrirle a un matrimonio.»

Para muchos otros demondlogos, que no estaban de acuer-
do con Rémy y Boguet, quedaba también la cuestién de que
si un incubo puede hacer concebir a una mujer con su propio
semen, ¢tendrd un alma ese nifio?

También este problema tenia sus detractores y sus parti-
darios. Entre los primeros estaban Paul Grilland, doctor en
Derecho, juez papal por la didcesis de Roma, cuyo libro T'rac-
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satus de Hereticis et Sortilegia, publicado en 1536, tuvo una
influencia muy grande, y Giovanni Lorenzo Anania, autor de
una De Natura daemonum, publicada en 1581, que lo nega-
ban. El primero, porque lo que es engendrado en pecado ta.n
grande, no podia ser aceptado por Dios. Por su parte, Anania
esgrimia la razén de que en tales casos el nifio producto del
deseo del fncubo no podia mas que parecerse a su padre.

Los partidarios de la posibilidad de semejante engendra-
miento sostenfan que ese nifio recibfa también un alma de
Dios, porque el padre era un ser inmortal. ’

Sinistrari atribufa voluptuosidad a los incubos y sticubos,
pero, segin él, esa voluptuosidad no era el tnico mot.ivo para
el comercio carnal con seres humanos, brujos o brujas. Est}-
pulé dos condiciones para tales cépulas. El incubo y el su-
cubo intentaban copular con seres humanos por los que se
sentian atraidos sexualmente, y entonces usaban la cép.ula
para atar dichas personas a ellos. Con los brujos y las brtlljas,
todo dependia de la firma del pacto con Satin y de los ritua-
les que formaban parte de €L

Pero todos los demonélogos llegaron a la undnime conclu-
sién de que, no importa lo que los demonios haga}n con un
hombre o una mujer, su fin Gltimo era la condenacién d_e sus
victimas. Debfan perseguir este objetivo, porque ellos mismos
estaban condenados.

Segtin algunos demondlogos, ese objetivo los llevaba a
précticas que hacian el pecado aun mas grave pz}ra. el hombre
que la cépula con un demonio. Entre tales pract1cafs estaba
el adoptar, por parte del incubo, la forma de un animal ma-
cho, y por parte del sticubo, de un animal hembfa, de suerte
que la cépula con ellos hacia al hombre y la mujer culpables
también del pecado de bestialidad. O inducfan a sus amantes
a la fellatio o al cunnilingus con ellos. Y ello, sobre todo, en
los dias santos.
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«Los demonios —dijo Santo Tomés de Aquino— alientan
tales pecados, porque apagan lo que es bueno en el ser hu-
mano.»

Y los demonios confirmaron estas palabras.

Los incubos y los stcubos, especialmente los primeros, te-
nian ain mucho més sobre su conciencia. No s6lo desarrolla-
ron excesivamente la bestialidad durante los siglos xv, XvI y
XVII, sino que incitaron también a practicas homosexuales e
incestuosas, a la prostitucién y a todas las formas imaginables
de excesos, en tanto que también tenian en su lista de crime-
nes el rapto, la violacién y, el peor de todos, la seduccién y
el abuso sexual de menores.

El nimero de formas animales que los demonios pueden
adoptar es muy grande, de manera que casi cada animal podia
resultar un incubo o un sticubo disfrazados. Abundantes son
las historias que se refieren a tales experiencias, contadas no
s6lo por brujos y brujas —que, cuando habian firmado un
pacto con Satin, podian, a su vez, transformarse en animales
y copular con demonios disfrazados de animal—, sino también
por parte de otras personas. Como la relatada por el burgo-
maestre de la ciudad de Zurich, el cual, atravesando en una
ocasion un prado, vio, con asombro y horror, que uno de los
mds prominentes y estimados habitantes de su ciudad estaba
copulando con una cabra. Por fortuna, el burgomaestre era un
hombre erudito, que sabia mucho de los tortuosos medios que
empleaba Satan con los hombres y las mujeres, y se apresurd
a dirigirse a la casa del ciudadano, al que encontré en su gabi-
nete de trabajo acompaiiado de su ayudante y entregado a su
quehacer. Esto constituy6é para el burgomaestre la prueba de
que habia visto una falsa imagen en el prado, una obra de
Satian que, por medio de una efigie del ciudadano, habia que-
rido incriminar a un hombre al que nunca habria podido co-
rromper.
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Por otra parte, los demonios utilizaban —dice la tradi-
cién— el arte de construir la efigie de una persona para man-
tener oculto algiin rapto de una mujer, de una muchacha o de
un joven, al que no habrfan podido inducir a una colaboracién
voluntaria, y que llevaban a algin pafs lejano, en donde los
degradaban, convirtiéndolos en esclavos para sus orgias se-
xuales.

En estos casos empleaban a menudo una imagen de las
personas raptadas, las cuales fueron encontradas como sim-
ples cuerpos sin vida, y que eran lloradas y enterradas. Nunca
se habria tenido conocimiento de esos hechos de no haber lo-
grado algunas victimas escapar de sus raptores y ser vistas por
algtn viajero en ese pais lejano, viajero que, al regresar a su
tierra, contaba su experiencia.

Habia incluso historias en las que, para llevar a cabo el
rapto, el demonio se transformaba en un asno, un caballo o un
mulo, tictica que debieron de aprender de Zeus, quien disfra-
zado de toro, rapté a Europa, hija del rey Agenor, de Fenicia.

Pero la transformacién de incubos en machos cabrios y de
sticubos en cabras sigui6 siendo su metamorfosis favorita en
la Europa Occidental. De Lancre, Boguet y Rémy dedican
muchas péginas de sus libros a ese fenémeno fisiolégico dia-
bélico.

Boguet —quien planteé la cuestién de qué cosa podria im-
pedir al Diablo, cuando toma la forma de un animal, el tener
comercio carnal con un brujo o una bruja— comprueba tam-
bién que, sea cual fuere la forma animal, el 6rgano sexual del
mismo muestra siempre, en figura y dimensiones, una gran
adaptacién con el érgano sexual del hombre y la mujer.

Rémy desarrollé toda una teorfa sobre la preferencia de fn-
cubos y stcubos por transformarse en machos cabrios y

cabras:
«No resulta facil imaginarse por qué prefieren esta forma,
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a no ser que, como en la teoria pitagérica de la metempsicosis,
el demonio sea impulsado de alguna manera a tomar la forma
animal que mejor se ajusta a su naturaleza y su carécter. Pues
Jos machos cabrios son notables por su olor insoportable, que
es la indicacién mas segura de su presencia, como también la
del incubo, transformado en macho cabrio.

»Esta también el hecho que el macho cabrio posee una las-
civia proverbial, y sabemos que una de las tareas mas impor-
tantes de los demonios es estimular a sus adeptos a las orgias
sexuales més desenfrenadas.

»Por eso, para impedir que carezcan de suficiente estimulo,
el demonio adopta esta forma cuando se retine con ellos, ya
que es la m4s apropiada para tal fin, y no deja de seducirlos
a cometer todas las obscenidades, hasta las mas repulsivas.

»Los machos cabrios muestran asimismo un violento
humor belicoso hacia aquellos que se cruzan en su camino, y
lo mismo ocurre con los demonios, que atacan siempre a los
que encuentran, sea donde sea.

»Los machos cabrios tienen también un aspecto feroz y pro-
vocativo, de frente con cuernos, larga y mal cuidada barba,
pelo 4spero y desordenado y patas cortas; todo su cuerpo estéa
tan adaptado a la deformacién y a la obscenidad, que no po-
dria elegirse una forma maés adecuada, exterior e interiormen-
te, a aquella, llena de vergiienza, horrores y monstruosidades,
del que ha elegido la forma de un macho cabrfo.»

Para sus manifestaciones de bestialidad, los incubos mos-
traban gran predileccién por las yeguas. Y, segin Guazzo, su
furor era terrible cuando la yegua resistia sus intentos. Era
apaleada ¢ incluso muerta o privada de comida, pues el demo-
nio podia robar su alimento o provocar una sequia en los
pastos. Pero si la yegua era décil, y sobre todo si mostraba un
gran ardor durante la cépula, recibia abundancia de alimento.
De forma que una yegua muy gorda despertaba la sospecha
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de que habia tenido contactos voluptuosos con un demonio.

Sinistrari dijo de esto:

«Leemos acerca de numerosas mujeres incitadas a la c6pu-
la por un demonio, y que, aunque poco dispuestas al principio,
pronto fueron influidas por sus suplicas, sus ldgrimas y sus
caricias, pues es un amante que nada respeta ni se concede
reposo. Y aunque a veces se trata del ardid de un brujo, que
utiliza la mediacién de un incubo, a menudo es €l propio in-
cubo el que actta, y no sélo con mujeres, sino también con
yeguas. Si éstas se muestran ddciles a sus deseos, las cuida
bien y trenza sus crines de forma inextricable. Pero cuando se
le resisten, las maltrata, las toca con el morbo y, finalmente,
las mata, como se demuestra a diario.»

El vinculo entre la prostitucién y la brujeria es muy anti-
guo. Lo encontramos ya entre los sumerios, en el III milenio
antes de nuestra Era. Y como quiera que los brujos y brujas
colaboraban con los espiritus malignos, no hay nada sorpren-
dente en el hecho de que Satdn y sus demonios continuaran
esta tradicién en la Era cristiana. Como hemos visto, los de-
monios que perturbaban la calma de las ermitas desempeiia-
ban muchas veces el papel de proxenetas, prometiéndoles
bellas muchachas, que probablemente serian stcubos, pues és-
tos hacian también el papel de prostitutas. En su Fornicarius,
Johannes Nider cuenta el caso de un sticubo, al cual conocié
personalmente, que tenia tanto éxito como prostituta, que se
volvi6 extraordinariamente vanidosa y se divertia jactandose
de la gran riqueza que habia amasado con su profesion.

En 1468, en Bolonia, un hombre fue condenado a muerte
porque mantenifa un burdel cuyas prostitutas eran stcubos,
y que desaparecieron en el mismo momento en que dicho hom-
bre fue arrestado.

Los incubos no visitaban sélo los burdeles, sino que algu-
nos de ellos tenfan burdeles propios. Asimismo, habfa sicubos
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que tenfan una o varias prostitutas como amantes. Arnaldo
de Lieja, a principios del siglo X1v, habla en una de sus obras
acerca de un incubo lascive que regalé muchas joyas hermosas.
Pero una prostituta que se vendiera a un incubo por dinero
corria el peligro de ver volatilizarse dicho dinero antes de ha-
ber podido gastarlo.

También, con frecuencia, los hombres y las mujeres invo-
caban —bien directamente, bien por mediacién de un brujo o
una bruja— la ayuda de un demonio, sobre todo en los casos
en que un hombre, mujer o muchacha, resistia a sus esfuerzos
por seducirles, al objeto de despertar en ellos la voluptuosi-
dad. Y aquel o aquella que habfan evocado a un incubo o un
sticubo para un trabajo semejante, no corrfa peligro de ser
acusado de herejfa, pues en tales casos se pedia al demonio
que hiciera simplemente lo que estaba de acuerdo con su natu-
raleza y competencia.

Bernardo da Como, inquisidor, lo formula de la siguiente
manera: «Sin cometer herejia, se podia pedir al demonio que
sedujera a una mujer, porque la tentacién es una funcién que
pertenece a la naturaleza de los demonios; no obstante, en
estos casos se podia cometer herejia si se establecia contacto
con el demonio de una manera equivocada. Si se ordenaba al
demonio que tentara a una persona, no habia herejia, pero si
se imploraba su ayuda, considerdndolo de esta manera mas
poderoso que uno mismo y, en virtud de dicha demanda, se
lo adoraba, entonces era claramente una herejia y, por tanto,
castigable con la muerte.»

Tampoco resulta sorprendente que los incubos y sticubos
fueran también paidéfilos, ya que existe gran niimero de docu-
mentos de condenacién de nifios a la hoguera por haber tenido
comercio carnal con incubos y sticubos:
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Habfa algunos demonélogos y perseguidores de brujas,
como De Lancre y Bodin, que sostenian que los demonios no
podian abusar de la inocencia de los nifios. De Lancre afiadié
que los fncubos prefieren la fornicacién con mujeres casadas,
de forma que el acto constituyera también un adulterio, o sea,
un pecado adicional. Bodin crefa que los demonios no seducen
a los nifios que no tienen atin la edad de la razén, pues saben
muy bien que tales nifios no pueden firmar un pacto.

Sin embargo, prosigui6 la condena de nifios. Sélo en Wurz-
burgo, casi trescientos nifios, de edades comprendidas entre
los tres y los seis afios de edad, confesaron haber tenido co-
mercio carnal con demonios. Aquellos que tenfan siete afios
eran considerados ya tan corrompidos e incorregibles, que po-
dian ser condenados a muerte. Los mds jévenes podian ser tor-
turados o apaleados. Los hijos de brujos y brujas constituian
la mayor fuente de nifios para los incubos y sticubos, ya que
éstos podian contar con la colaboracién de los padres.

Pero estaban también los incubos que, simplemente, viola-
ban a chiquillas. Rémy cuenta el caso de Catharine Latomia,
de Marches, la cual, en 1587, le cont6 que habia sido violada
por un incubo cuando aun no tenia edad para el comercio
carnal con un hombre. El incubo la violé dos veces, y ella casi
se muri6 a causa de las heridas que le produjo el demonio
durante el coito.

El médico aleman Michael Ettmiiller nos dice, en su Opera
omnia, que en 1674 una mujer confesé que habia empezado ya
sus fornicaciones con incubos en la matriz de su madre, y que,
asimismo, después de su nacimiento nunca las habia rechaza-
do. Se casé tres veces, y no tuvo hijos de sus maridos, pero
pretendia haber tenido descendientes de sus incubos. Ettmii-
ller, que la examiné, comprobé que tales descendientes no eran
mdas que descargas fecales, penosa y dolorosamente expulsa-
das a causa de una grave indisposicién.

En su Compendium Maleficarum, Guazzo narra la historia
de una tal Dominique Falvet, una muchacha que no tenia atn
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doce afios, la cual estaba recogiendo rosas con su madre cuan-
do un incubo, disfrazado de hombre, las abordé. Copulé pri-
mero con la muchacha, mientras la madre los contemplaba
—por lo que cabe suponer que era una bruja—, y luego con la
madre.

El voyerismo aparece en muchos testimonios de brujos y
brujas, a menudo junto con el exhibicionismo, que parecen
haber sido caracteristicas de los sabbats, incluso en presencia
de nifios. Y hubo, segtin los testimonios de las actas de los
tribunales, muchos sabbats en los que participaban varios ni-
fios, llegando en algiin caso a rebasar el niimero de doscientos.
Y tedlogos y demonélogos decidieron que un nifio que habia
asistido a un sabbat estaba corrompido para siempre y, para
gran numero de tales jueces, excluido de la Redencién. La base
de su razonamiento era que Dios permite la muerte de los
recién nacidos antes de que puedan ser bautizados, de forma
que esos seres humanos inocentes no pueden ser admitidos en
el Paraiso. Afiadfan que no corresponde al hombre buscar la
solucién de este misterio. La bondad de Dios es perfecta, pero
hay momentos en que trasciende toda comprensién humana.

En lo que atafie a esta otra aberracién sexual, que tanta ex-
p.ansién ha tenido en nuestra época, esa aberracién que tiene
Slempre rasgos mas o menos misteriosos, la homosexualidad,
no encontramos muchos casos de la misma en las actas de los
tribunales ni en las obras de los demonélogos. Guazzo aporta
algunos casos, pero su descripcién queda vaga, de manera que
no se puede llegar con seguridad a la conclusién de que el bru-
Jjo en cuestién tuviera relacién sexual con un incubo o con
otro brujo. Se conocen sélo dos casos seguros, uno de ellos
juzgado por Rémy, y el otro, por Benedicto Carpzov (1595-
1666), profesor de Derecho en la Universidad de Leipzig y
miembro del Tribunal Supremo de esta ciudad, uno de los mas
célebres juristas de su tiempo, apodado el Legislador de Sajo-
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nia. En su Definiciones forenses y en algunas otras obras, trata
también de la practica de la inquisicién de los brujos y las
brujas, asi como de la tortura, y expresa en ellas una dureza,
sin la menor piedad, contra tales brujos, a los que considera
responsables de los desastres de la Guerra de los Treinta Afios.
Protestante devoto —que se jactaba de haber leido la Biblia
cincuenta y tres veces—, actué con rigor contra las brujas, a
las que agrupé en cinco clases. Recomendaba diccisiete tipos
de tortura. Y él mismo firmé la sentencia de muerte de mas de
mil personas. El niimero de veinte mil que encontramos en
algunas publicaciones recientes es exagerado, pues se le impu-
tan muchos de los casos que fueron condenados por los ejecu-
tores de las leyes despiadadas, adoptadas en 1679 por el prin-
cipe elector Augusto de Sajonia, leyes que, en su mayor parte,
fueron inspiradas por las treinta y seis decisiones tomadas por
Carpzov entre 1630 y 1658,

Una de las més antiguas indicaciones sobre la homosexzua-
lidad de los demonios —por tanto, de incubos con hombres
(no hay ningiin caso conocido de lesbianismo entre un sticubo
y una mujer)— se encuentra en una escritura rabinica del
siglo v de nuestra Era, en que se trata de esta mala conducta
de los demonios en Sodoma. El autor dice que esos demonios
cambiaron su naturaleza, y por ello no se sentian atraidos por
las hijas de los hombres, sino por sus hijos. Sostenia también
que Dios destruyé a Sodoma y a las demés ciudades de la lla-
nura (Gomorra, Admah, Zeboiim y Bela) para castigar los
actos homosexuales de sus habitantes con los demonios.

Hay también una historia, de origen italiano, sobre un
sabbat que se desarrollaba en la cima de una montafia en los
Apeninos, y en el que participaban s6lo hombres. Incubos, en
forma de hermosos j6venes, ayudaban a satisfacer las volup-
tuosidades de los demds participantes.
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En lo que concierne al papel de los demonios en los casos
de incesto, el tema sera tratado en el capitulo siguiente, pues
mas bien contribuye a aclarar un rasgo del psiquismo de incu-
bos y stcubos.

III. PROBLEMAS DE LA PSICOLOGIA SEXUAL
DE INCUBOS Y SUCUBOS

El deseo de conocer la esencia de todas las cosas que ocu-
pan su pensamiento, sus sentimientos y su voluntad —los tres
aspectos del espiritu—, ha llevado al hombre a la penetracién
de los secretos con los que la naturaleza y la materia lo han
rodeado y le han hecho formar parte de su organismo, por su
corporalidad y las funciones auténomas y voluntarias. Pero, en
el transcurso de su desarrollo intelectual, pronto el mismo
impulso dirigié su atencién hacia lo que permanecia, para su
razén, intangible, inexplicable, misterioso.

Al no poseer los medios concretos para explicarlos de al-
guna manera, su imaginacién buscé un modo de darles una
cierta cualidad, captable por la razén. Inconsciente, siguié el
método —aplicado mds tarde con frecuencia de una manera
consciente— de explicar lo incomprensible por lo inexplicable.
Poblé su medio con toda clase de seres sobrenaturales, invisi-
bles, pero mdas poderosos que él mismo, y a los que se sentia
sometido, pero, al mismo tiempo, les imputaba la responsabi-
lidad de todo lo que escapa a su poder, tanto lo bueno como
lo malo.

Durante el desarrollo de las relaciones humanas con esos
seres sobrenaturales, nacié un reino de potencias divinas, arbi-
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trarias, eternas, ora benévolas, ora malintencionadas, que de-
ciden desde la altura de los cielos —inaccesibles para el hom-
bre— sobre todo lo que pasa en la Tierra, mientras que aqui
abajo el hombre debfa contender con otras fuerzas sobrenatu-
rales, entre las cuales, las malas ganaban la batalla a las que
podian ser benévolas.

Esta situacién fue aceptada durante milenios, hasta que
cambié a finales del siglo vir antes de nuestra Era, cuando la
busqueda de la sabiduria (la Filosoffa) empezé a desarrollarse
en Grecia y en la India. En Grecia, en dos direcciones: la Filo-
sofia racional, materialista, en el sentido de que todos los fe-
némenos, incluyendo el pensamiento humano, eran funciones
de la materia; la otra, la Filosofia idealista, que atribuye todos
los fenémenos —incluso la materia— a ideas divinas. Esta ulti-
ma —fundada por el pensamiento de Sécrates, Platén y Aris-
tételes— fue, desde comienzos del Cristianismo, incorporada
al dogma cristiano por los Padres de la Iglesia, constituyendo
la base sobre la que los grandes pensadores de la Iglesia se han
ocupado del misterio del Mal, incluyendo lo que se refiere a las
manifestaciones de incubos y sticubos y planteando, en primer
lugar, la cuestién de por qué se dan esos esfuerzos de los de-
monios por entrar en relacién sexual con hombres y mujeres.

Esta cuestién no sélo provocé varias respuestas directas,
sino que determiné gran numero de otras preguntas, todas
ellas relativas a aspectos psicoldgicos de este aparente deseo
sexual.

En los capitulos precedentes hemos tratado ya de una serie
de respuestas a la primera cuestién, sin tocar los problemas
psicolégicos que implican. Las respuestas dadas por los ere-
mitas y los Padres de la Iglesia —que por experiencia cono-
cian los métodos de seduccién sexual de los demonios— y las
de aquéllos que no dudaban de la realidad descrita por sus
iguales teolégicos, atribufan la apetencia sexual a los incubos
y sticubos.

Todos, incluso San Agustin, participaban —aunque clara-
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mente divididos en dos direcciones— de esta creencia: una,
por las palabras del Génesis (VI, 2 y 4) y la tentacién de Jesus
en el desierto por Satdn, tras el bautizo por San Juan, dos
hechos que acentiian también la descendencia divina de esos
dngeles y de Satan y, por tanto, una espiritualidad mucho més
elevada y sutil que la del ser humano y que les da un poder
mucho mayor, bien sea en el sentido del bien o en el del mal,
que posee la criatura corporal que es el hombre. La segunda
direccion era la de la mitologia grecorromana, tan viva atin en
esa época que precedié a la Edad Media, con tantas divinida-
des cuyo deseo sexual no tenia limite, y a las que siempre se
adoraba en medio de orgias sexuales.

Todo esto convertfa para ellos la apetencia sexual de los
demonios en algo totalmente claro, sobre lo que no era preciso
discutir, como tampoco sobre su inteligencia, ya que se trata-
ba de espiritus, o sea, de seres de un nivel espiritual mas
elevado que el humano.

Tampoco tenfan dudas acerca de su voluptuosidad sexual
Hincmar, arzobispo de Reims, en el siglo 1X; ni Miguel Pse-
llos, en €l x1; ni Guillermo de Auvernia, obispo de Paris de
1220 a 1249, que fue uno de los sabios mas grandes de su época
y autor de una obra sobre los demonios.

Tampoco tenian la menor duda acerca de que su inteligen-
cia era superior a la de los seres humanos, y mucho ma4s
rdpida, y su percepcién, mds viva e intensa. En cuanto a su
odio por la raza humana, formaba también parte de su esencia.
Desde la accién de la serpiente, al seducir a Eva, hasta los
ultimos combates escatolégicos del Apocalipsis, todo estaba en
la Biblia, como pruebas indiscutibles,

Y pese a que la mayoria de demondlogos —después de la
afirmacién de Santo Tomés de Aquino en el sentido de que los
demonios eran motivados, en todas sus acciones, por este odio
y por sus deseos, inherentes a este profundo sentimiento, de
llevar a hombres y mujeres a los pecados més abominables—
acept6 este punto de vista del célebre tedlogo, gran nimero
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de ellos no coincidieron con él en que, por este motivo, eran
incapaces de tener deseos eréticos.

Tauler escribe que toda la esencia de los demonios expresa
la maldad, sin ninguna excepcién, y que lo que es expresado
por un ser inteligente, constituye también la expresién de los
sentimientos de dicho ser. ¢Y c6mo —pregunta— los sticubos
habrian podido seducir a los hombres transforméindose en be-
llas jévenes, utilizando todas las formas posibles de seduccién
sexual, si no hubieran tenido sentimientos eré6ticos? Y en los
suefios pueden arrastrar al hombre y a la mujer a desenfrenos
indescriptibles, lo cual constituye una prueba de que conocen
a la perfeccion todo lo que es erético. Pues, ¢cémo hacer par-
ticipar a otra persona de algo que no se ha experimentado en
si mismo?

Johannes Heidenberg, abad de Trittheim (1462-1516), esta-
ba de acuerdo con €él. A la edad de veintidés afios se hizo
benedictino, llegando a abad del convento de Sponsheim, don-
de se dedicé al estudio de las ciencias desconocidas, sobre todo
la astrologia y la magia. Dividié esta tiltima en tres ramas: la
natural, la cabalistica y la satdnica. En uno de sus escritos
trata de los espiritus, de los que afirma que sus sentimientos
son mas intensos que los del ser humano, pero lo que ellos no
conocen es el amor, ya que eso es contrario a su esencia, por-
que ellos mismos se excluyeron del amor divino.

Figuran en este escrito algunos rasgos de una historia que
tiene probablemente su origen entre los albigenses: Satdn in-
tenté en una ocasién convencer a los 4ngeles para que siguie-
ran su ejemplo y se aliaran con él. Y, asi, les describe a las
hijas de los hombres y los éxtasis de sus caricias sexuales. Pero
como ellos no reaccionaban a esta tentacién, hizo un agujero
en la pared del cielo y, cogiendo de la Tierra a una hermosa
joven desnuda, la colocé ante el agujero. Los angeles, que la
veian, sintieron c6mo el deseo se despertaba en ellos, y algunos
se introdujeron por el agujero. Cuando Dios lo vio, cerré al ins-
tante €l agujero, de forma que los que habian abandonado el
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cielo, no pudieron regresar a él nunca més y no tuvieron mas
eleccién que convertirse en adeptos de Satén.

La obra de Trittheim —escribié utilizando este seuddni-
mo— influyé sensiblemente en Agripa de Nettesheim y Para-
celso, quienes coincidieron con su punto de vista sobre el
atractivo que las mujeres tenian para los incubos, y los hom-
bres, para los sticubos.

Cornelio Agripa de Nettesheim (1486-1533) llevé una vida
muy agitada después de sus estudios en Colonia y Parfs. Al
principio ensefié Teologia en la Universidad de Ddle; fue pro-
fesor de la Universidad de Pavia; participé en el Concilio de
Pisa; tomé parte en las luchas de la Liga; perdié, tras la victo-
ria de los franceses en Marignac, todos sus libros y manuscri-
tos, y se hizo entonces abogado en Metz, y luego médico de la
familia ducal de Saboya; marché a Flandes, en donde, desde
1528, trabajé como médico; en 1530 fue nombrado archivero e
historiégrafo imperial en Malinas, en donde recibié la patente
—una especie de copyright— por sus libros De occulta philo-
sophia y De incertitudine vanitate, en los que intent6 dar una
sintesis de la fe cristiana y la magia, fundada en la mistica neo-
platénica. Puso el énfasis en su conviccién de que, mediante
la magia, se podfa alcanzar, como él mismo habfa hecho, un
gran conocimiento si no se dejaba uno llevar por méviles amo-
rales y no se subordinaba a los demonios, que, merced a su
mayor inteligencia y conocimiento de todas las cosas malas,
podian destruir el espiritu de los que se comprometian a ser-
virlos, pues, con sus sentimientos voluptuosos y eréticos, sa-
bian manipular, de una manera tal, que los hombres y las
mujeres que habfan entrado a su servicio se convertian al poco
tiempo en sus esclavos sexuales.

La tradicién pretende que se acostaba con un gran perro
negro, que serfa un demonio.
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Felipe Aureliano Teofrasto Bombast von Hohenheim (1493-
1541), llamado Paracelso, era uno de los grandes no-conformis-
tas, un reformador genial de la ciencia médica, pero también
una especie de mago iluminado, atormentado por el ocultismo
y la teosofia, que forman parte de casi todas sus obras.

Nacido en Maria-Einsiedlen (Suiza), el joven Teofrasto fue
iniciado por su padre, médico, en el estudio de la Medicina,
en un ambiente de pobreza rustica y de orgullo popular, carac-
teristico de los primeros cantones helvéticos en su lucha por la
independencia, y ese sentimiento inspiré sin duda su célebre
principio: «Como puede uno ser su propio maestro, no es
sometido a todos.»

La vida de Paracelso fue agitada: una sucesién de viajes y
aventuras, a menudo penosas. Y en sus horas de desdnimo
grité varias veces, segiin dice la tradicién: «Si Dios no me
ayuda, que lo haga el Diablo.» Las inconsecuencias de su caric-
ter y su humor debidas probablemente, en gran parte, a que en
su infancia fue emasculado por un militar merodeador, se
muestran también en su obra, Unica en su género. En sus via-
jes se encontré pronto con Trittheim, el cual le inicié en la
magia y el ocultismo. Luego volvié a Italia, en donde estudié
Medicina en la Universidad de Ferrara; pasé luego por las uni-
versidades de Salerno, Lisboa, Montpellier, Paris y Estrasbur-
go, y de aqui, a Basilea, donde, con la ayuda de Erasmo y del
editor Jean Frobenius, al que habia curado, se le concedié el
puesto de médico municipal, con licencia para ensefiar Medi-
cina; pero la actitud no-conformista que puso de manifiesto en
su leccién inaugural, provocé un escandalo, y antes de acabar
el afio se vio obligado a abandonar la ciudad. Dej6 sucesiva-
mente huella de sus ideas —algunas de las cuales eran de la
mayor importancia— en Colonia, Nuremberg, Augsburgo, Ve-
necia, Oxford, Estocolmo, Leipzig, Viena, Ulm y Salzburgo, en
donde murid.
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Los demonios eran para é] una realidad innegable. Sostenfa
que posefan su propio sexo, por lo que hablaba de stcubas. Su
origen era para €l el semen de aquellos que «cometen el pecado
antinatura de Onan». Los demonios voluptuosos visitaban a los
hombres y las mujeres durante su suefio y les incitaban a la
masturbacién, a fin de procrear su descendencia con este se-
men. Pues —dice—, «los demonios deben ser considerados
como la prole de la intensa y lasciva imaginacién de hombres
y mujeres».

Y, segtin él, todos sus pensamientos y su voluntad estaban
dirigidos a este fin, siendo, al mismo tiempo, el método més
eficaz para conseguir que hombres y mujeres cometan los pe-
cados.

En el Compendium Maleficarum, de Guazzo, encontramos
diversos pasajes, la mayor parte de los cuales son citas de
otros demonélogos —de muchos no ha quedado ni la menor
huella de su existencia— sobre estas cuestiones; como, por
ejemplo, si los demonios sienten placer sexual durante sus for-
nicaciones; si uno de los objetivos esenciales de su fornicacién
con las mujeres era el de engendrar al Anticristo; si sus senti-
mientos sexuales eran estimulados por algunos hombres, o si
toda persona —independientemente de su edad y de su belleza
o su falta de belleza— podria estimularlos sexualmente; si sa-
bian por anticipado si una persona podia ser seducida por
ellos, y, en tal caso, por qué habian tentado a tantas personas
santas; si les causaba més placer la seduccién de una muchacha
o una mujer hermosa, que la cépula con una bruja; si eran
capaces de conocer los deseos voluptuosos de los hombres y
las mujeres; si no tenian miedo, al tentar a los inocentes, de
ser castigados por &ngeles, mensajeros de Dios, que, sin duda,
protege a los que piden su ayuda; si los demonios poseen tam-
bién sabiduria, siendo como son 4ngeles o descendientes de
éstos; si poseen alma pasiva o alma racional; si simulaban las
pasiones sexuales que mostraban, o acaso eran arrastrados por
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su voluptuosidad... y muchos otros problemas sobre los cuales
las opiniones diferian mucho, y respecto a las cuales una
gran parte de los comentaristas muestra a veces gran ingenui-
dad, que no cabria esperar de tan grandes sabios y pensadores.

Guazzo planted incluso la cuestién de cual era la causa de
que los demonios trataran a aquellos —seres humanos o ani-
males— que aceptan la relacién sexual con ellos, de una ma-
nera que no podia ser considerada como signo de reconoci-
miento, en comparacién con el mal trato que recibian los que
rechazaban esta relacién. Pues cuando estan agradecidos de-
ben conocer también un sentimiento positivo, contrario al
0flio, que pertenece a su ser. Refiriéndose a Peltanus —un sa-
pientisimo tedlogo de principios del siglo xvi, traductor de
gran numero de comentarios del griego al latin, y a Petrus
Thyraeus, S.J. (1540-1604) autor de un libro sobre las pesadi-
llas, que €l imputa a espiritus Yy a apariciones que también
hacen, durante la noche, todo tipo de ruidos terrorificos—,
construye asi su razonamiento sobre el miedo de los demonios:

«Pronunciando sélo los nombres sagrados de Jestis y de
la Santa Virgen Maria, o haciendo Ia sefial de la cruz, o te-
niendo algiin objeto consagrado, o por induccién de un sacer-
dote, el demonio retrocede y huye, o se agita y lanza gritos.»

Guazzo aporta en esta construccién —la cual debe demos-
trar que los demonios conocian el miedo ¥, por tanto, debian
tener también todos los demds sentimientos (sin que ello im-
plique que hayan de manifestar todos)— una serie de historias,
algunas de las cuales tratan de sabbats en donde la pronuncia-
cién del nombre de Jestis o el signo de la cruz por parte de uno
de los participantes, hacia desaparecer al instante a todos los
demonios y brujas.

Una de estas historias esta tomada de una obra de Pico
della Mirandola, y trata de un acontecimiento de este tipo du-
rante un sabbat, celebrado en la cima de una montafia, a un
centenar de kilémetros al este de Roma y presidido por una
mujer, la Signora, pues Satén se transformaba para tales cir-
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cunstancias, con mucha frecuencia, en una mujer, como en los
Paises Bajos, donde presidia muchas veces en calidad de Reina
de los sabbats. La Signora era tan bella y se parecfa tanto a
la Virgen, que un gentilhombre, que por casualidad tenfa una
hostia en su bolsillo, tomandola por la Virgen Maria, le ofre-
ci6 esa hostia. Esto hizo desaparecer a todos los participan-
tes, dejando solo al caballero en el lugar del sabbat.

Guazzo —refiriéndose a Dioscérides, Plinio el Viejo, Aris-
tételes y Apuleyo— dice que no sélo un objeto sagrado des-
pertaba el temor en los demonios, sino también ciertas hier-
bas, ciertas piedras y ciertas sustancias animales que, por su
naturaleza, poseen esta cualidad. Estipula que a todos aquellos
que sean amenazados o atacados por demonios, les est4 permi-
tido emplear tales hierbas y piedras, aunque sin recurrir a
sortilegios.

Entre las plantas —que enumera—, las mejores son la ruda
de los jardines, el corazoncillo, la verbena, la germandrina, el
ricino y la centaura; entre las piedras, el diamante, el coral, el
jade y el jaspe; entre las sustancias animales, la piel de la cabe-
za de un lobo y la menstruacién de una mujer.

Narra también una historia veneciana —que debié de tener
una tradicién muy antigua— de una galera llena de demonios
que atraviesa, rapida como una flecha, la laguna, agitada por
la tempestad, para ir a destruir la ciudad; pero tres santos
que habian penetrado, sin ser reconocidos, en la barca de un
pobre marinero, conjuran a los demonios gritando el nombre
de Jestis, y su galera se sumerge en el abismo.

Ofrece, como una prueba més de su tesis, el texto de To-
bias (VI, 7): «Sirven para que [el corazén y el higado con la
hiel del pez], si un demonio o espiritu le atormenta a uno,
quemadndolos ante él, ya no vuelve a molestarle.»

Y cita la historia que figura en una de las obras de Marce-
llus Palingenius, de Ferrara, y que ofrece una visién importan-
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te sobre muchas costumbres de su tiempo (la primera mitad.‘

del siglo xvi). Este autor sostenfa que habia espiritus bené-
volos y que los demonios —cuya atencién est4 dirigida cons-
tantemente hacia la naturaleza y la vida de los hombres para
hacer estragos en ella— estan organizados en una verdadera
jerarquia y sienten una especie de compasién por la suerte de
sus congéneres.

Cuenta que estuvo personalmente en contacto con algunos
demonios maléficos. Primero se instruyé junto a un piadoso
ermitafio de San Silvestre, en el monte Sacrate, acerca del poco
valor de las cosas de la Tierra y de la vida humana. Al caer la
noche, se puso en camino para Roma. Al claro de luna vio en
la carretera a tres hombres, que se unieron a él y le pregun-
taron de dénde venia. Palingenius respondié: «De casa del
Sabio, en esa montana.» Uno de los hombres le dijo: «Insen-
sato, ¢crees realmente que hay sabios en esta Tierra? Sélo los
seres superiores poseen la sabidurfa; nosotros somos esos se-
res, aunque nos hayamos revestido de forma humana. Yo me
llamo Saracil, y éstos, Sathiel y Jana. Nuestro imperio ests
situado en el aire, cerca de la Luna, pues all4 mora, en general,
la multitud de seres intermediarios que reinan sobre la tierra
y el mar.»

No sin sentir un gran terror secreto, Palingenius pregunté
al otro qué iban a hacer a Roma. Y recibié esta respuestas:
«Uno de nuestros compafieros, Ammén, estd retenido por el
poder mégico de un joven de Narni, que forma parte del sé-
quito del cardenal Orsini; pues, entérate bien, hijo de la Tie-
rra: una de las pruebas de la inmortalidad de los hijos de la
Tierra es que pueden esclavizar a seres de nuestra especie; yo
mismo tuve que servir a los deseos de un aleman encerrado en
un cristal, hasta el momento en que fui liberado por und de
nuestros hermanos, que tomé la forma de un pequefio monje
barbudo. Vamos a Roma para prestar &l mismo servicio a nues-
tro hermano, y aprovecharemos la ocasién para despachar esta
noche a algunos grandes sefiores hasta él reino de las sombras.»

INCUBOS Y SUCUBOS 207

En esto se levanté una ligera brisa, y Sathiel dijo: «Escu-
chad, he aqui ya a nuestro prisionero, que vuelve de Rorma;
esta brisa lo anuncia.»

Y, en efecto, llegé un nuevo demonio. Los demis lo saluda-
ron alegremente, y lo interrogaron sobre la Ciudad Eterna. Las
noticias que contd eran antipapales en grado sumo: Clemen-
te VII se habia aliado de nuevo con los espafioles, ya que,
como no podia extirpar la doctrina de Lutero por medio del
razonamiento, esperaba hacerlo merced a las armas espafiolas;
de suerte que jugaria a favor de ellos, los demonios, que, en
una guerra, siempre pueden arrastrar a un gran ntmero de
almas al infierno. Tras ese discurso, los demonios desapare-
cieron, dejando al autor continuar, solo y triste, su viaje.

Esta contribucién de Guazzo y otros a los problemas de la
psicologia de fncubos y sticubos —que, segin algunos demo-
noélogos, podian mostrarse celosos de sus compafieros humanos
cuando éstos se enamoraban de ciertas mujeres, e incluso de
sujetos de su propia especie, de forma que en los sabbats pro-
hibfan a sus amantes todo contacto carnal con participantes
humanos y con demonios, tal como muchas brujas habian
contado, en sus interrogatorios, a De Lancre y Bodin— fue
utilizada en gran parte por Sinistrari para despertar otras con-
troversias en este terreno, sobre todo por sus esfuerzos —de-
masiado complicados para seguirlos en el marco de este libro,
en todos sus detalles— para demostrar que los incubos y los
sicubos son una especie distinta de espiritus malignos, esta-
bleciendo una diferenciacién entre espiritus totalmente espi-
rituales —es decir, aquellos que buscan el contacto sexual con
brujos y brujas que han firmado un pacto con Satdn— y espi-
ritus que tienen una corporalidad, aunque sea muy sutil, com-
puesta solamente por uno de los cuatro elementos, tierra, agua,
aire y fuego, y que moran sélo en la tierra, o en el agua, o en
el aire, o en el fuego, y poseen sentidos y un alma racional:
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los fncubos y los sticubos.

Aporta algunos ejemplos en favor de esta tesis. El primero
le fue contado por un confesor de monjas, hombre de exce-
lente reputacién e integridad perfecta: «En cierto convento de
santas monjas habfa una novicia, una muchacha de noble fa-
milia, que fue tentada por un incubo, el cual se le aparecié
tanto durante el dia como durante la noche, y que, sin cesar,
le imploré que hiciera el amor con él. Pero ella, sostenida por
la gracia de Dios y frecuentando los sacramentos, resisti6é va-
lerosamente tales tentaciones. Pese a toda su devocién, ayu-
nos, oraciones, exorcismos, bendiciones y 6rdenes de los exor-
cistas pronunciadas sobre el incubo, prohibiéndole molestarla;
pese al gran nimero de reliquias y otros objetos santos que
se habian puesto en la celda de la novicia, y pese a las velas
que ardian toda la noche, el incubo siguié visitandola en for-
ma de un hermoso joven, y las tentaciones no disminuyeron.

Finalmente, el teblogo, cuya opinién se habia pedido, com-
probé que el temperamento de la novicia era muy flemético.
Por ello, llegé a la conclusién de que el tentador debia de ser
un demonio acuético. Prescribié fumigaciones continuas de la
celda. Un gran recipiente de terracota fue llenado con Calamus
aromaticus, semilla de cubeba, raices de aristoloquia, carda-
momo y una serie de otras plantas y semillas, cierta cantidad
de madera de sandalo, tres litros de una mixtura de agua y
alcohol, puesta sobre cenizas calientes, y la celda fue cerrada.
Pero apenas hubo terminado la fumigacién, el incubo regresé,
aunque ya no tenia valor para entrar en la celda. Pero cuando
la novicia estaba en el jardin o en el claustro, aparecié —invi-
sible para los deméas—, la acaricié y la cubrié de besos, con
gran angustia de la muchacha. Consultado de nuevo, el teélogo
prescribié que llevara encima pildoras y pomadas hechas de

los mejores perfumes. Provista de esta proteccién, se paseé
por el jardin. El incubo aparecié stbitamente, con el rostro
retorcido por la rabia. No se acercé a ella, sino que, tras ha-
berse mordido los dedos, desaparecié y no se lo volvié a ver.»

fNCUBOS Y SUCUBOS 209

La segunda historia es casi andloga a la primera, pero aqui
se trata de un joven monje que —de naturaleza colérica y san-
guinea— fue elegido por un sticubo igneo, pues €sos demonios
se acercan s6lo a personas —dice Sinistrari— cuyo tempera-
mento concuerda con el suyo. Por eso, en este caso el demo-
nio fue ahuyentado con hierbas cuya naturaleza es fria, como
el nentifar, la mandragora, el euforbio, la jusbarba, el belieno
y otras plantas de la misma familia, atadas en dos manojos,
uno de los cuales fue colgado ante la puerta, y el otro, ante
la ventana de la celda. El sticubo llegé, permanecié algunos
momentos frente a la puerta y desapareci6 para siempre.

La conclusién de Sinistrari fue ésta: «Las dos historias que
he contado demuestran con claridad que sélo merced a sus
virtudes naturales, los perfumes y las hierbas causaban miedo
a los demonios, sin intervencién de ninguna fuerza sobrena-
tural. Asi, pues, los incubos y sticubos estédn sometidos a con-
diciones materiales, lo cual significa que participan de la ma-
teria de los objetos naturales que tienen el poder de hacerles
huir, y, por tanto, poseen un cCuerpo material, lo cual es lo que
yo he querido demostrar.»

En lo que atafie al incesto, es muy posible que los demo-
nios, si existen entre ellos lazos de familia, cometan. de muy
buena gana ese pecado, pero en ninguna parte de la hterat.ur-a
hallamos indicacién de tales casos. Sin embargo, los escritos
de los demondlogos —como, por ejemplo, Boguet, Guazzo y
De Lancre— no dejan ninguna duda acerca de que alentar?n, y
a veces forzaron, a los brujos y las brujas, a cometer uniones
incestuosas. Los cataros y otros grupos de herejes fueron acu-
sados de esta préctica, que forma parte también de los sa'bbats.

Un escrito anénimo, Errores Gazariorum (Inmoralidades
de brujos y brujas), aporta una descripcic’)n. detallada‘ fie sab-
bats en los que el objetivo esencial era el incesto: hijos con
madres, hijas con padres, hermanos con hermanas. Los demo-

14 — 3454
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nios que estaban presentes no se mezclaban en tales actos,
pero el sabbat estaba presidido por Satén, que, en una cers-

monia de introduccién, debia recibir de cada uno de los parti- ¢

cipantes un beso en la cola. Y los participantes debfan jurar
hacer todo lo posible para impedir matrimonios.

Por otra parte, De Lancre comprobé que durante casi todos
los sabbats, uno de los puntos culminantes era el incesto de un
bijo con su madre, a fin de dejarla encinta. También Guazzo
y Boguet hablan de ello. Boguet da incluso una interpretacién:

«Tras la comida y las danzas, los brujos y brujas empiezan
el comercio carnal entre ellos, y en esta fase, el hijo no evita
a su madre, ni el hermano a su hermana, ni el padre a su hija,
ya que el incesto era practicado generalmente. Los persas
crefan que para llegar a ser un mago o una bruja competente
y completo, una persona debia ser engendrada de una madre
por su hijo.»

Esta creencia era muy antigua. La encontramos ya men-
cionada en el poeta latino Catulo (87-54 a. de J.C.), el cual
dice que si se puede prestar crédito a la sucia creencia de los
persas, las brujas son engendradas por un hijo con su madre.
Y este texto constitufa para diversos demonélogos la base de
su opinién de que si de semejante unién nacia un varén, éste
no posefa esos dones infernales. Cual debfa ser la predisposi-
cién para convertirse en brujo o en mago, siguié siendo oscuro
para ellos. Guazzo, que buscaba también una respuesta a esta
cuestién, cité a un tal Nepos, quien afirmé que los demonios
elegfan entre los recién nacidos a aquellos que més les conve-
nian y, en secreto, los bautizaban, en el nombre de Satén, con
su propia sangre, que obtenian por medio de una herida pe-
quefia hecha en alguna parte de la piel de los nifios, y cuya
cicatriz, de un color oscuro, era indeleble.

Segun otros, el brujo nacia como tal y posefa en alguna
parte de su cuerpo una anomalia, que era reconocida inmedia-
tamente por los demonios.

Otros sostenfan también que el brujo nacfa con la misma
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inclinacién a hacer el mal a otras personas, que caracterizaba
a los demonios. Pero no penetraban en el porqué de esta pre-
disposicién maléfica psicolégica. La existencia de semejantes
personas fue aparentemente aceptada de la misma manera que
la existencia de los demonios.




UNA RETROSPECTIVA SEXOLOGICA

Conoci a un hombre que era muy tentado por el Diablo
con mujeres desnudas, mujeres muy bellas que iban a
compartir su lecho con él, y también damas conocidas, que
le ofrecfan sus favores, y todo ello durante el suefio, de
forma que raras veces dormia sin tal diversién; los deta-
lles son demasiado groseros para mi historia, pero él me
dio cuenta detallada de sus amores nocturnos; y, siendo
un hombre virtuoso y de buena moral, todo ello constituia
para él la mayor sorpresa que imaginarse pueda; pues no
cabe duda de que el astuto Diablo hacia que todas estas
cosas le parecieran realidad, y ello de una manera muy
desagradable. Me confesé con pena que el primer ataque
del Diablo contra él consistié en traerle a una hermosa
mujer, conocida suya, con la que se habfa mostrado més
libre en la conversacién que normalmente; el Diablo le
habfa llevado a esta dama en una postura de depravacion,
y estimulé su deseo tan fuertemente durante su suefio, que
en realidad —pensaba él— estaba teniendo una orgia con
ella, sin que la mujer se defendiera, pero que se despert6
en ese momento, para gran satisfaccién suya.

El pobre hombre estaba muy preocupado con esta expe-
riencia, y se preguntaba continuamente si habia en verdad
dado su consentimiento al hecho, y queria saber si habia
cometido adulterio, y si habia tenido en realidad esta rela-
cién con ella. Y, en efecto, decidié en esta cuestién que no
lo habfa cometido, y eso con una conviccién tan grande
que yo, que habfa llegado ya a esta conclusién, nada podia
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decir contra su conviccién. Por el contrario, se la confirms,
plantedndole las siguientes preguntas:

12 ¢Creia él que era el Diablo quien habfa tenido la
responsabilidad principal en aquellos suefios? El respon-
dié que, como no podia ser ninguna otra persona, debia
de ser el Diablo.

2" Entonces le pregunté qué motivos podia tener el
Diablo para ello, y si su consentimiento durante el suefio
no habia sido quizd criminal. Me respondié que era verdad
y que €l habia hallado, pues, la respuesta justa. Pero en-
tonces me hizo otra pregunia que, debo reconocerlo, no
resulta facil responder. ;Cémo podria impedir el ser sojuz-
gado nuevamente de esta manera?

Pues ni todas mis creencias, ni las suyas, podian impe-
dir que el Diablo atacara de nuevo; pero, por otro lado,
como he dicho, el Diablo lo atormentaba tanto, que su
salud se resintid, llevando siempre nuevas mujeres desnu-
das a su cama, ya en una cierta postura de voluptuosidad,
ya en otra postura, en ocasiones, en sus propios brazos, y
en otras, con cosas secundarias que no quiero hacer en-
trar en vuestras cabezas; no era culpa del hombre en cues-
tién, de suerte que el Diablo era mas culpable que él. Pero
le di mi opinién de que debia poner a su espiritu en un
estado de virtud tal, que incluso durante el suefio evitara
todo posible desliz, vy que ésa serfa la forma de terminar
con la tentacién; y aceptd este aviso, y lo practicé, creo,
con éxito.

DanieL Deroe (1660-1731), La historia politica
del Diablo, '

Por malo que sea, el Diablo puede ser engaiiado,
puede ser acusado sin razén y verdadera causa,
cuando los hombres, que no gustan de ser acusados solitos,
lanzan sus propios crimenes sobre él.
Poema sobre el frontispicio del libro citado anterior-
mente,

Las investigaciones sobre la naturaleza de los suefios en los
dltimos veinte afios han revelado una serie de hechos total-
mente inesperados, como, por ejemplo, que cada persona sue-
fia al menos cuatro veces cada noche, o durante cada periodo
de suefio de duracién normal; que la duracién de un suefio
es de diez a quince minutos; que, sumados, los suefios ocupan
la cuarta parte del tiempo de un suefio normal; que las partes
de los suefios son fases de un suefio ligero, mientras que los
periodos entre los suefios son los de un suefio mas profundo.
Tgualmente, aquellos que no recuerdan nunca baber sofiado,
suefian. Las investigaciones neurofisiolégicas han aportado
pruebas indiscutibles. Partiendo del principio de que el suefio
tiene un caracter principalmente visual, se han registrado los
movimientos oculares de los individuos dormidos. Ello ha dado
como resultado que durante los suefios se producen répidos
movimientos de los ojos. Y si en ese momento se despierta a
los sujetos, éstos son siempre conscientes de haber sofiado. Si
se los despierta diez minutos después de haber finalizado esos



216 FREDERIK KONING

movimientos rapidos de los ojos, no se acuerdan de haber so-
fiado. Esto indica que los suefios de los que uno se acuerda
bien son los acaecidos inmediatamente, o s6lo unos pocos mi-
nutos antes de despertar.

Se ha demostrado también que los suefios son necesarios
para el equilibrio psicolégico de todo individuo normal. Si se
priva a una persona de sofiar, despertdndolo cada vez que co-
mienzan los movimientos rapidos de los ojos, aunque conce-
diéndole una duracién normal para dormir, después de dos
noches sin suefio aparecen sintomas de ansiedad e irritabili-
dad. Por tanto, los suefios se pueden considerar como un me-
canismo psiquico protector del ego, que probablemente tiene
la funcién de proteger de la sobrecarga a la memoria. Lo su-
perfluo es extraido del almacén provisional donde son guar-
dadas las impresiones del dia que han tenido fuerza suficiente
para penetrar, y que estd situado en alguna parte dentro de
la esfera del subconsciente. Esas impresiones superfluas desa-
parecen durante los suefios y tienen probablemente una cierta
inﬂ1:1encia sobre las im4genes del mismo, que son analogas a
las imAagenes eidéticas, proyecciones que tienen como pantalla
la pared interior de los parpados.

El paralelismo con las imégenes eidéticas ocurridas durante
el estado de vigilia se demuestra también por el hecho de que,
para los nifios, los suefios pueden tener una semejanza tal con
la realidad, que estdn convencidos de haber experimentado lo
que han visto.

Bl paralelismo llega atin més lejos, pues si el adulto normal
tiene consciencia de la forma incoherente, caética e irreal de
la mayor parte de sus suefios, no sélo el nifio no lo es, sino
tampoco el psicético, que, huyendo de la realidad, se crea un
mundo privado.

Esto se intensifica ain més en lo que concierne a los suefios
sexuales, que no son, como se crefa, las causas de que se llenen
los cuerpos cavernosos de los érganos sexuales, tanto del hom-
bre como de la mujer, sino los efectos de llenado, que, por su
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parte, es el resultado de un proceso nervioso que normalmente
es accionado por la presién de la vejiga, llena durante la noche,
sobre ciertos nervios del érgano sexual, pero que también pue-
de ser accionado mediante estimulantes afrodisiacos, y, en per-
sonas mas o menos psicéticas, por alucinaciones que se han
fijado, més o menos, durante el estado de vigilia.

Ahora bien, entre las enfermedades que atacaron particu-
larmente a las gentes de la Edad Media, como la peste negra,
la lepra, el ergotismo y el escorbuto, los trastornos psiquicos,
individuales y colectivos, ocupan un lugar importante. En aque-
1la época habia preparado un terreno fértil para los trastornos
mentales, sobre todo para dos fuertes tendencias, el misticismo
elemental —que, sobre todo después del afio 1000, tomd pose-
sién de la mayorfa de las mentes— y la incertidumbre y las
desgracias de los tiempos. Estas son las que constituyen el ori-
gen del pénico provocado por la gran peste que, a partir de
1374, maté, en unos cinco afios, a mas de veinte millones de
personas en la Europa Occidental, y que durante los siguientes
cincuenta afios, continué matando atn a millones, de forma
que, en el 1374, Bernabo Visconti, alcalde de Reggio de Emilia,
hizo colgar en los muros de la ciudad una ordenanza draconia-
na: Toda persona atacada por la peste serd conducida fuera
de la ciudad, a los campos, para morir alli o curar. Los que los
hayan cuidado, deberdn quedar encerrados durante diez dias
antes de volver a tomar contacto con Sus semejantes. El clero
deberd examinar a los enfermos y denunciarlos a las autorida-
des, bajo pena de condenacién a la hoguera y confiscacién de
sus bienes.

En 1377, la Reptblica de Ragusa llegé hasta imponer a las
tripulaciones de las naves sospechosas una inmovilizacién de
treinta, y, posteriormente, cuarenta dias, fuera del puerto, al
aire libre y a la luz: la eficacia de esta «cuarentena» se convir-
ti6 en ejemplo para tomar las mismas medidas en Marsella y

Venecia.
La lepra era en la Edad Media un azote atin mas temible
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que la peste, porque era endémica, permanente, Esta antigua
enfermedad, el Morbus phoenicus, el zaraath del Antiguo Tes-
tamento, habia experimentado un notable recrudecimiento en
tiempo de las Cruzadas. Los leprosos eran severamente confi-
nados fuera de las ciudades, bien individualmente, en cabafias
situadas en pleno campo, bien en grupos en las leproserias,
cuyo numero, sélo en Francia en el siglo X111, era superior a
dos mil, y en toda la Europa Occidental, a diecinueve mil. En
1320, en Francia, fueron incluso victimas de una persecucién,
durante el reinado de Felipe el Largo, que terminé con una
matanza.

Una vez debidamente reconocida por los médicos su enfer-
medad, el desgraciado enfermo era simbélicamente excluido de
la comunidad de los vivos, en el curso de una siniestra ceremo-
nia de funerales civiles y religiosos:

«jRecuerda que has muerto para el mundo, pero revivirds
en Dios, y por esto, ten paciencia! —le decia el sacerdote ben-
diciéndole y haciéndole conocer el rigor de la exclusién que
cafa sobre él—. Te prohibo entrar en las iglesias, en los merca-
dos, en los molinos, hornos y otros lugares en los que haya
afluencia de personas. Te prohibo lavar tus manos y las cosas
necesarias para tu uso en las fuentes y arroyos, y si has de be-
ber, debes tomar el agua con un vaso adecuado. Si quieres tener
vino o carne, que te sean llevados a la calle. Te ordeno, si algu-
nos tienen conversacién contigo, o td con ellos, que te pongas
del lado contrario del viento, y que no pases por caminos es-
trechos, por los inconvenientes que de ello se derivan. Te pro-
hibo que toques a ningin nifio, sea cual sea, ni le des lo que
hayas tocado. Te prohibo comer y beber en otra compafiia que
no sea la de leprosos, y has de saber que cuando mueras y se
produzca la separacién de tu alma y tu cuerpo, serés enterrado
en tu casa, a menos que te sea otorgada la gracia por el prela-
do o los vicarios.»

Revestido con una larga ttnica negra o roja, marcada con
un pied de guide en forma de pata de oca o dos manos blancas
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cosidas sobre la pechera de la tdnica, tocado con un gorro de
amplios bordes con una cinta blanca, y puesto bajo 1a'protec-
cién de San Lazaro, el desgraciado no tenfa en lo sucesivo mas
recursos, para vivir, que los de la caridad publica. f.')bligado a
tomar los caminos anchos y a anunciar a distancia su paso
agitando una carraca o unas tablillas, sus desplazamie'ntos que-
daban singularmente reducidos a las cercanias de cmdade.s y
pueblos. Todo contacto humano le era estrictamente prohibi-
do. Y sélo podia tocar los objetos desde lejos, con :fmy.uda de
un largo bastén. Se habfa convertido en un muerto viviente.

El ergotismo y €l escorbuto —dos enfermedades que ya no
existen hoy—, eran en la Edad Media gl:andes males, ambos
de origen alimentario, y cuya causa principal eran 1‘:;1:9 gram.ies
hambres. El primero era causado por una intoxicaciéon debida
a las harinas de centeno de mala calidad. El escorbuto era pro-
vocado por una carencia de alimentos vegetales frescos.. Estos
dos azotes hacian, sobre todo, sus victimas en los medios ru-
rales y en las clases pobres. El ergotismo cal}saba gangrenas
dolorosas de las extremidades y crisis convulsivas, y era cono-
cido con el nombre de fuego de San Antonio. En el siglo xi1,
esta enfermedad habfa adquirido en Francia la forma de una
verdadera epidemia, sobre todo en el Norte y en Paris.

No puede extrafiar que, en semejante .?u?lbiente, los tras-
tornos mentales hallaran condiciones propicias para si desa-
rrollo. En el siglo X1v no sélo habia el pénico causado por la
peste, sino que lo peor eran los actos de desatino colec't~1vo,
sobre todo en 1312, cuando se organizé la cruz?da de’los nifios,
en la que se alistaron mas de 30.000 mozalbetes, excitados por
la quimérica idea de conquistar los Santos Lugares, y que de-
sembocé en una terrible mortandad. '

En este escenario deben contemplarse las convulsiones his-
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téricas tan frecuentes en la Edad Media, las pardlisis pitidticas
—el pitiatismo es el conjunto de trastornos nerviosos, curables
por la sugestién—, los contactos sexuales con fncubos y stcu-
bos, y otras manifestaciones de demonomania, brujeria y en-
cantamiento.

«Juez Gnico en la materia —dicen Bariety y Courty en su
Historia de la Medicina, de la que he citado ya algunos pasa-
jes—, la Iglesia, segtin los casos, sélo podia oponerle el exorcis-
mo ritual o la condenacién canénica.»

Juez tnico, pero desprovista del conocimiento que habrfa
sido necesario para juzgar la naturaleza de los trastornos men-
tales y las alucinaciones, y sus efectos en la demonomania; ca-
rente de un conocimiento de la Psicologia que habria podido
cambiar su actitud, era arrastrada también a una carrera de
crueldad; a menudo con rasgos del Antiguo Testamento, arra-
sando a sangre y fuego lo que era considerado un peligro para
el bien del hombre.

La transicién de la Edad Media a la Era Moderna no cam-
bié casi nada, en lo que atafie a esos aspectos. La sifilis y Ia
suette inglesa habian sustituido a la peste, dos pandemias que
hasta mediados del siglo xvI no fueron menos explosivas que
la epidemia de la peste negra y que, sobre todo la sifilis, desen-
cadenaron en todos los paises verdaderos pénicos.

Al igual que la peste, la sifilis no perdonaba a ninguna clase
social. Francisco I de Francia y su amante, la Belle F erroniére;
el emperador Carlos V, el rey de Dinamarca, el Papa Alejandro
VI Borgia, el cardenal de Segovia y gran ntimero de otros per-
sonajes célebres sufrieron la enfermedad, el puntapié de la se-
fiora Sifilis. Y durante los primeros afios del reinado de esta
plaga, la extensién de la enfermedad se vio favorecida atin méas
por la creencia popular de que el sifilitico podia liberarse de
su mal descargdndolo sobre un compafiero sano.

En aquel periodo habfa otras epidemias, como las de la
fiebre tifoidea, el sarampién, la escarlatina y el célera asiatico,
mientras que también la tuberculosis hacia muchas victimas.

——— . ——
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Esta imagen, en tan gran contraste con el florecimiento del Re-
nacimiento —imagen que incluye también las guerras entre la
Casa de Francia y la de Austria; las guerras de religién en
Francia; las luchas y fuertes tensiones politicas y morales a
causa de la Reforma y la Contrarreforma; la terrible guerra de
los Treinta Afios, que devast6 a Alemania, dejandola en rui-
nas—, y, por tanto, la imagen de incertidumbres y de periodos
de hambre para las gentes sin recursos, la gran mayoria de los
pueblos de la Europa Occidental, hace comprensible el que el
numero de desequilibrados fuera tan grande, no sélo entre los
pobres, sino también en los circulos burgueses. Y hemos visto
en toda la Historia, durante esos perfodos de grandes tensio-
nes, de dureza de la vida, un aumento de los crimenes, de los
trastornos mentales, individuales y colectivos; un aumento de
las perturbaciones en el desarrollo psiquico, que llevan a un
elevado ntimero de casos de inmadurez psiquica, que tan a me-
nudo conduce a una represién de los sentimientos y deseos
sexuales y a alucinaciones, sobre todo de caracter sexual. Y es-
to era debido también a que, para los pobres, la satisfaccién
sexual era la mds simple y la menos costosa. Y ello atin mas
porque el proceso de individuacién del hombre medieval, co-
menzado a fines del siglo X111, no sé6lo recibié un fuerte impul-
so en la primera fase del Renacimiento, sino que no encontré
un contrapeso social que le pudiera dar un nuevo sentimiento
de responsabilidad, que pudiera impedir la intemperancia se-
xual y la influencia de la supersticién, tan grande, sobre todo,
en lo relativo a la creencia en los poderes infernales y la bru-
jerfa.

Las clases altas de esa sociedad no hicieron nada por des-
viar este curso. También contribuyé el ejemplo de la vida —in-
moral tan a menudo—, de muchos grandes sefiores. Y si bien
el Renacimiento implicé una verdadera revolucién liberadora
en las Artes y las Ciencias, sobre todo en la Medicina, los efec-
tos de esta dltima no se dejaban sentir en la vida de la gran
masa, que seguia siendo vulnerable a todas las epidemias y
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enfermedades endémicas, pues aunque habian sido descubier-
tas las distintas formas de contagio, no existia atn una verda-
dera higiene. Ni existia una nocién de los trastornos mentales.

Cito aqui esta maravillosa sintesis de Bariety y Courty, en
su Historia de la Medicina:

«Es costumbre situar el origen de la moderna Psiquiatria
en el siglo xvi. Desde tiempos remotos se halla fuertemente
grabada en los hombres la conviccién de que los trastornos
mentales, e incluso muchas manifestaciones nerviosas, son de
origen sobrenatural. Las observaciones, méas bien confusas, de
Hipdécrates de Aretea, de Soranos, de Rufo de Efeso, de Galeno
y muchos otros, relativo a que el problema de la vesania (1)
no ha dejado de intrigar, no pesaron mucho sobre las concep-
ciones metafisicas astrales o filoséficas que se hacian de las
enfermedades del espfritu. Menos inclinados a las consideracio-
nes teéricas que a las disposiciones practicas, los 4rabes con-
cibieron las primicias de un sistema de asistencia a los aliena-
dos, conciliando el mantenimiento del orden publico con el de
las reglas elementales de humanidad. Bajo su influencia, Espa-
fia adopté en época temprana el principio, pero éste quedé
enteramente desconocido para los demés pafses de Europa du-
rante la Edad Media.

En el siglo xv, la demonomanfa conocié una temible difu-
sién. Los tribunales eclesidsticos la mantenfan bajo su juris-
diccién exclusiva y severa; los casos de «posesién» pasiva eran
competencia del exorcista, y los de «brujerfa» activa exigian
la ejecucién del auto de fe. Hasta finales del siglo xvi1, las ho-
gueras purificadoras conocieron a veces tantos muertos como
las guerras o las enfermedades.

La reaccién, al comienzo timida y matizada, y posterior-
mente més osada, empieza a perfilarse efectivamente en pleno
siglo xvI. De esta época proceden los esfuerzos de un Cornelio

(1) Nombre genérico de los diferentes trastornos de las facultades in-
telectuales.
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Agripa y un Jean Wier por conseguir que se aceptara una dis-
tincién entre las manifestaciones satdnicas y las psicosis na-
turales, as{ como para evitar a estas Ultimas la sancién del
sans benito y de la camisa azufrada. Las diferentes formas de
melancolia y de manfa son descritas detenidamente por Juan
Bautista Montanus (1498-1552), por Jer6énimo Mercurial (1530-
1606), y por Préspero Alpino (1553-1617), en tanto que una
dolorosa tragedia familiar inspira a Jerénimo Cardano (1501-
1576), de Pavia, una concepcién psiquiatrica de la criminalidad
y lo lleva a oponer los «perversos» a los «pérfidos».

Sin embargo, €l Renacimiento no mereceria un lugar espe-
cial en la historia de la Medicina mental, de no haber existido
el suizo Felix Platter (1536-1614), cuyo trabajo ha de ser el
primero en figurar entre las obras de la moderna Psiquiatria.
En su célebre ensayo de clasificacién de las psicopatias, dis-
tingue entre la melancolia, la debilidad mental, la «consterna-
cién del espiritu», o suspensién epiléptica, la alienacién pro-
piamente dicha y los estados de excitacién. Pero la etapa que se
habia franqueado quedaba atin muy lejos de los objetivos por
alcanzar.

Durante este perfodo se levantaron otras voces ademaés de
las de Cornelio Agripa y Jean Wier, voces que, sobre todo, se
oponian también con especial énfasis a las crueldades contra
los brujos y los participantes en los sabbats, pero que tampoco
fueron escuchadas. La multitud de problemas relacionados con
todo esto, se tratan en mis obras El fondo sexual de los proce-
sos contra los brujos e Historia de la lucha contra Satdn, como
aquel del debilitamiento de la creencia en un Dios arbitro del
mundo y en la inmortalidad del alma, dos tendencias que re-
forzaban el sentimiento de fatalismo, del cual encontramos
también muchas huellas en los expedientes de los procesos
llevados a cabo contra los brujos.
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Odoacro: 81.
Og de Bahran, E! rey: 39.

olfatorias, percepciones: 72.
Onén: 36.

orgias sexuales: 32, 199,
Origenes: 41, 82,

Ormuz: 58.

P

Pablo, San: 11.

Pablo de Tebas, San: 64.

Padrenuestro, el: 54,

Padres de la Iglesia, los: 41, 198

«Padres del desierto»: 64.

Palu, Pedro de la: 147, 172.

Paleolitico: 16.

Palestina: 31,

Palingenius, Marcellus: 205.

Pan, dios: 49,

Papado de Avifién: 108.

patarines, herejia de los: 111.

Pazuzu: 26,

Penélope: 49.

Pereira, Benedicto: 174.

Perseo: 46, 48.

peste negra: 217.

Petrarca: 110.

picardos, los: 105,

Pitagoras: 164.

Platén: 40, 82, 178, 198.

Plinio el Viejo: 42, 77, 151, 205.

Plutarco: 42, 185.

poderes sobrenaturales, ofrendas
para apaciguar a los: 88.

poliandria: 30.

Policarpo: 56.

Pélux: 46, 48.

Prierias, Silvester: 167.

priscilianismo: 112.

Procopio: 89,

prostitucién: 191.

proyeccién, mecanismo psicolé-
gico de la: 72.

Psellos, Miguel: 92, 171, 172, 184,
199.
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R &

Rabisu, el vagabundo: 26.

Radamante: 48.

Rafael, el arcéngel: 158,

Ray, Gilles de: 113

Raymond VI de Toulouse, con-
de: 104.

refaim, los: 39.

Reforma, la: 108,

Remo: 42,

Rémy, Nicolas: 132, 148, 164, 172,
183, 185, 189, 193, 194.

Renacimiento: 105, 110.

rey de Francia, Enrique IV: 146.

Rio, Antonio Martinez de: 132.

Roberto el Diablo: 42.

Rémulo: 42.

Rémulo Augtstulo, 87.

Rufino, hermano: 66, 158.

S

Sabatius: 89.
sabbats: 99, 104, 146, 160, 164,

194, 207, 210;

— escenas de, 132;

— Reina de los, 205.
Sabiduria, libro de: 40.
sacerdote-exorcista: 19.
sacerdote-médico: 19.
sacerdotisa: 30.
sacrificios humanos o animales:

19.

Salisbury, Jean de: 99.
Salomén: 32.

salvia, la: 88.

Santo Grial, el: 89.

Sarpedién: 48.

Satan: 126,

Satdn y sus demonios, la anhato-

mia de: 160.

Satanael: 93,

satiros: 49.

Scribonius Largus: 82.
semen espiritual: 36.

Séneca: 124.

Serpiente, la antigua: 95.

Servio Tulio: 42.

Seth: 41,

shedu-demonios: 26,

sifilis en Buropa Occidental, epi-
demia de: 109.

Silene: 49,

silfos: 49, 88.

Sin, el dios de la Luna: 26,

Sinistrari d’Ameno, Ludovico Ma-
ria, padre: 41, 123, 175, 176, 171,
178, 191, 207, 209.

Sécrates: 198.

Sodoma: 33, 195.

sodomia: 93.

Sofia: 60.

soteriologia: 61.

Spee von Langenfeld, Friedrich:
115, 137.

Spina, Alfonso de: 152, 184,

Spina, Bartolomeo: 115.

Spina, San Bartolomé: 167.

Sprenger, Jacob: 86, 113, 143.

Stade, la ciudad de: 102.

Stumpf (o Stubb), Peter: 136.

Suéarez, Francisca, 174.

sticubo-brujo, contacto sexual:
128.

stucubos: 26, 35, 160;
— Satan, el sefior de los, 33.

Suetonio: 178.

suette inglesa, epidemia de: 109

Sulpicio Severo: 66.

Sumer: 20.

sumerios: 19.

supersticiones: 88.

T

tactiles, percepciones: 72.
Talmud, el: 183.
Tanner, Adam: 115,
Tantalo: 48.
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Tauler, Johannes: 184.
Temiso: 56.
templarios, los: 108.
tentacién de Jestis por Satén,
la: 110,
tentacién demecniaca sexual: 73.
tentaciones diabdlicas: 67.
Teodora, la emperatriz: 91.
Teodorico el Grande: 89.
Teodosio: 74.
Teodoto: 56.
Tebforos: 56.
Tertuliano: 41, 82, 179.
Tesalia: 93.
Teseo: 46.
Tiberio: 74.
Tindaro: 48.
Tito Livio: 42, 178.
Tobias: 120, 158;
— libro de, 36, 77, 185.
Tobit: 120.
Tomés de Aquino, Santo: 43, 100,
162, 171, 175, 188, 199.
torturas o «confesiones»: 113,
Tracia: 92.
tradicién judfa: 37.
tradicién rabinica: 54.
tradicién yavefsta: 34.
Trancavel, Roger de: 104.
{rastornos psiquicos: 217.
Tres Hermanos, cueva de: 19.

Ulises: 49.
Ur de los caldeos: 37.
Urano: 49.
utukku-demonios: 26.

\

vagabundo maligno: 26.
valdenses, 10s: 105.

Valdo, Pierre (o Pierre de Vaux):
102.

Valesio, Francisco: 41, 173.

vandalos: 87.

verbena, la: 88.

Verona, Concilio de: 111.

victima propiciatoria: 20.

Victor, Hugo de San: 179.

Victoriano, San: 68.

Vignati, Abrogio de: 169.

Vindiciano: 82,

Virgen Maria, anunciacién de
la: 38.

Virgilio: 131.

visigodos: 87,

visuales, percepciones: 72,

voyerismo: 194,

Vulgata: 69.

w

Weyer, Johannes: 137.
Wier, Jean: 180, 184, 222, 223,
Wierus, Johannes: 115.
Witekind, Hermann: 168.
Worms, Concordato de: 108.

Y

Yaldabaoth: 60.
Yavé: 33.

Zz

zamzumim, los: 39.
Zaragoza, Concilio de: 112,
Zaratustra: 58.

Zeus: 48.

zoroastrismo: 92.
Zoroastro: 38,

TITULOS APARECIDOS

L. Pauwels y J. Bergier
EL RETORNO DE LOS BRUJOS

¢Desaparecleron clvilizaciones técnicas en épo-
cas Iinmemoriales? ¢Serd la socledad secreta
el sistema de gobierno del futuro? jExlsten
puertas ablertas a universos paralelos? iDe-
rivamos hacia una suprahumanidad? Edicion
ilustrada,

Fulcanelli
EL MISTERIO DE LAS CATEDRALES

«Un libro extrafio y admirable. Maniflesta una
sabidurfa extraordinarla y conocemos a més de
un hombre de elevado espiritu que venera el
nombre legendario de Fulcanelll.s (Pauwels y
J. Bergler en El retorno de los brujos.) Edi-
cion ilustrada.

Jacques A. Mauduit
EN LAS FRONTERAS
DE LO IRRAGIONAL

Clenclas que por fin emplezan a encontrar su
ublcaclén en el pensamlento actual. Telepatfa,
clarividencia, qulromancla y cartomancla, alu-
cinaciones, yoga...

John G. Fuller
EL VIAJE INTERRUMPIDO

¢Dos horas a bordo de un platllio volante? El
Increfble relato que la Prensa mundlal ha di-
vulgado, de un matrimonio amerlcano sometido
a suefio hipnético y que explica sus experien-
clas. Edicion jlustrada.

Gérard de Séde
EL TESORO CATARO

Dsl oro de Delfos a las rulnas de Montségur;
ja sangrlenta cruzada contra una herejfa que
adn subslste. gPor qué cantaban en_«lengua se-
cretas los trovadores medlevales? Edicién ilus-
trada.

Hadés
JQUE OCURRIRA MANANA?

Europa, el mundo, nuestro destino visto por |a
astrologfa. Retrato astrol6gico de los Ejefes na-
2ls. La traglca muerte de Kennedy. El fin de
fa Monarquia Inglesa. La revolucion en italia.

Peter Kolosimo
SOMBRAS EN LAS ESTRELLAS

Los misterlos del Cosmos. Los secretos espa-
clales alemanes. Las intrigas de la astronduti-
ca soviética y americana. ;Estdn habitados los
otros mundos?

Hans Herlin
EL MUNDO DE LO ULTRASENSORIAL

Un estudlo cauteloso de los poderes ocultos
dellser humano: hipnosis, espiritismo, telecl-
nesls.

Louis Charpentier
EL ENIGMA DE LA CATEDRAL
DE CHARTRES

Un hombre interroga a una catedral. Y la ca-
tedral responde. Y todo el misterio de un saber
perdido se desvela poco a poco. Edicién tlus-
trada.

Raymond de Becker
LAS MAQUINACIONES DE LA NOCHE

El suefio en la Historla y {a historla del suefio.
Freud no lo dljo todo.

Victor Colmenarejo
TEORIA DEL SUPERHOMBRE

Este esupethombres al que la Humanidad tlen-
de fatalmente, segin las més modernas teorfas
de la evolucién blolégica.

Peter Kolosimo
TIERRA SIM TIEMPO

La Era de los glgantes. Demaonios de pledra.
Los secretos de las plrdmides. El misterlo de
la Atlantida. Las astronaves de Tlahuanaco. Los
mitos de las tlerras perdidas. Cruceros [mpo-
sibles, 500.000 afios de Historla de una Hu-
mantdad desconocida. Edicién ilustrada.

Fulcanelll
LAS MORADAS FILOSOFALES

La otra gran obra del eutor de El mistsrio de
las catedrales. Edicion {lustrada.




