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Los mis grandes descubrimientos argqueo-
16gicos, agquellos que estin destinados a
transformar radicalmente nuestra visifn del
pasade humano -como el famoso descubrimien-
to de las pinturas rupestres en las cuevas
de Altamira-, casl siempre son vistos con
esceptic¢ismo por parte de los hombres de
tiencia contemporéneos, guienes aferrados
d 51 dogmatismo y a4 sus.prejuicios son in-
capaces de aceptarlos a pesar de las evi-
dancias.

Sin embargo, esos "cientificoa" gue
se niegan a abrir los ojos frente a pruebas
tan irrefutables como las pinturas de Alta-
mira, afios despufs quedan en ridiculo y pa-
san a la historia como dogmiticos y prejui-
cicsos.

El caso gque presentamos en esta oca-
5108n es tan importante como el descubri-
miento de Altamira,y se ha dado a conocer
al mundo cientifico desde hace varios afios.
A pesar de ello se guarda silencio. ZPor
qué? Pues por la simple razbn de gque su
aceptacifn significarfa el derrumbamiento
de ese mundo cientffico que ahora lo recha-
Z&.

Nosotros lo damos a conocer al gran
pdblico ahora gue los pormenores de este
sensacional hallazgo han sido relatados en
un libro extraordinario de reciente apari-
cifén: La historia fantdstica de un descu-
brimiento,de Daniel Ruzo (Editcrial Diana,

75

Sabemos gque nuestro pdblico estd abier-
to, como lo estamos nosotros, a todo aque-
llo que pone nerviosos a los "cientificos™
y scbre lo gque prefieren no opinar. Por es-
ta razfn damos a la luz esta inquietante
investigacifn gue revela una dimensibn in-
sospechada del pasado humano.

A

Guillermo Mendizdbal Lizalde
Editor

Fotografla do Portade:  [Esculturss protohistdrices an Marcehuaal, Peed,
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NUEVD MENSAJE DEL HOMBRE AL COSME
GSERA CAPADD DENTRO D NOESTRA GALAKIA?

dNOS ESTAN ESCUCHANDD EN LAS PROFUNDIDADES
DEL UNIVERSD?

LA CIENCIA ESTA CONVENCIDA

Agquellos escépticos que aln sB empeEnan en negar
la posibilidad de que exista vida inteligenie mas olld de
nuestre sistema solar =stdn olvidando que la misma ciencia
estd convencida l dia de hoy que ¢l hombre no &5 el Gnico
sor intoligente del universo: En un ndmero anterior de
DUDA [1BDY meEncionamos el mensaje de la humanided
al espagio axterior llevado por la nave Pionear 10, misma
que ahora visja hacia &l espacio profundo después de haber
hordeado el planota Japiter hacio fines de 1974,

A esfuerzo por comunicarnos con la vida Inteligente
que seguramente existe en otras raglones dal universo, se
une ahora un mensaje radiotransmitido de gran importan:
cia. Lo gue no sabemnos es si lo escuchan o no seres intel:-
gentes, pero cesde el 168 de noviembre de 1874, el gran
radioteiescopic de Arecibo, en Puerto Rico, trensmite un
mensaje an clave &l espacio, escrito- con nlimeros del eddigo
binario. Esto g8, an un sistema numibrico que sdlo utillza
dog simbolos que puedén representarse CoOmo uno  coro,
COMo puntos v ravas o bien como presencia y ausencla de
una senial eloctrica.

VIDA EN ESTA GALAXIA

El mensaje en cuestion consta de mil setocientos
setentas v nusve carecieres. Se: repite automaticamenta
durante el tiempo que el radiotelescopio no estad siendo
utilizado para obsérvaciones astronomicas. Estd destinado
& los presuntos seres inteligentes gue habitan en el comulo
gstelar marcado con e nuamero 13 en el catélogo strond:
mico de Messier. Ese cdmulo, relativamente cergano a la
Tiarra, forma parte de nuestra galaxia v eontiens sirededor
de 300 mil estréllas. Les astrdnomaos consiceran gue por 1o
menos una de esas estrellas tiene un planeta habitado por
sares mteligentes altamente desarrollados, s decir, seres
gque han aleanzado un alto nivel intelectual tecnoldgico que
ez permita captar & mensaje radial, v dewds |uogo, com-
prenderio y contestarlo.

El egmulo estelar Messier 13 fue escogido como
desting del mensaje por verips razones, En primers lugar,
porgque contiene un gran nimaro de estrellas concentradas
8N Ung peguena drea del espacio, Esto sumenta fas posibili-
dades de gue ahi hayva alguna civilizacion muy avanzada
En segundo |uger, e chmulo &5té bastonts cércand &' la
Tierra. En tercer lugsr, las dimensionas del cumulo, al
iual gque su distancis de nosotros, Rardn gue coando |3
sefal Hegue hasta alld, lo cubra por completo debido a la
dispersion del haz de ondas radisles. De ésta manera
el mensaje abarcard tods el drea de Messier 13, sin desperdi
clar energia de transmisitn

ELCONTENIDD DEL MENSAJE

El mensaje transmitido intenta dar & |los posibles
rachoescuchas una idea de nuestra concepcion de |a vida v el
universo, ast como de la constituciton flsica de quisnes lo
enviamos. Sa trafsmiten hsoia Messier 13 los nlimeros 8t
micas de los elementos quimicos indispensabiles para fa
existencia de la materia viva; hidrdgeno, esrbono, nitrape-
no, oxigeno y fosforo, A continuacidn %o transmity el
namero de dtomos de los componentes de los dcidos gue
forman @ nicleo de la cdluta, ¥y ensegaida una repsesonts:
cidn esguemdtica de la doble hélice del ADN (dcido
desoxirribonucleicol, elave blaguimica de fa vida como
la conocemos. A esto se sgrega la transmisidn del ndmero
& mil millones, ol nimara aproximado de habitantes de 1a
Tierra, y tinaimente, una figura humana estilizada.

Si este mensaje fuera transmitido hadia la Tierra dey
do e chmulo de Messier, los astréinomos huimanos podrian
interpratario, deduciendo las caracteristicas de los habitan.
tes. gue lo trangmitieron, Por ello suponen gue los
habitanies- de Messier 13 puedan esouchar, entender
contestar este nuevo mensdje da la humaniclad al ufniversa,




EJERCICIO DEL TRIANGULO~
TRIKONASANA

El ejercicio que hoy ofrecemos a nuestros lectores recibe el
nomhbre hindil de trikondssna, o ejercicio del tridngulo. Ayuda a
reducir |a grasa alrededor de la cintura y afirma los musculos de los
costados v los muslos,

De pie con las piemas sbiertas, inclinese despacio y sin
esforzarse o [n fzquierds, alzando el brazo por encimade ln )
cabeza, Tomese 1a pantorilly con firmeza. Procure respiras
pausadamente

Fire de In pantorrills hasta bajar el torso. Doble ¢l codo
wguierdn y hags descender el beazo derecho, estirado para
gue forme una linea paralela con el piso. Sin doblar las
rodillas ufloge el guello. Sosténgase lo mas posihle respiran- )
do ritmicamente. Despuds, enderdcese con lentitud y repita

¢l elercicio, pero inclindndose a ln derecha,

""ﬁ".;'.‘__:z;_

*

Trate de inhalar mientras se dobla, y de retener el aliento
unos segundos, hasta cogerse la panfomrilla. St no puede
al principto, no se preocupe. Gradvalmente hanl el

§ rrikondsang juntamente con s respiracién pausada y podra
resistir por mis tiempo fa postura, También se recomienda
envolver Ia cinturs en un hule o en un pedazo de plistico,
peto s oprimir el vientre, claro eita.

“La ments puede gobernarse por la practica
y el desapego.” Patanjali, ( continuard |
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Hay Vida en Jupiter

WASHINGTON, D. L. mer
zo, 1975,— En una ontravi-
ta de prenma 8l astrdnomo
Harald Larzon, de ks Uinivar-
sidad de Arizons, indicd gue
ohsrvecioney  astrondmices,
realizadas desde un ovibn &
unos 10 000 matros da altu-
@ con un telescopen de rayos
i frarmago, pERMEtiEron
doteciar ls presencia de sgua
on la etmbsfers dal plansta
Jipiter,

Larson sibirayd que k8 pre-
mncia del slommio Wouido
podria mgnificar que la wida

axists an &l mencionads ple
nata, Tambidn ke regiied
sjua #n umd de sus doce
wilitey conocidos. Desds
hace anos s ha venido discu-
tando la posibilidad de wida
an este planete, v foe |8
opinitn de log gue i Roge-
run, ls que hasla hace poco
habia imperado, E| s de
intacilin de wie planeta e
casi perpendicular 8l plano
de s Griita, ¥, como recile
del 5ol 25 vecas menos calor
que ka Tierra, no tiong ests-
ciones

No Despierta del
Irance Hipnitico

BEERCHEVA, lgrasl, 26 da
Tebrera, 1475 (AFP).— Lox
miis Tamosos hipnotizadores
de [sreel tratan en veno de
gesportar . @ @ joven de 17
aniag, cologisia de Dimone,
Yaffa Buiss, guien fun hip:
notizads por un simple afi-
cionsge & comienzos de g
semang pasada. El hipnotizs-
dor Drorl vy otros especiakis:
las s8¢ relowan o la cabecers
da Yalta parz infentas des
pertarla, pero sus eslusrios
CHATRO FACETAS DEL GUINTD PLANETA han sido inGtiles hasa aho-
DE NUESTRO SISTEMA SOLAR, T,

UISTERID DEL
ALLE SABRADY
0 TeRpr Ll

iUN DESAFIO ARQUEOLOGICO QUE LAS CIENCIAS
OFICIALES NO SE HAN ATREVIDO A CONTESTAR!
Lea |a semana proxima la segunda parte de la historia del fabu-
loso descubrimiento realizado por el mwsngadnr paruanc
Daniel Ruzo, en el estado de Morelos.
CONOZCA EL FASCINANTE LEGADO ESCULTORICO
DE UNA HUMANIDAD DESAPARECIDA.

i4 ANOS DE INVESTIGACION EN TEPOZTLAN!
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